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  2صفحه: 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸارۀ  شʸ۱۰۶۹ش(  

  ʻʙدر سʸَاعِ عاشقان زد فʙّ و تاʜǺ بʙ اَث
ʙر نگ گʗان انʙاعِ مʹكʸَسʻ،دʙ مَگ ʦȟʻʙ  

  

  آفʯاب انِ ॻدر م یʕʴ قʦمقʕِʸʴ حقّ 
  Ȃʙزَمهʙَ  انِ ॻدر م یȁʦȝانʹʗ و قʦم ǼȐا

  
 ʕِʸʴحقّ قʕʴ مʦدر م یقॻ ِر انʦآبِ ش  

  ʻʙشهʗ و ش انِ ॻدر م یو قʦم ʹʹʻʗو غȠʸ تلخ
  

 ʙ ْr   زنʹʗیم امॻʕتا Ȑ ɾ نʕِȁʦ اَلْفَقʙُْ فَ
ʦه دار  تȝ Ȑ  ِر و مِ  یمʦو روز ا یخ ʔده شȐ فقʻʙ  

  
  جʦ، مʦʱ انʗر پلاس ʚدانيفقʙ را در نʦرِ 

ʙد گʦد بʙَهʹه مʙبȐ، دʦد بʙَمȐ نʻʚ سʻʙ  
  

  پʙَّ و Ǻال یفʵانیبʙَم رسʗ،یǺانگِ مʙغان م
  ʻʙرا بʜȝَʙَ ز ق ǼȐا ،Ȑ بʙʼّ  یاگʙ خʦاه کॻل

  
  عقلِ تʦ درʗِʹȁ جان و ॺʟعِ تʦ درʗِʹȁ نان

  ʻʙها انʗر خʸانʗر خʸار و دسʯ مغʚها
  

  آمʗ قʙِانِ ȝاهلان یعارفا، ȝ ʙȟاهل
ʙُوا جاءَ الʵॺَْجاءَ  ِɻ Ǻَْا ،ʗالله آمʙُ ْʁ   ʻʙنَ

  
  جʦان Ȑا Ȑخʦد را دʙȟ جا خʙج ʙȝد یِ گʙ م

ʙا ه ،ʗاشǺ مʙȟ ه آن جاȝيʥ زَح ʗاشǺ فʙʟʻʙ  
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  3صفحه: 

  ʻیǺا ʙȟم يیو سʙد يیǺا سʙد ʻیگʙم
  Ȃʙناگʱʹ  ʚايا Ȑسʙد ،Ȑآنʱا ʙȟم بʦد كهچʦن

  
  سʕحʗَیحȖ ب یِ رها ʙȟ ،ʥȝم ʻʗȐنʦم کॻل
  Ǻʻʙاشʗ سَع يیذرّه یʙȟم ʻ ِʗخʦرش ʥيا ॻʜپ

  
ʟمغʹا ʦʽʸهॻʛ یمʜَان را ب کॺالʟانیȁز  

ʛǺ ʴǺ دʦَُبॻار ʯفȟا ،یȐ ʘين ِʙ یبʢنʻʙ  
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  4صفحه: 

  :کʹʤیشʛʸ مʦلانا شʙوع م ʦانيد ز ۱۰۶۹حʦʷر امʙوز را Ǻا غʚل شʸاره بʙنامه ȟʹج یپʙسسلام و احʦال Ǻا

  ʻʙدر سʸَاعِ عاشقان زد فʙّ و تاʜǺ بʙ اَث

ʙر نگ گʗان انʙاعِ مʹكʸَسʻ،دʙ مَگ ʦȟʻʙ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ،ʛʸارهٔ  شʸل شʚ۱۰۶۹غ(  

لʢʲه و از  ʥيدر اʙʟاف اتفاق ا يیدر اصل فʷاگʵا یول .یرقʝ عʙفان یǺه معʹ امʙوزه ،ʦȟش دادن ʗن،ʻشʹ یعʹǻ سʸاع

ȟʗزن ʛʹن. یجʗا شʙيبʹابʥ ʹشʻنʗ ȟʗیآهʹگ زن، ʥȝُ ا وʷيفكان در اآهʹگ قʥ ʶه و رقʢʲلʻنʗ .ʕآن اس Ȗابʠم ǻʹیع 

و تاʜǺ هʤ  یبʕȝʙ زنȟʗ یعʹǻه فʙ و تاʜǺ، فʙ اسʜʸ را ʘȟاشʱʹ ʯايȝه ا ʚ Ȑ̒ تا آن چ ʻʗو فʷا را Ǻاز ॻʤ  ʦʵǺȂʗ ʹȝشʸا تʴل

ǻʹتاب یعʻ،نʗ تابʻنʗ ر، در اʦاينʱʹ  ɒʙدرواقع ان ʜǺتا Ȑ ȟʗه زنʗʹʹȝ هʗیزن .ʕاس  

ʛǼ  ʙان تعʴر انʦدو جȂʃ یمʗʹک ǻȞی  ʕاس ȖعاشǻȞی ʙايو در ا .مʹكʱʹ ʸا هǺʻʥ ه و اʸلȝ يدوʥ بʻʕ  ان راʴل انȞʵم

 ʙلانا تعʦمȂʃ یمʗʹيآن ا و .کʥ ʵان اول هʴه انȝ ʕاسॻ ار Ȑ میبʙه در ا فʗده و آمʦيبʥ ʹا اقلام ذهǺ ه وʗش ʥیجهان وارد ذه 

ǻʹم یعʙهافȐ ʹان یذهʸهʻهʗ .هʗش ʯان یوقʸهʻهʗ ʔʴحʙده بʙȝ وعʙه شʗنيدها آن شʗ هʗش ʙمʹك ʛǼ، اʙبȐ ياʥکه ʵهॻ ار Ȑ 

ʸʴپ یجʻاʗ چ ʔʴحʙده بʙȝʻهاʚ بیمʻʗʹ.  ʜَاعʸو سǻʹه آهʹگ یعǺه م یȝدیʦʹش  ʥآهʹگ ذهǻجهان ب اʻ ونʙ ʕدرحال .اسॻهȞ 

  لʢʲه اسʥ .ʕيدر ا یآهʹگ زنʗه ʗʹʹȝه زنʗ ȟʗنʻسʸاع عاشقان شʹ

  

  (دايʙه عʗم اولॻه)  ۱شȞل شʸاره

  

  ها) (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شȞل شʸاره



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  5صفحه: 

  

  (دايʙه عʗم)  ۳شȞل شʸاره

ʛǼ »در اث ʜǺو تا ʙّاعِ عاشقان زد فʸدر سʻʙ «اثʻʙ ǻʹا یعʷاد فʸن ʥم ʙʢه نǺ و ʜهٔ آتʙȝȐ ʕا .درد ماسʙيبʹابʥ ياʥ ʹیمع 

 ۱[شȞل شʸارهصʦرت  ʥيǺه ا شʦدیجهان م ʥيوارد ا فʙمیعʗم و ب Ȑ ار ॻصʦرت هǺʵه یȝه انʴان وقʗ ʯيآیم ʻʕب ʥيهʤ از ا

 ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره[شȞل  کʹʗیرا در ذهʹʜ تʤʴʱ م یجهان ʥيمهʤ ا ʚȐهاȝʻه چ گʘردینʸ یلʻخ (دايʙه عʗم اولॻه)] 

را ها ايʥ ʥيو بʹابʙا ،ॻʤداشʯه Ǻاش ʗيرا ما Ǻاها ايʥ یعʹǻ ،نʙʢ ما ارزش Ǻقا دارداز اسȝ ʕه Ȑعاد ʚȐهاʻچ ʻʥهʸها آن که

(دايʙه  ۱[شȞل شʸارهعʗم  ʱǺȐاها ايʛǼ ʥ از آن ،کʹʗیم ȂȖحʛ وجʦد تʚر  اǻ دهʗیم Ȃʕحʛ هʦ ها آن و Ǻه کʹʗیتʤʴʱ م

  عʗم. ʱǺȐا ʹʻʗبیم ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهها آن ȂȖمʚȝʙش و از ʙʟ  شʦنʗیم عʗم اولॻه)] 

انʴان Ǻا ȝارش، پʦلʥ  ،ʜيبʹابʙا ॻʤکʹیمان تʤʴʱ مȝه ما Ǻا ذهʥ سʕيیʚهاʻفʙم هʸان چ یول سʕیدرواقع خʦد زنȟʗ عʗم

و  ʕيو هʗا ʻʕعقل و حʛ امʹ دفعهʥيو ا .کʹʗیو مʚȝʙ خʦدش م شʦدیم ʗهʻمهʤ اسʕ هʸان ȝǻʜه بʙا ʚ Ȑ̒ اش و هʙ چʽǺه

ها آن ȂȖمʚȝʙمان و از Ȃʤ  ʙʟرا ʘȠǺار  ʚهاʻجهان و چ ʥيǺه ا ʤيॻاॻکه ما بʥيا یول .شʦدیو مʹكʙ م ʙدʻگیمها آن قʗرت را از

ʮبʻʹॻʤ، ʹȝ ʙو فكॻʤ ʹȝ لʸو عॻʤ ها آن وʀاʦʳǺ راॻʤ  زȂاد ʹȝॻʤ، ʯو در نॻهʱ  ʙاز پȂنʗ  ازǻک  ʙفك Ȑ د ʙه فكǺǻʙȠ  ز ʕعʙا سǺȂاد 

ǻک  ʦʶتȂʙ ʹاز  یذهʴǺȂʤ،  ارʘȠǺ آن را ʤو اسȂʤ ʥا ،یذهʹمʙما بȐ ياʥ ار نȝॻʗامǻʤ.  

 یجȐ ʸʴ ار ॻهʥ ʵيمʹكʙ اسʕ، ا ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره ʥيا Ȃʗگʦ یم Ȃ،ʗگʦ یمʦلانا دارد م ʤ؟ǻآمȐ ʗ چه ȝار  Ȑبʙا

وجʦد سʸاع مʹكʙان تʙس Ǻه از .تʙسʗیدائʸاً م ʥيبʹابʙا در مʚȝʙش. ʚهاʻچ ʻʻʙو Ǻه آهʹگ تغ کʹʗیǺه جهان ʦȟش م ʥيدارد ا

و  .ʻʗشʹاسیȝه شʸا م یǺه اصʠلاح مʹف ʱاناتॻمʙʳب مʰل حʴادت، مʰل حʛ نقʝ و هʸهٔ آن ʱ ʀاناتʀॻ هॻو ʗ ɿǺيآیم

 ʻʻʙچʦن Ǻا تغ ،اسʕ یاسʕ و مʦʹʶع رمȖیبها ايʥ و قʗرت ʕيو هʗا ʻʕحʛ امʹ اǻ شʦدیʙȟفʯه مها آن هȝ ʤه از یعقل

ʥتغها ايʻʻʙ یمʗʹاه ،کȟ اوقات یو ʴǺॻم ار ʤȝدیʦيو ا شʥ هǺ درد ز عقلȂدن ا ادʙȝيʥ انʸهʻȟʗردیم هایʦخ،  ʥʯاشॺا انǺ و

مان از ȝار عقل یǺه ȝل یمʗت کǻو ʛǼ از  ،Ȃʤشʦ یو جʗا م ॻʤکʹیǺا خʗا قهʙ م ،ॻʤکʹیقهʙ م یما Ǻا زنȟʗ هایʻȟʗهʸان ʥيا

  .افʗʯیم
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  6صفحه: 

 Ȑبʙا عاشȖ بʦد. ʗياسǺ ʕا یحالʕ تا ده دوازده سالگ ʥيا ،تʙȝ ʃɾʦد ʗيمʙحله نॺا ʥيانȝ ʗه در ابʚرȟان ȟفʯه هॻمʦلانا و ɿǺ اما

لʢʲه قʮل از قʷاوت و رفǺ ʥʯه ذهʥ و بʗ و خʦب ʙȝدن ȝه  ʥياتفاق ا ʙشيپʘ یعʹॻʤ ǻتʴل ،ॻʤ  ʦʵǺ Ȑتʴل ʗيعاشȖ شʗن Ǻا

 اǻ یو قʗرت الآن از زنʕ ȟʗيهʗا ʻ،ʕو چهار بʕȝʙ عقل، حʛ امʹ (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸاره کʹʗیدوȁاره مʚȝʙ ما را عʗم م

  بʕȝʙ اسʜʸ فʙ و تاʜǺ اسʻʥ .ʕهʸ اȐ ǻ انʻʥ  ɒʙو هʸ .شʦدیعʗم ʙȟفʯه م اǻخʗا 

 ʗهʻو Ǻا آن هʸان ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره( ॻʤدʀیرا در مʚȝʙمان قʙار م ʚ Ȑ̒ چ کǻ کهʻʥهʻʗ ʸدانیȝه م ʦʟرʻʥهʸ و

 ʥيا یو حȂʤ، ʯآور یوجʦد مǺه یذهʹمʥ کǻو  ،ॻʤکʹیو عʸل م ॻʤکʹیو بʙحʔʴ آن فكʙ م ʻʹॻʤبیآن م ʙʟȂȖ از ،Ȃʤشʦ یم

ʥما  یذهʹمǻا کʗخȐ ʹم یذه ʤʴʱیتʗʹم ک ʛȞیو مʹعʗʹيا ،کʥ  ʕهحالǺ ذاتِ اǻادʱ یدرد م،ʗʹل  يیدردها کʰم ،ʤʵل خʰم

 کهʥيمʰل احʴاس ȟʹاه، و خȊॺ و ا يیهاتʙس. هʗʹ ʗʹʯʴهيآ Ȑهازمان هʗʹʯʴ تʙس Ȑهاتʙسها ايʥ یتʙس، اضʙʠاب، نگʙان

حʴادت از  ʦʟرʻʥدارنʗ، هʸ يیدردها ʹʗهيʘȟشʯه هʘȟ ʛǼ ،ʗʹʯʴشʯه و آ Ȑدردهاها ايʥ یʸانȝॻار را ʙȝدم ʥ ʵǼيچʙا مʥ ا

 Ȑفʷا کǻ یʴȝهʙ  و .کʹʹʗیرا درسʕ م ʻʙاث ʱهॻدر نʯ و شʦنʗیو انॺاشʯه م شʦنʗیم ʻʗحالʕ تʦل ʥيدر اها ايʗ ʥيآیم ʴهǻمقا

و فʷا را Ǻاز  ॻʤلʢʲه شʙوع Ǻ ʗʹȝه تʴل ʥيا یعʹǻچه؟  یعʹǻعاشʦʵǺ Ȗد  یȝه اگȂʗ ʴȝ ʙگʦ یم کʹʗ،یدرد Ǻا خʦدش حʸل م

شفا  .دهʗیشفا م را ǻʜو دردها تابʗیم Ǻǻʜه هʸان دردها تابʗ؟یم ʱȝǻʜا Ǻه .تابʗیǺه او م ʚȐديفʙّ و تاʜǺ ا ʥيکʹʗ ا

  .کʹʗیشʗه آزاد م ʙهʻذخها آن را ȝه در یزنȟʗ یعʹǻ دهʗیم

 یرا ما ȝامل زنȟʗ یانگار زنȟʗ ،اسʕ یدرواقع Ǻه تله افʯادن زنȟʗ یذهʹمȐ ʥدردها هॻو ʗ ɿǺنȝʻه رنʻʗ ʱکʹیتʦجه م شʸا

ʸکʹینॻʤ ار یو مʘگȂʤ  درǻه کʯʴǺدار یو نگه م يیهاȂʤ اʙبȐ هيآʗʹ  ادʙار ز مو افʗقȂادȐ ȝ و ʜʱرنʻهʹ ʤʵيو از ا و خʥ ʮقʻل 

 Ȑ آزاد شʗه ȝه انȐ  ɒʙ و انɒʙ  شʦد،یآزاد م Ȑ انʥ  ɒʙياها آن Ǻه ʚȐديشʗه هǺ ،ʕʴا تاʜǺ فʙّاِ ʙهʻذخ Ȑ دارنȝ ʗه در واقع انʚ  ɒʙهاʻچ

ȟʗه زنʗک م یزنʸȝ ه ماǺ ʕʴیهʗʹک ʵهॻ ار Ȑیرا م مان ʙبȂʤ اʙالا، بʹابǺيʥ اǺ اʸيشʗ  ʙپه ʕصʙجا فॻʜ يآیمʗ دردهاȐ  هʯشʘȟ

ʵʳॺدتان را بʦخʻ،ʗ لاحاً مʠیاص ʦگॻȂʤ ʵʳॺبʻʗ ǻʹه یعʗاجازه بʻʗ فʙ ʜǺديا ِ و تاʚȐ ʥها اي ʦو از ت ʗهʗرا شفا بȂʜ ياʥ اهاʘغȐ 

ȟʗه زنʗʵرده نʦیِ خ ȟʗد، بله.  یزنʦʵǺ ه آزادʗʵن  

و ʙȟ نه  ،Ȃʤشʦ یلʢʲه ما عاشȖ م ʥياتّفاق ا افدر اʙʟ  يیگʵاǺه فʷا ॻʤکʹیȝه ما شʙوع م Ȑاȝه از لʢʲه Ȃʗگʦ یو مʦلانا م

 یعʹǻنگʙفʥʯ در  ʙد،ʻگینʸدر  شʦدیو سʸاع مʹكʙِ روشʥ نॻʤ. ʸما مʹكʙ هʯʴ ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهشȞل  ʥيدر ا

 ʙʮȝ ًلاʰل مʰمȂʕ یرا مʵکॻ،ʤ ʸن ʥدیروشʦا شʙبȐ ياʥدر  کهʸگینʻ،دʙ يو در اʥ خ ʙاد مʹكʗجهان الان تعʻز  یلȂاد  ʕʴه

ʥهامȐʹخ یذهʻخیلʻز  یلȂاد Ƞم ʦȟ لانا ازʦر مʦʢʹو م ʕʴهʻʙ ǻʹیع Ƞاش، مǺ بʦخʻʙ. ǻʹا نگاه نكʹ یعʸشʻʗ  مʗآم ʥه مȝ
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  7صفحه: 

دسʕ  یمʥ دارم Ǻه زنȟʗ اǻمʹكʙنʗ؟ آها آن اǻآ کʹʹʗ،ینʸها آن ʛǼ چʙا کʹʹʗ،یهʸه مʙدم نʥ ʸيلʢʲه ا ʥيدر ا کʹʤیفʷا Ǻاز م

 شʦنʗینॻʤ ʸتʴل کʹʹʗیرا نʸ کارʥياها آن مʙȠ حالا ȝه ،شʦنʗیهʤ مها آن حʸʯاً  شʦم؟یتʙ مزنʗه یدارم Ǻه زنȟʗ ،کʹʤیم ʗاʻپ

نʗارد  یاشȞال ʻ،ʙتȝ ʦار خʦدت را ʦȟ ،ʥȞǺ مȠ نكʻʗ ،ʥنه تʦ از جʸع تقل Ȃʗگʦ یʦʵǺم، مها آن هʤ بʙوم مʰلمʥ ،شʦدیم یچ

هȝ ʕʴه  ʥيا ȝ Ȑار معʹʥ  ʦيشʗن در اȊ مʦفǻȖها و شʙااصل Ȃʥاز مهʙʯʸ  یʻʗ ǻȞدانیȝه م ʦʟرʻʥنگاه نكʥ. هʸها آن تǺ ʦه

ȝه سʸاع  یذهʹȐهاگاه نكǺ ʥه مʥن یعʹʦȟʻʙ ǻ مॻ،ʤ Ƞتʚȝʙʸ نكʹ ʙȠانǻد Ȑ تʸاماً، و اصلاً رو  ॻʤخʦدمان تȐ ʹȝ ʚȝʙʸ ما رو 

  .ʙنʻʗگینȐ ʸاʱهॻنʯ چʻو ه کʹʹʗیم

ʸو هʻʥرʦʟ  ʙʶیع دوم مام ʦگȂʗ ʥا مǺ اʸش ʙیذهʹاگ ʹȝ ارȝʻʗ،  ʦو در ت Ȑ انʸǺ ʥذهʻʗ ʹȝ ارȝ وʻʗ ارهاȝ وȐ  ʦʹمع Ȑ  امʱان

 یǻȞ یǺا زنʦʵǺ ȟʗد، یǺǻȞا خʗا  یدر لʢʲات یعʹǻ یذهʹ Ȃʃتعʙ  یحȂʃ  ّʯ. عاشȖ بʹا Ǻه تعʻʗ ʙرس ʻʗنʦʳاه ʱهǺॻه نʻʗ ʯبʗه

 Ȃʙمʦʶʳصاً آرامʜ ز  ʗ ʹȝʻ،ʗاʻپ یعʸق کʻ،ʗ ǻهʯʴ یبلكه خʦد زنॻʯʴʻ،ʗ ȟʗن یذهʹمȝǻʙȠ ʥه د ʻʗحȝ ʛʹ یعʹʦʵǺ، ǻد

را  ʻʕامʹحʛ کهʥيا Ȑبʙا ॻ،ʤقʮلاً ما آرامʜ داشʻʹʻʗ ʯبیم (دايʙه عʗم اولॻه)]  ۱[شȞل شʸاره جاʥيا ʻ،ʗحȝ ʛʹ ار  ʯانيفكʙها

 کʹʹʗیم ʻʻʙدائʸاً دارنʗ تغ ʚهاʻو چ ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره ʻ ʙȂʤگیم ʚهاʻرا از چ ʻʕامʹحʛ الان ،ॻʤگʙفʯیاز عʗم م

ʛامʹو حʻʕ ʯارد، و وقʗات نॺاز م یما ثǺ اʷکʹیفॻʤ  مʗاره عȁارهدوʸل شȞ۳[ش  [(مʗه عʙداي) يآیم،ʗ ʛاره حȁامʹدوʻʕ  ار 

Ǻه عاشʗ  Ȗيشʸا شʙوع ʙȝد ʻʗحȂʃ ʹȝ ʛفكʙها ولǺȂʙ  ʙʡ ʦاثॺات در مʚȝʙتان ز  ʻʕامʹحʛ کʛǼǻ شʸا اگʙ  کʹʤیمʥ حʛ م

 ،ʚȐدياتاʜǺ اʚȐ ǻدياشʦȞه اʻʗ ǻتا بʕȝʙ اگʙ فʙّ را شʸا بʕȝʙ تʙجʸه ʻʗ ʹȝحفʗ ʹȝ Ȍيحالʕ را Ǻا ʥيو ا .ॻʯʴʻʗمʹكʙِ ن ǻʙȠشʗن، د

ȟʗه یآن زنʗه اززنȝ هʗʹʹيآیمور آن ک،ʗ ازȟʗف زنʙʟيآیم یʗ گیمʻ ʙȂʗ یآن مʗه دردها زنǺانيʯ، ȟʗذخ یو زنʻهʙ ه در آنʗجا ش

 ʕينهایʦʵǺد Ǻاز ʦʵǺد و ب Ǻاز فʷا Ǻاز ʦʵǺد ʥياگʙ اامّا  کʹʗ،یآزاد ماسʕ  یمʹف ʱاناتʀॻ هٔ ॻصʦرت رنʜʱ و ɿǺرا ȝه Ǻه

 ليتʸاماً، تȂʤ ʗʮشʦ یǺه خʗا م ليتʗʮ ارانهॻهʵ دفعهʥيما ا ،نʸانʗ یʻȟʗهʸان چʻو ه ،(دايʙه عʗم اولॻه)] ۱[شȞل شʸاره Ǻاز ʦʵǺد

ʵه هǺॻ ار Ȑ م ʙʢین ʦشȂʤ. ياʥ ه اǺ ن ماʗر آمʦʢʹار مȝيʥ ʕʴجهان ه.  

 ۲[شȞل شʸاره شʦدیمʚȝʙ ما اشغال م (دايʙه عʗم اولॻه)]  ۱[شȞل شʸاره چهار مʙحله هʕʴ مʚȝʙ عʗمايȝ ʥه  ʻʹʻʗبیʛǼ م

 ʥيا قʗرʥيو ا (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸاره Ȃʤآور یدر م هایʻȟʗاز اشغال هʸان رامʚȝʙ خʦدمان  ارانهॻهʵ ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی

 چʻبʯابʗ تا ه مانȐهایʻȟʗو هʸان مانȐتاʜǺ بʙ دردهاوȝه فॻʤ  ّʙکʹیم يیگʵاما فʷا قʗرʥيȝه در واقع ا ॻʤدʀیکار را ادامه م

   بله. ايʙه عʗم اولॻه)] (د ۱[شȞل شʸارهدر مʚȝʙ ما نʸانʗ یʻȟʗهʸان
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حالʥ  ʕيǺه ا ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره یʻȟʗهʸان الʕح ʥياز ا ॻʤاگʦʳǺ ʙاʗ ʀيآیم ॻʜپ یما مȞʵلات Ȑحالا بʙا

ȝه مʥ از حالʕ  یليمʦضʦع دلا Ȑ رو  ȝʻʗاملاً تʗ ʹȝ ʚȝʙʸيو شʸا Ǻا Ȃʤبʙو  ॻʤتʦانیما نȂ،ʤ ʸبʙو  (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸاره

هȝ ʕʴه شʸا  ʥيا اشیǻȞ .قابل فهʤ هʕʴ ليهʕʴ؟ و آن دلا یʦʵǺم چ ॻʤو فʷا Ǻاز ʤʹȝ و تʴل شʦمیخارج نʸ هایʻȟʗهʸان

هȝ ʕʴه  ʥيمʙʷ ا ارʴǺॻ سʓال کǻهʕʴ؟  یهʕʴ؟ عȖʵ چ یȝه حʦʷر چ ʻʗفكʻʗ ʹȝ ʙخʦاهیم اʻʗ، ǻکʹیǺا ذهʥ تʤʴʱ م

ʥا در ذهʸسشʙʼتان بʻʗ ا چʗیخ ʕʴاه ؟هʦʳǺ وʻʗ ه اǺيʥ الʓس ʥا ذهǺ هراʗاب بʦتان جʻʗ. ن ʤʴا جʗخॻʕʴ هǺ وسوʻله 

ʵهॻ ار Ȑ ʸʴه ما در ا مانیجȝ ʕʴيهʥپ جاʻاʗ دهʙȝاǻʤ ارهʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)] (داي ǻʹنيد یعʗ از ʙʟȂȖ انʸهʻȟʗهای 

Ǻه  Ȑ مقʗار  یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ یعʹʦʵǺȂ،ʤ ǻ  ليتʗ ʗʮيرا Ǻا ʕيʻخʗا ȝॻʤه ما تȁʙʱه ʥ ʹȝيا Ȑبʙا .ॻʕʴن انॻقابل ب یجهان ʚȐهاʻو چ

ʵهॻ ار Ȑ  مʗارهعʸل شȞ۳[ش  [(مʗه عʙداي) ʗʮليت ʵد، هʦʵǺॻ ار Ȑ ʗʮر تʦʷد ول ليحʦʵǺدر ا ی ʙياگʥ ʯا م کهیحالʸبیشʻʹʻʗ 

 ليتʥ ʗʮيا یعʹǻکʹʹʗ؟ یم ليمʚȝʙ را تʥ ʗʮيʦʟر اȝه چه ʻʗشʸا از خʦدتان بʙʼس ،ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره الان

   .ʻʗاش فكȝ ʙʹو در Ǻاره ʙدʻگیʦʟر صʦرت مچه

 ʻʗو جʦاب بʗه ʻʗفكǺ ʙاش ʥيو مʙتʔ در ا ؟شʦدیم ليحʦʷر تȐ ʗʮ ار Ǻॻه هʵ یجȐ ʸʴ ار ʦʟॻر هʵچه ʻʗفكʙها Ǻاش ʥيو در ا

 ʥيȝه ا ʥيا Ȑبʙا ʻ،ʗکʹیتلف م اتان ر وقȂʗ ʕشʸا دار  .ʻʗمʦضʦع فكʥ ʹȝ ʙيǺه ا یول ʗ ʹȝʻʗاʻجʦاʜǺ را پ ʻʗنʦʯانʯʴ اǻو  ʥ،يǺه ا

ʸا نʸکʹیکار را شʻʗ ا ʜǺوتاʙٌان فʸديهʚȐ یمʗʹا .کʙيبʹابʥ ا در اʸش ʙياگʥ  ʕارهحالʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)] (داي ʯʴهʻʗ 

 اǻ ؟شʦدیʦʟر مʚȝʙم عʗم مچه شʦم،یم ليʦʟر مʥ تʗʮچه ʻʗنʙʼس Ȃʗدار  یجȐ ʸʴ ار ॻو هʻʹʻʗ ʵبیم هایʻȟʗهʸان ʙʟȂȖ از و

 ʚȐهاʻتان چذهʻʗ. ʥتان جʦاب بʗهǺا ذهʻʗ ʥمʦٔثʙ هʕʴ، و ʦʳǺاه اǻمʦثʙتʙ هʕʴ  ارʥ ȝيدر ا ʚ Ȑ̒ چچه ʻʗمʥȞʸ هʕʴ بʙʼس

 ʻʗهʯʴ یʙونʻب Ȑهاȝه در فكʸȝ ʙک یشʸا در حال ʥيبʹابʙا .کʹʗیʸȝک نʸ یʙونʻب ʚȐهاʻچ ʥيو ا کʹʗ،یرا تʤʴʱ م ʙون ʻب

ʸهॻهʵ ʥاندر ذهʗاق یتان زنǺمانیم یʻʗ.   

ʕيا علʥ  هȝǻه کʗاعȐ ياز اʥ  ʕارهحالʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙداي) [(ها ʯیح ǻارکǺ ʸینʗʹانʦه ا تǺيʥ  ʕارهحالʸل شȞش]۳ 

 یȝه آن را زنॻʤ ȟʗهʯʴ یȟل سʙخ کǻمʰل  ما .دهʹʗیȝار را دارنʗ انʱام م ʥيهȝ ʕʴه Ǻا فكʙشان ا ʥيبʙونʗ ا (دايʙه عʗم)] 

. کʹʗیلʢʲه Ǻه لʢʲه ȟل سʙخ را Ǻاز م Ȃʗ ʦʵǺگʦ یاصʠلاحاً، او م »فَكان کʥُ«اسʜʸ اسʕ  شʦدیʦʵǺ م Ȃʗگʦ یم ،کʹʗیǺاز م

 ʥيا Ȑ جʦر چه ʻʗپʙسیȝه شʸا م ʥياو تاʜʵǺ ما را Ǻه صʦرت ȟل Ǻاز Ǻ  .ʗʹȝا فʙّ  یو زنॻʤ ȟʗفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيهʤ مʰل آن Ǻا ما

؟ ʦʟرچه یپʙسیʛǼ نʻʗ ʸنكʹ سʓال .ʻʗکʹیقʯʯان را تلف مو  ʻ،ʗکʹیخʦدتان را در ذهʥ معʠل م Ȃʗشʸا دار  شʦد؟یکار م

ʸسینʙا م یپʱȝ ʥیمʤاهʦ؟  خʤسʙوب ʹȝ ʤʴʱتʻʗ رʦʷح ǻʹیع ʯار  یحالʗه درد نȝ ʕاس Ȑ و ʯʴو د یآزاد هǻʙȠ ا خʷفʻیل 
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چه  ʻʗپʙسینʸ شʸا .داردیشʸا را در ذهʥ نگه مها ايʥ اسʕ، یذهʹ Ȃʃتعʙ ها ايʥ تʸʴʱات ذهʥ اسʕ،ها ايʥ ،گʦʵده شʗه

  .ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م شʸا کʹʗ؟یǺه مʸȝ ʥک م ʚ Ȑ̒ چ

 Ȑمهʤ اسʕ بʙا یلʻدوم هʤ خ عامʻʙ« ، ʙʶو تاʜǺ بʙ اَث در سʸاع عاشقان زد فʙّ « مهʤ اسʕ ارॻع اول ʴǺامʻʥ  ʙʶهȐ ʸبʙا

 ǺȐا ابʚارها ؟Ǻ ̒ʚ Ȑا چه چ Ȃʤخʗا زنʗه ʕ  ʦʵǺينهایǺه ب اǺॻʤ، ǻه عȖʵ بʙس ॻʤخʦاʀیو م ،ॻʤکʹیȝه ما حالʕ انكار را حفȌ م ʥيا

 Ȑهʗف ماد کǺǻه  ॻ،ʤبʙس Ȑجʤʴ ماد کǺǻه  ॻʤخʦاʀیȝه م ʥيمʰل ا درسʕ. ت در ذهʥ ما هʕʴسʓالا ʥياز ا و. مانیذهʹ

؟ چه ʦʟرچه Ȃʤگʘار یم یهʗف کǻ کʹʗیȝار م ʙون ʻمʦضʦع در ب ʥيا ʗ؟ʻهʗف رس ʥيǺه ا شʦدیم ʦʟرچه آقا Ȃʗگʦ یم. ॻʤبʙس

 Ȑاسʕ؟ چʦن ماد Ȑ جا بʙسʤ چه جʦر اسʕ؟ Ǻه آن Ȑ و آن هʗف مʥ چه جʦر  ،کʹʹʗیǺه مʸȝ ʥک م یچه عʦامل اǻ یکʴان

  .ॻʕʴن ॻʃقابل تʦص ʥيبʹابʙا ،ॻʕʴن Ȑما ماد ॻʤبʙس ॻʤخʦاʀیȝه م يیجا ʥيا یول .ʻʗتॻʤ ʹȝ ʤʴʱتʦانیاسʕ م

 ʥيبʹابʙا .ॻʕʴن يیقابل شʹاسا شʹاسʗیȝه فقȊ جʤʴ م یجʸʴ هॻʵارȐ  لهʻوسʦʵȟده شʗه و مʚȝʙ عʗم Ǻه Ȑو فʷا حʦʷر

 يیʚهاʻچ کǻ تʦانʗیفقȊ م یجʸʴ هॻʵارȐ ما روشȐ  .ʗʹȝ ʥبʙا تʦانʗیرا م ʻʚهʸه چ یجʸʴ هॻʵارȝ Ȑه  ʻʗمعʯقǺ ʗاش ʗيشʸا نॺا

ʗانʸفهǺ ه ماǺ ا .راʙبȐ ʸهʻʥ تا ب ʗʹه چȝ ʕاسʻʕ ʔتʙم ʥه مȝ ʕʴه ʥاها ايʙانيرا بʯ یمʤانʦخ، ʗانʦخ ʤاهʦخ ʤوز هʙه  .امȝ

 شʦنʗیبʚرȟان ʙȝ م Ȑهانʦشʯه اʙȠ ǻانǻد Ȑدر اثʙ صʯʮʲها شʦدیȝه در ذهʥ بلʹʗ م يیسʙو صʗا ʥياز ا Ȑاعʗه کȂʗ ǻگʦ یم

  .شʦنʗیبʙتʙ م کʹʹʗینه، فʷا را Ǻاز م Ȑاعʗه کǻ شʦنʗ،یم ʗهʻهʸانها آن Ǻا یعʹॻ،ʙʯʵ ǻب

 ʸو هʻʥرʦʟ ǻک ʴǺ عʦضʦمॻده ارʙȝ ʕʮʲه ما صȝ ʤامهǻʤ ياʥ ʀاʦʳǺ ʙه اگȝ ʕاسॻʤ ياز اʥ  ʕارهحالʸل شȞه  ۲[شʙداي)

از  يیحالʕ فʷاگʵا ʥيدر ا ʗيǺا ،بʙونʗ تʦانʹʗیها نʸ یلȝʻه خ Ȃʤبʙو  (دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا ها)]هʸانȟʗʻی

ȝه فʷا Ǻاز  یحالʥ ʯيدر ا ȝهȟفʖ  ʕيحʗ کǻجا رسانʗ مʦلانا ȝه Ǻا اسʯفاده از ȝار را Ǻه آن یحʙ ʯنʸȝʻ،ʗک نگ کʛچʻه

  .Ǻॻʤه ʸȝک ʠǺلʗ ʮيرا هʤ ما نॺاها آن یحʯ یعʹʗ، ǻياॻب ʗينॺا ȐاʗهȂبʚȟʙ  غॻʙʮʸپ اǻفʙشʯه  چʻه ʻʗکʹیم

ʛǼ ا از اچهʸش ʕاس ʥȞʸر مʦʟيʥ ʸنʙب ʕها دسʙدار یفكȂʗ ه اȝيʥ ا چʗر و خʦʷحॻ؟ʕʴ ʤʴʱکʹیم تʻʗ رچه وʦʟ دیمʦش 

 ॻʗʹʯʴن یت خȁʦسʓالا ت،سʓالا ʥيا .ʻʗدهیǺه مʸȝ ʥک ʗʹʹȝ؟ جʦاب م تʦانʹʗیم یچه عʦامل ʻ.ʗدهیجʦاب م بهʗ ʜ؟Ǻʻه آن رس

ʸو هʻʥرʦʟ :ʕفȟ ه ماǺ لاناʦال تʹها مʓیس ʯʴاز هʱا مʸه شȝʻʗ ʹȞǺʻʗ ياʥ ʹȝ ازǺ ا راʷه فȝ ʕاسʻʗ اʷآن فȐ  هʗده شʦʵȟ

و خʗا  یمʦس جʦرʥيǺه او ȟفʕ در واقع ا» خʗا« یʙȝد و زنȟʗ سʓال یمʦسǺا خʗا،  یمʦس Ȑ وʦȟ داد در ȟفʕ حʗʹȞǺॻ و تʦض

ȝه  ʻʹॻʤبیم (دايʙه عʗم اولॻه)]  ۱[شȞل شʸاره ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م یدر واقع ما هǺ ʤا خʗا وقʯ یعʹǻ. کʹʹʗیǺا هʤ صʕʮʲ م

  . دهʗیخʦدش هʤ جʦاب م کʹʗیم سʓال خʦدش یʦʵȟده شʗه زنȐ ȟʗاʷف ʥيدر ا
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   .Ȑشʗیم هॻتʹȐ ʮکʙدیم سʓال یذهʹǺا مʥِ  اگʙ. دهʤیجʦاب م ʻʥهȐ ʸبʙا Ȑنكʙد سʓال انكار ȝ Ȑه تʦ از رو  Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸبʙا

ʮʹتॻچ اشهॻ؟ʕʴ ʹاب ذهʦیم یجʯفʙیگ .ʯنॻهʱ م ʥیدر ذهʗمانȐ ʹȞǺ جهʦتʻʗ .ʛǼ اʙيبʹابʥ ʸما فهʻʗǻʤ  فاده ازʯون اسʗه بȝ

ȝه روش آزاد ʙȝدن خʗا  ॻʤکʹیرا هʤ تʦجه م ʥيالʢʲه اسʥ  .ʕياتفاق ا ʙشيپʘ یعʹǻ يیفʷاگʵا. ॻʤکʹیم يیذهʥ ما فʷاگʵا

 ِʥه ا یذهʹما را از مǺيʥ تʙتʻʔ خ ʕاسʻیل ʕيا، ساده اسʥ ار مȝ اʷا قǺ ʗاونʗه خȝ ʕʴیهʗʹا  .کʷقǻʹیاراده اله یع،  ʙو اگ

ʹȝ جهʦا تʷه قǺ ماॻʤ ʹنك ʕالفʳا آن مǺ وॻʤ ǻʹیع ʹȝ جهʦه تȝ چهॻ؟ʤ ǻʹیع ǻيدر ا یاتفاق کʥ ه مʢʲیلʗʯاف ʥا در ذهʸان تش

و اگʙ فʷا را Ǻاز  ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م Ȃʗبله، دار  ǺʻȂʗه آن ʻʗ  ʦȠǺنكʹ ʚهǺʻا آن سʻ،ʗ ʯاگʙ شʸا مقاومʕ نكʹ ʻʹʻʗبیرا م ʥيا

 ینلʢʲه، شʸا قȁʙا ʥيǺا اتفاق ا ʻʗکʹیم ʚهʻو سʻʗ ʯکʹیمقاومʕ م اگʙ. کʹʗیو Ǻه شʸا ʸȝک م تابʗیو تاʜǺ م فʻʗ  ّʙکʹیم

  . Ȃʗشʦ یاز جʹʛ ذهʥ م ʱهॻدر نȂ،ʗ ʯشʦ یجʹʛ اتفاق م از، Ȃʗشʦ یاتفاق م

ʛǼ ا بʸشॻ ʙʯʵȂʥ کʹیرا م تانیسعʻʗ ه اتفاق اǺ هȝيʥ  ʦȠǺ ه بلهʢʲلʻȂʗ، ʹȝ ازǺ ا راʷو فʻʗ  ّʙا تا ف ʜǺديو تاʚȐ اث ʙبʻʙ 

ʗابʯه  ،بǺ وʗʹȝ کʸȝ اʸا  .شʸش ʙو اگǻد کʙȝ ʕه مقاومʢʲيلʗ از مǺ ا راʷف ʗعǺ هʢʲکʹیلʻʗ. اʙبȐ ياʥکار  ʙʸا تʸشȂʥ 

 یوقʻ،ʗ ʯنكʹ ʚهʻسʻ،ʗ ʯنʙم Ǻاش ʻ،ʗمʙتʔ مʦافǺ Ȗاش Ǻʻ،ʗاش ʙيپʘمʦافقǺʻ،ʗ ʕاش افʷاگʙ  ʦʵǺȂ،ʗ ʵيپȝʘه انعʠاف  ʻʗکʹیم

 ʦتلȂ ʚȂ نʦ اشا مʸکʹیتʻʗ  دمʙو مǻارها کȝیم يیʗʹʹتان م ک ʥه ذهȝیʗاهʦا خǺ ها آنʯسʻهʚ ʹا نكʸش ʗʹȝʻʗ، ʮا بʸشʻʹʻʗ ياʥ 

ʥذه ʕیتان را و سعحال ʹȝʻʗ ʹȝ ازǺ اʷفʻʗ ʹنك ʕو مقاومʻʗ. ʤȝ را ʕچه مقاومʙمه ʙکʹیتʻʗ  ا دارʸشȂʗ ا مʗه خǺی ʦگʻȂʗ  هȝ

ʥȝ کʸȝ ʥه مǺ، ǻا Ȟʸȝ انȞامʜ هǺ د مرا ماʦآور یوجȂ،ʗ ȟʗزن ʛǼار م یȝ اʷا قǺیʗʹک، ǻياتفاق ا کʥ  ʦه جلʢʲل Ȑ  اʸش

 عقل ما در ،ʻʗکʹیشʸا بʗ و خʦب م ،رسʗینʸ دهʗیمان ȝه عقل ما را مو ما ذهʥ ،اتفاق ماسȂʥ ʕمʹاسʔ تʥ  ʙيا گʘاردیم

 ِʥه ا ذهʹیمȝيʥ  ʕاس ʕارهحالʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙيا ها)] (دايʥ انʸه ʙه اگȝ ʕاسʻȟʗز  یȂدیم ادʦش ʕب اسʦخ ،ʙاگ 

و مقاومॻʯʴॻʤ  ʕلʢʲه ما مʦافȖ ن ʥيǺا اتفاق ا ʱهॻدر نॻʤ ʯکʹیاش ما بʗ و خʦب مهʸه .بʗ اسʕ شʦدیʤȝ م یʻȟʗهʸان

  . ॻʤکʹیم

لʢʲه  ʥيوجʦد دارد ȝه Ǻا اتفاق ا یذهʹمȐ  ِʥ مς  ʚȝʙدر هʕ ʯʴيعʗم رضا کǻدادم  حǺॻارها تʦض ايʥ را مʙʟǻʙȠ ʥف د از

Ǻه شʸا ʸȝک  تʦانʗینʸ یو زنȂʗ ȟʗشʦ ینॻʤ ʸتʴل ʻ،ʗکʹیȝه شʸا فʷا Ǻاز نʥ ʸيا یعʹǻلʢʲه  ʥيǺا اتفاق ا ʚهʻسʚ .ʯدʻسʯیم

ʗʹخ. کʻسع یل ʔتʙا مʸش ʛǼ ʕاه یساده اسʦخʻʗ ʹȝ ازǺ اʷه فȝ دʙȝʻ،ʗ ʹȝ ازǺ اʷفʻ،ʗ ʹȝ ازǺ اʷفʻʗ در بʻ ونʙ سع ʤیه 

در  .ʻʗنʗ ʹȝ ʙʢيتʗʱها آن Ȑ رو  کʹʗیȝه قʠعاً مʳالفʕ م Ȃʗدار  يیالگʦها اگʻʗ .ʙمʳالفʕ نكʹ ʻ،ʗمʦافقʙȝ ʹȝ ʕد ȝه ʻʗخʦاه

  .ʻʗو مʳالفʕ را Ǻه صفʙ بʙسان ،تا مʳالف ॻ،ʙʯʵب ʻʗاسʯفاده از ذهʥ هǺ ʤه اصʠلاح مʦافǺ Ȗاش
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  (مʰلʖ تغʙʻʻ)  ۴شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ هʸانʜ)  ۵شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ واهʸانʜ)  ۶شȞل شʸاره

مʻʻʙ  ʚȝʙدرواقع تغ ʻʻʙتغ (مʰلʖ تغʙʻʻ)]  ۴[شȞل شʸارهاسʻʻʙ  ʕمʰلʖ تغ ʥيا دهʤیم حॻمʰلʖ را هǺ ʤه شʸا تʦض ʥيبله مʥ ا 

 :ȝه Ȃʤشʦ یمʯعهʗ م ȝॻʤه الآن ȟفʯ یعʸل ʻʥما Ǻه هʸ یعʹǻ سʕ؛یمʯʴلʚم تعهʗ و هʸاهʹگ کارʥيماسʕ، از جǺ ʤʴه عʗم، ا

و  ॻʤکʹیʔ تكʙار مȝار را مʙت ʥي. اॻʤکʹیو اʙʟافʜ فʷا درسʕ م ،ॻʤکʹیو ما در مقابلʜ مقاومʕ نʸ افʗʯیلʢʲه م ʥياتفاق ا

Ǻا  ،ʙدʻمʚȝʙ در ما صʦرت ʻʻʙ ȠǺتغ ʥيا کهʥيتا ا ،داد ȝॻʤار را ادامه خʦاʥ ʀيدو سال، سه سال، پʹج سال ا ʗيشا اهمʗت

  . کʹʗیم ʻʻʙحʦʷر تغ Ȑ ار Ǻॻه هʵ یجȐ ʸʴ ار ॻما هʤ از هȐ ʵ ار ॻمʚȝʙ از جǺ ʤʴه عʗم هʻʻʙ ʵتغ

آن  Ȃ،ʤشʦ یما مʹكʙ م Ȑ جʦر چه دهʗیمʰلʖ نʵان م ʥيا .هʸانʜ)] (مʰلʖ ۵[شȞل شʸارههʤ مʰلʖ هʸانʜ اسʥ  ʕياما ا

و  ʕيو هʗا ʻʕو عقل و حʛ امʹ ،مʚȝʙ ما ʹʗيآیو م ॻʤدʀیم Ȃʕاسȝ ʕه بهʵان حʛ هʦ  یجهانʥيا ʚȐهاʻچ هاʻʥچنقʠه
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 ʹʗهيآ وʘȟشʯه  ʹʗه،يǺه ʘȟشʯه و آ Ȑلʢʲهٔ ابʥ ʗيا از Ȃʤرو یم Ȃ،ʤشʦ یم ʗهʻهʸان ॻʙʯʵو هʙچه ب ،ʻ ʙȂʤگیمها آن قʗرت را از

در ʘȟشʯه و  یجȐ ʸʴ ار ॻو هȂʤ. ʵدار  یجȐ ʸʴ ار ȝॻه هʵ دهʗمینʵان  ʥيʛǼ ا .کʹʗیم یدر آن زنȟʗ یذهʹȝه مʥ سʕیزمان

ȝه  ʚ Ȑ̒ هʙ چ ʻʹʻʗبیȝه م ʦʟرʻʥوجʦد دارد و هʸ یذهʹمقاومʕ و قʷاوت در هʙ مʻʕ ʥدو تا خاص ʦʟرʻʥهʕʴ، هʗʹ ʸهيآ

 یو آن زمان .ʘȟراسʚȐ ʕهاʻشʗن Ǻا چ Ȃʕهʦ هʗ ʤن،ʻهʸانʜ، هʸان ʥيبʹابʙاʘȟراسʕ.  یعʹǻاسʕ  فلذهʥ ما بʦʯانʗ تʗʹȝ ʤʴʱ آ

[شȞل شʥ  ʝʳيلʢʲه اسʛǼ .ʕ ا ʥيا ʵهॻهʸ یاسʕ، زمان واقع یشʹاخʯاسʕ زمان روان ʹʗهيهȝ ʤه اسʘȟ ʜʸشʯه و آ

  .مʹكʙ اسʕ (مʰلʖ هʸانʜ)]  ۵شʸاره

و مʚȝʙمان دوȁاره  ॻʤکʹیȝه ما فʷا را ȝه Ǻاز م (مʰلʖ واهʸانʜ)]  ۶[شȞل شʸارهمʰلʖ اسʥ  ʕيدر مقابل ا ǻʙȠازʙʟف د

ʵهॻم مʗدیارانه عʦوع م شʙاع عاشقان شʸدیسʦهشǺ د اجازه م. ماʙچه زن چه م Ȗان عاشʦʹیعʀدॻʤ ا ʜǺو تا ʙّديفʚȐ 

و فʙّ و تاʜǺ وارد  ʻʗکʹیدرحال رقʝ اسʕ. و اگʙ شʸا فʷا Ǻاز مȝه چهارȁعʗ ما  ʻʹʻʗبیو در سʸاع م ،وارد وجʦد ما ʦʵǺد

از بʕȝʙ  کʹʗیم هǻو تغʚȐ ʘديفʙّ و تاʜǺ ا ʥيǺا ا شʦدیما هʸاهʹگ م یجȐ ʸʴتʸام ذرات وجʦد ،رقʗʶیجʤʴ شʸا م شʦد،یم

 ॻʃما لʠ شʦد،یم يیॺاȂاز جʹʛ ز  شʦد،یاز جʹʛ عȖʵ م مانʱاناتʀॻ شʦد،یخلاق م شʦد،یǺاردار م مانȐفكʙها ،ʚȐديا

 ǻ،ʤپʙ از جان شȝǻʤ ʗه جانʗار شʻʹॻʤ ʗبیم ،ॻʤکʹیم ʗاʻجان پ ʦʟرʻʥو هȂʤ. ʸشʦ یاز جʹʛ خʤʵ و تʙس نǻʙȠ ʸد Ȃ،ʤشʦ یم

مان شʗ، فكʙمان شʗ، جانʸان وارد جʚȐ ʤʴديفʙّ و تاʜǺ ا کهʥيا Ȑبʙا ॻʯʴॻ،ʤن حالیب ॻʯʴॻʤدپʙس ن ǻʙȠد ॻʤحॻʤ ʹȝ ʕȝʙتʦانیم

ʀ ،ʗشॻʕانʱمان ʠلॻʃ  .ʗاشيشʦاشيʦ م ʙکʹیفكʻʗ  هȝǻتغ کʻʻ ʙ Ȑ دʙȝيʗ ياʥ چॻ؟ʕʴ بیمʻʹʻʗ ه دȝǻʙȠ Ƞʸʵخʻʥ ʸین ʦشȂ،ʗ 

   .ʵʳǺʻʗیم Ȃʗرا دار  تانȐهارنʦ ʜʱاشيʦاشي ʻ،ʗتʙسینॻʯʴʻ،ʗ ʸمʙʠʷب ن ॻʯʴʻ،ʗن ʙاننگ

ʙȝد ȝه ما  ॻʤحʛ خʦاʀ یحالʯ کʦʟ ǻرʻʥو هʸ .دهʗیشʙȞ و صʙʮ خʦدش را Ǻه شʸا نʵان م ȝʻʕه دو تا خاص ʻʹʻʗبیو م

 دهʗینʵان م ʥي. ʛǼ اʗيجȐ ʗهایʻȟʗهʸاناز  ʻʚاسʕ، پʙه ʻʚاسʜʸ پʙه ʥيا ʗ  ʦʵǺȂʤهʻآفل دوȁاره هʸان ʚȐهاǺʻه چ Ȃʤنʗار  لʻم

از  کهʥيا ʙȝȐد بʙا ʻʗخʦاه Ȃʥ. عʙض ʙȝدم شʸا تȂʤ ʙʸعʗم نگه دار  ॻʤکʹیم یسع Ȃʤمʚȝʙمان را دار  ॻʯʴॻʤمʹكʙ ن ǻʙȠکه ما د

 ʦʟرʻʥو هʻʗ، ʸجا ȝه مقʗور اسʕ مʳالف نكʹتا آن ʙون ȝʻه در ب ʘȠǺȂʗر  (مʰلʖ هʸانʜ)]  ۵[شȞل شʸارهمʰلʖ هʸانʥ  ʜيا

 ʗ؟Ǻʻه حʦʷر رس شʦدیم Ȑ جʦر چه ʕʴ؟ॻخʗا چ ʕʴ؟ȝॻه حʦʷر چ ʻʗسʓال نكʹ افʗʯیم ادتانǻ سʕجا ȝه مقʗور اتا آن

فقʻ،ʗ  Ȋکʹیرا سʓال نʸها ايʥ عʦامل مʓثʙ در آن چه هʗʹʯʴ؟ وʸȝک ʗʹʹȝ؟ Ǻه مʥ  تʦانʹʗیم یمʓثʙ اسʕ؟ چه ʴȝان ʚ Ȑ̒ چچه

ʸȝک  ʙʟȂȖ از راه ʥيو ا .کʹʗیدارد Ǻه شʸا ʸȝک م یشʗه زنʦʵȟȟʗده ȝȐه در آن فʷا ʻʗ. مǺ ʥʭʸʠاشʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م

ȟʗم یزن Ȋيآیفقʗ.  



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  13صفحه: 

  

  ها)(مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ هʸانȟʗʻی ۷شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ سʯاǺ ʜǻا مʚȝʙ عʗم)  ۸شȞل شʸاره

ʸهʻʥرʦʟ ياʥ عʹا ʖلʰيمʕ  ʕارهاسʸل شȞی ۷[شȟʗʻانʸه ʚȝʙا مǺ ʜǻاʯس ʖلʰا م .ها)](مʸدانیشʻʗ هʢʲه ما لȝهǺ ردʦه مʢʲل

لʢʲه هʙ  و چʦن  جʘب ʗʹȞǺ بʙʮد ʗʵȞǺ بʙʮد، سʕیʻȟʗذهȝ ʥه حالʕ هʸان ʥيما را از ا خʦاهʗیو م ،ॻʤهʯʴ یزنȟʗ اǻخʗا  ʦجهت

ʵما هॻ ار Ȑ ʸʴدار  یجȂʤ ياʥ اردʗان نȞار امȝ. اʙبȐ ياʥا کهǺ ما ʚȝʙم ʗهʗار بʙق ʜفʠرد لʦو م ʗʹȝ بʘما را ج ʗانʦʯب ʗاونʗيخʗ 

 ʗاشǺ مʗارهعʸل شȞ۸[ش [(مʗع ʚȝʙا مǺ ʜǻاʯس ʖلʰم)، ʛǼ »اَث در ʙب ʜǺو تا ʙّاعِ عاشقان زد فʸَسʻʙ« ،ياʥ قعʦیمʕه  سȝ

چʙا؟  .Ȃʤگʘار یو ما نʘȠǺȂʤ ʸار  ॻʤخʦاʀیǺه ما ʸȝک ʗʹȝ ما نʸ خʦاهʗیخʗا، م ،یلʢʲه زنȟʗهȝ  ʙه ʻʹʻʗبیمʚȝʙ ما عʗم اسʕ. م

 ʻʗو فʷا را Ǻاز ʦȠǺʻȂʗ ʹȝ » بله«لʢʲه  ʥيلʢʲه Ǻه اتفاق ا ʥيǺاشȝ ʗه ا ادتانǻ. اگʻ ʚȂʤ ʙسʯیلʢʲه م ʥيǺا اتفاق ا کهʥيا Ȑبʙا

 یآن مʹ اǻ ،از ما یʻʯدادم ȝه آن خاص حॻرا تʦض ʥيو مǺ ʥارها ا .ʻʗکʹیم ȝȂʗار را دار  ʥيȝه ا ʗيد ʻʗخʦاه یک مʗتʛǼǻ از 

ɿکه حॻ ًاʯق ʯʴما هॻ،ʤ  ما دو تا»ʥم «ʯʴهॻʤ ǻȞی ʥیذهʹم، ǻȞاصل ی ʥیم،  .ʕن اسʦȞت و سʦȞم و سʗع ʛʹه از جȝ

ʸهʻʥ ʥم ،ʕʴه ʤه م یذهʹالآن هȝ شʹاسیراॻʤ  هȝ آیماز اولॻيʤ ʥدار  یذهʹمȂʤ .  

ʥیم یذهʹم ʦگȂʗ هʸه ʥمʤʯʴه ʥم Ȋفق ʤʯʴیدر حال یول ،کاره ه ʥه مȝʹیما را اداره م یذهʗʹک ʯفȟ ارهاǺॻʤ  ٔلاً فاصلهʰا مʸش

ȝلʸات را و جʸلات را  ȝʻʥه سʦȞت ب ʻȂʗگʦ یشʸا م ʗ؟Ȃشʹʦ یم Ȑ جʦر ȝه از جʹʛ سʦȞت اسʕ. چه Ȃʗشʹʦ یجʸلات را م ʻʥب

 کǻشʸاسȝ ʕه خʗاسʕ. درواقع ما امʗʯاد  یمʥ اصل ʻʕسʦȞت هʸان خاص ʻʕخاص یول ،شʦنʗیمʥ م تسʻʕ  ʦȞآن خاص
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و ما Ǻا  ،خʦدش را ʗʵȞǺ عقʔ و Ǻه خʦدش در ما زنʗه ʦʵǺد خʦاهʗیلʢʲه آن مهȝ  ʙه ،Ǻه نام خʗا ॻʤهʯʴ یॻʸعʙ Ȑ ʢو ʻن

ʵهॻ ار Ȑ ʸʴیج ʸار ینʘگȂʤ. ʯʴاد او هʗʯه امȝ ʤو ما هॻʤ یمʀاʦخॻʤ ʗرا زن ʥنگه دار  هذهȂʤʙن فكʦکʹیم . چॻʤ يما اʥ ʥیذهʹم 

ʯʴهॻʤ، منه ʕکʹیتʹها ما مقاومॻʤ ʥلال مبلكه در ذهʗʯکʹیمان اسॻʤ ه ما چهȝ رʦج Ȑ انیمʦتॻʤ سʙا بʗه خǺॻʤل ها آن و ؟ʸرا ع

 یزنȟʗ گʘارنʗینʸها آن ॻʤکʹیȝه ما در ذهʥ م يیȝارها ʻʥهʸ گʘارنʗ،ینʸها آن مʙʷنʗ،ها آن انʗ،نʗ، تʦهʤمʱازها آن ॻ،ʤکʹیم

 ॻ،ʤو ما چه هॻʕʴ ʯʴخʗا چ ǻʤکʙدیاگʙ فكʙ نǻ،ʤ ʸشʗیم ʗهʻفʦراً ǻʤ ʵȝکʙدیما را ʗʵȞǺ بʙʮد. ʛǼ اگʙ ما مقاومʕ را صفʙ م

  زنʗه شʗم؟  قʗرچه مʥ کʗʵ،ینʸ اǻ کʗʵیحالا دارد م

ǻȞی  ʙتʙʷاز مȂʥ ʗʮه ما تȝ املʦليع ʸین ʦشȂʤ  ارزȂیاب Ǻ ن ماʗه شʗر و زنʦʷا خ هحǺ اʗخȊʹذه ʜما م یک .ʕیاسʀاʦخॻʤ 

ʹȝ ʙفكॻʤ ʤॻʹʻʮرچه بʗپ قॻʕفʙʵ دʙȝ،م ʥب مʦرچه خʗق  ʦʹمع Ȑ ه مȝ م؟ حالا ازʗسیشʙپʻ؟ʗ ʥا تان،یذهʹاز م ʙيآخʥ  ʕدرس

 یذهʹمʥ ʥيا ʗيʙȝد ʙʵفॻʕنكʙدم، نه، پ ʙʵفॻʕپ یلʻخ ʻ،ʗدهی. Ǻعʗ هʤ سʓال را جʦاب مʻʗکʹیȝارتان را خʙاب م Ȃʗاسʕ؟ دار 

شʗه اسʕ، حʴاب  ادȂپʦلʤ ز  تʦانʗ،یرا م هایشȂʕȟʗهʦ هʙ ʤد؟ȠǺʻ تʦانʗیرا انʗازه م ʻʚچچه یذهʹمʥ ʥيا ʙد،ȠǺʻ تʦانʗینʸ هانʗاز 

از او  ʗيǺه خʗا زنʗه شʗم ȝه نॺا قʗرچه کهʥيا یحʴاب ʗʹȝ، ول تʦانʗیǺالا رفʯه آن را م ʗ ɾॻʜʯʸمʗʹȞǺȂ، خانه خʙ  تʦانʗیم

 حʸʯا. امʗهȝʻه نʙس یزنȟʗ و آرامǺ ʜه خʦدتان ȝه مǺ ʥه سʦȞت و سʦȞن  Ǻʻʗعʗ اعʸال ʻʗ ʹȝدامه بʗهرا ا فكȝʙه تازه  ʻʗبʙʼس

  .ʻʗدانیرا مها ايǻʙȠ ʥد. نكʹʗ رفॻʜʕخʦدش ȝار ʗʹȝ و درسȝ ʕار ʗʹȝ و پ Ȑ نفʙ رو  کǻ شʦدینȐ، ʸاʗهʻرس

فكʙها را ȟفʤʯ داشʯه  ʥيا ʗينॺا ʻʗکʹیم يیشʸا فʷاگʵا کهʥيدر مʦرد ا ،ʦʳǺانʤ دوȁاره تانȐرا بʙا ȝʻʗȐل اتॻآن اب ʻʗاجازه بʗه

ʦʵȟده  ǺȐه آن فʷا Ȃʗرا Ǻا خʦدتان بʙʮ  یȞʸȝ کॻʤ ǻو ʦʳǺاʻʗ ʀحʸʯا بʙʯس اʸȝ، ǻک ʗʹȝ تʦانʗیǺه مʥ م یȝه چه Ǻʻʗ ʴȝاش

 ʥيو در ا ،ʦʵȟʻʗده شʗه شʸا و خʗا هȝȐ ʯʴه در فʷا کʹʗیثابʕ م اتॻاب ʥيȝه ا ʦʳǺॻʤان یاتॻاب ॻʤخʦاʀیم امʙوز .شʗه

ȝه شʸا  ǻȠ ʙ Ȑد ʻʚچ چʻه ॻʕʴلازم ن ǻȠ ʙ Ȑد ʻʚچ چʻو ه ،کʹʗیʦʵȟده شʗه خʗا Ǻه شʸا Ǻا فʙَ و تاʜǺ خʦدش ʸȝک م Ȑفʷا

  .Ȃʗر نʗا اجॻرا شʸا احʻʗ ʯتان تǺʹȝ ʤʴʱا ذهʻʗ ʥبʦʯان

ʗان آن نʯدر داسǻʤ ʗانʦادشاه ما خǼ وǻʤ  هȝǻادشاه کǼه در ا یȝيʥ ȟʗو زن ʕا اسʗاد خʸرد نʦیم ʗن ʙب ʕاسǻʜʸ  ه ماȝ

دادم ȝه  حॻالان تʦض .ȝه او Ǻه ما ʸȝک ॻʤ ʗʹȝدʀیو اجازه نȂʤ ʸدار  یذهʹما مʥ کهʥيا Ȑچʙا خʙȝ ʤʵد؟ بʙا .خʙȝ ʤʵد Ǻॻʤاش

ʸا نʙنیچʦتॻʤ ȠǺ کʸȝʻ ʙȂʤ.  ّʯیح  ʥیممʤاهʦا  خʸشǻک ʸȝی ʹȝ تاملʻʗ، ʮبʻʹʻʗ ا چهʸه شȝم ʕنه مقاومʦکʹیگʻʗ  در مقابل

مʥ  یوقʯ ؟کʹʤیکار مچه ،ʻʗجʦاب بʗه ʻʗتʦانیرا م ʥيا ʻʗاز خʦدتان بʙʼس ،ʻʹʻʗبʮ ،لʢʲه ʥيدر ا یزنʕ ȟʗيتʦجه و جǺʘَه و عʹا

و ،ʗيکʙدیȝه فʷا را Ǻاز م ʗيبʙدیǺه خʗا پʹاه م گʙجهان هʗʹʯʴ شʸا ا ʥياها آن مʭʸʠʹاً  ؟بʙمیپʹاه م ʚȐهاǺʻه چه چ تʙسʤیم
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ʯاه یحʦʳǺ ʤا را هʷفʻʗ ʹȝ ازǺʻʗ ǻچ کʻهاʚدتان م يیʦا خǺ یرا ʙبȂʗ. اʙيبʹابʥ ياʥ ʗنǻʤ  د وʦه بʯفʙȟ ارʙشاه ق ʤʵرد خʦه مȝ

ȝه  آوردیم وجʦدهǺ یʻʯوضع کǻو  ،کʹʗیلʢʲه Ǻا ما Ǻا قهʙ بʙخʦرد م ʥيو خʗا در ا یȝه اگʙ زنʦȠǺȂʗ ȟʗ  خʦاهʗیمʦلانا م

ʴǺॻارد ارʗن ʕما دوس ʥو ذه ʕاس ʥʵخ، ʹȝ ازǺ اʷا فʸشʻʗ ل اʰيمʥ ʗنǻʤ،  قعʦو آن مǻȞه و  یʗʱه سǺ ادʯد افʙȝ ʕشفاع

ʵʳǺ شاهʻʗ، يو اʥ ʗنǻʤ هʗʹʹȝ ʕد از آن شفاعʙȝ ʙو قه ʗش ʕا ا ،ناراحʙچ ʗʹʯفȟ يوʥ ار را مȝيا و یکʹیʥ ʕاب آن اسʦج.  

ʕشاهگف ʙِجان ،: به ʕول اسʘʮم  
  ان؟ॻانʗر م عॻشʗ ɽيچʙا آ او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۹۵۹(  

 Ȑرا و تʸام ابʚارها یذهʹرا و مʥ یجان ذهʹ ʥيخʦُب ا .بʘل او ʗ ʤʹȞǺيȟفʕ جان مʥ مʘʮول شاه اسʕ مال شاه اسǺ ʕا بله

شاه مʥ را  خʦاسʤʯیمʥ م Ȃʗگʦ یم ʥيا ʗ؟ʗʹȂاز ʻشاه ب ॻʜپ ʻʗخʦاهیرا شʸا م ʙهʻرا و تʸام مʦʶʲلات آن مʰل درد و غ یذهʹ

   .آدم آمʗ وسȊ ما ʥيǺُكʗʵ و ا

  الله وقʕ بʦد آن دَم مʙامَعَ  یل
عǻَ  لا َɹ ɼॻ ِه ʮَیُّ ن ʮʯَʱُیم  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۹۶۰(  

اسʕ  یʻʯوضع کǻلʢʲه  ʻʥلʢʲه اسʕ، هʻʥ ʸزمان آن مʦقع ȝه شاه Ǻه مʥ خʙȝ ʤʵده بʦد آن زمان ʗȝام زمان اسʕ؟ هʸ آن

شʸا  کʹʗینʸ یفʙق چʻه ،کʹʗیم ʗيʻتان تاǺاشȝ ʗه ذهȐ ʥ جʦر  ʻʕوضع اǻ ،شʸا ǺاشȐ ʗبʙا Ȑ ناجʦر  ʻʕکه مʥȞʸ اسʕ وضع

 ،ʻʗرا رها نكʹ ʥيا ʥيا Ȃʗگʦ یو م دهʗیرا ȝه ذهʥ نʵان م ʚ Ȑ̒ چ چʻه .Ȃʗشʦ یم یǻȞو در آن فʷا Ǻا خʗا  ،ʻʗکʹیفʷا Ǻاز م

 یʥ ʴȝيبʦد ا Ȑاآن لʢʲه Ȃʗگʦ یم ،جاآن Ȃʗرا Ǻا خʦدتان نʙʮ ها ايʥ شʸا ʻʗرا ȞǺʹ سʓال ʥيجا اآن Ȃʗرو یرا اگʙ م یسʓال چʻه

شʶʳا  ،ʗياॻب ʗينॺا کʛچʻو در آن فʷا ه ،بʦدن مǺ ʥا خʗا بʦد یǻȞآن لʢʲه  Ȃʗگʦ یʙȝده م ʗاʻکه ʯʵȝه نʗʵه و نʱات پ

ǻȞی  ʤʯʴه ʥمǻȞی ȟʗد زنʦا یخʗد خʦخ  ّʯپ یحॻʙʮʸغ  ʚȟʙبȂهʗ ǻدر آن ا ʤه هʯشʙجا جافȐ ʸدینʦش.  

  ».حال جا نʗارد اǻدر آن مقام  ȐاʗهȂبʚȟʙ  امॻʙʮپ چȝʻه ه Ȑ بʦد ȝه تʹها Ǻا خʗا ǺاشǺ ʤه نʦʲ  یمʥ لʢʲه فʹا وقȐ ʯبʙا«

 اʻʗ ǻتʻʗ ʹȝ ʤʴʱتʦانیاگʙ نʙ، ʸدʻصʦرت ʗ ȠǺيلʢʲه Ǻه لʢʲه Ǻا يیفʷاگʵا ʥيȝه ا ʥيǺه ا ॻʤکʹیصʕʮʲ م Ȃʤدار  ʥيʛǼ بʹابʙا 

آن تʸاشا  ،ʻʗرا تʸاشا ȞǺʹ تانȐفكʙها ʻʗشʸا اگʙ بʦʯان ،فعلا Ǻʻʗاز ʻʗ ʹȝتʦانیچه هʕʴ فʷا را نʸ يیفʷاگʵا ʻʗکʹیتʤʴʱ م

 Ǻʻʗاش تانذهʥناॻʙʯʵ  ʙʡب .ʻʗتان Ǻاشناʙʡ ذهʗ ʥيʻاॻب ʥيʛǼ بʹابʙا .هʸان اصل شʸا اسǺ، ʕاز شʗه اسȐ ʕکʹʹʗه هʸان فʷا

ʮبʻʹʻʗ  ʙه چه فكȝيیها ʥردیتان مدر ذهʘيا گʥ اʷف ʙʡناȐ ʕه اسʗاز شǺ،  رو ʙاگ Ȑ تاک ʙʡناʻʗ ʹȝʻʗ  رو ʙاگ Ȑ ن تاکʦȞسʻʗ 
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 اوقات ॻʙʯʵب ،کʹʗیم Ȑفكʙها Ȑ سʙ کǻتان دارد ȝه ذهʗ ʥيد ʻʗخʦاه ،ʻʗ ʹȝʻʗنʗارد تاک یقʷاوت گʦنهچȝʻه ه Ȑ تʸاشاگʙ  کʻʗ ǻکʹ

ʥر م یمʹفها ايʙا ضʸه شǺ و ʗʹʯʴیهʗʹاه ،زنʦخʻʗ يدʗ هȝ ياʥ ʥیذهʹعقل م ȁʦن یواقعا عقل خॻʕʴ، ʷعǺی ʕوق ʥȞʸها م

 ʦʵǺ Ȗفʦم ʕاسȂʗ ʵه ʙاگॻ ار Ȑ اǼʻيʥ نॻياʗ  ʦʵن ʥب ذهʘو جȂʗ دردهاȐتان ʮب ʤرا هʻʹʻʗ.   

 یʴȝ کʻʗ، ǻهʻʥ ʯʴگخȂ،ʗ ʤʵشʦ یم ʻʥگخȝȂʗ ʤʵه دار  Ȃʗناʙʡ ذهʥ شʗن مʥȞʸ اسʕ مʦʯجه ʦʵǺ  یمʗت کǻمʰلا ʛǼ از 

ذهʥ را فʙو  ʻʗتʦانیآن مʦقع چʦن ناʙʡ در ȝار اسʕ م .Ȃʗشʦ یبلʹʗ م ǺȂʗه صʦرت خʤʵ دار  ʸازده اسʕ ش یحʙف کǻآمʗه 

 شʦدیم Ȑ ذهʥ قʻʗ  ʦو مقاومʻʗ ʹȝ ʕمʳالفȝ ʕʹ کهʥيǺه مʞʲ ا .یذهʹنه مʙʯʹȝʻʗ ʥل ʙȟʗʹʹȝ شʸا هʯʴ کهʥيا Ȑبʙا ،ʻʗبʹʵان

مقاومʙ،  ʕدʻگیشʸا را Ǻه عʹʦان ناʙʡ در ʙʯʹȝل م شʦدیم Ȑ قʦ  یذهʹمʻʗ ʥکʹیمقاومʕ م .ʙدʻگیʙʯʹȝل م Ȃʙآن مʦقع شʸا را ز 

 تانȐفكʙها ʻʗحالʕ اگȝ ʙه بʦʯان ʥيʛǼ در ا .ʻʗکʹیتان را نگاه مو ذهȂʗ ʥشʦ یǺه صʦرت حʦʷر ناʙʡ جʗا م ʻʗکʹیرا صفʙ م

مȝ ʥه ʻ،ʗنكʹت مʙʷ را سʓالا ʻʗاگʙ بʦʯان ،وارد ʦʵǺد ʗينॺا کʛچʻتʸاشا ʗʹʹȝه ه Ȑدر آن فʷا ،ʻʗتʸاشا ȝʹ تانȐو دردها

  .ʻʗکʹیتʦجه م شʦد،یگʦنه ʙʯʴȟش بʗهʤ فʷا ʯʴǺه مرا ʙʯʴȟش بʗهʤ فʷا Ǻاز شʗه چه ʥيگʦنه حالا اچه

 ʙون ʻرفǺ ʥʯه ذهʥ و ب ʥيا .Ȃʗشʦ یدوȁاره جʘب ذهʥ م افʗʯیم ادتانǻ یذهʹ ʻʚچ کǻدفعه  کǻ کʹʗ،یǺه مʸȝ ʥک م ʚ Ȑ̒ چ چه

اتفاقات ذهȝ ʥه  خʦاهʗیم Ȃʥتʙʸ  یمʗت ʥيا Ȃʗو Ǻه ذهʥ نʙو  ȝʻʗه شʸا فʷا را Ǻاز ʥ ʹȝيا .اسʕ عȂسʙ  یلʻآمʗن از ذهʥ خ

  .Ȃʗخارج ʦʵǺ  هایگشʗه یشʟʙنفʦذ  Ȃʙشʸا از ز  ،نʗاردشʸا را Ǻه مقاومʕ وا

جا آن ʗياॻب ʗينॺا کʛچʻه ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م یȝه وقʘȟǻʤ ʯشʯه مʦʯجه شʛǼʻʕ ʗ در ب ʤ،نخʦایمهʤ را م ʻʕب ʥيدوȁاره ا بله،

 تʙعॻفʷا را وس شʦدیʦʟر مȝه شʸا را دوȁاره Ǻه ذهʥ بʙȟʙدانȝ ʗه چه ʗ ʹȞǺʻʗينॺا Ȑ فكʙ  جॻجا شʸا ʀآن ʗياॻب ʗينॺا Ȑ فكʙ  چʻه

Ǻه  ؟کʹʗیم یسʓال چه ؟کʹʗیگʦنه Ǻه مʸȝ ʥک مالان خʗا چه ؟هʦʵȟ ʕʴده شʗه چه ʥȐ فʷايا کʹʗیکʙدچه Ǻه مʸȝ ʥک م

  .شʦدیǺه ذهʥ فʷا ʯʴǺه م ʗيگʙدیدوȁاره بʙم ʻʗجʦاب بʗه ʻʗو ʦʳǺاه ʻʗرا ȞǺʹ سʓال ʥيا کهʥيمʞʲ ا

ʯیاما در حال ʥه ما مȝʹدار  یذهȂʤ ياʥ ʥا یذهʹمʗوصʙدر واقع سȐ ʕاس ʥا م .ذهʸانیاول شʦتʻʗ  ʙʸتȂʥ ʹȝʻʗ اʗوصʙه سȝȐ 

در واقع ها ايʗʹ، ʥيآینʸ یاز زنȟʗها ايʥ فكʻʗ ʙذهʥ تʦل Ȑسʙوصʗا ʻ ʙȂ،ʗنگ ȐجʙȠ ʗانǻذهʥ را چه مال خʦدتان چه د

 یوقʯامّا  .ʻʗدانیرا هʤ م ʥيا دهʗیǺه ما نʸ یهȝ ʤه عقل درسʯ هاهʸانȟʗʻی بʙ حʗ ʔʴنياسʕ و د هاهʸانȟʗʻی Ȑسʙوصʗا

ها ايʥ شʸا اثʘȠǺ ʙارد و Ǻا Ȑ رو ها ايʥ اگȂʗ. ʙشʹʦ یم یذهʹ Ȑرا Ǻه صʦرت سʙوصʗاها ايʥ شʸا ॻʤخʦانیما شعʙ مʦلانا م

 ǻʤزد ॻ،ʤزنیȝه م يیهاحʙف ʻʥهʻ،ʗ ʸفʷا را Ǻاز ʻȂʗ ʹȝگʦ یȝه م ʻʥمʰلاً هʻ،ʗ ʸفقȊ نكʹ یادب ʻʙو تفʴ لȂتاو  اʻʗ ǻمʳالفʕ نكʹ

 کʹʗ،یم ازماه فʷا Ǻ کǻدر عʙض  یȝه اگȂʗ ʴȝ ʙنʙو  ʴهǺ .ǻه مقاشʦدیفʷا Ǻاز م ʥيا ʦʟرچه ʻʗنʙʼس ॻȂʤگʦ یالان ȝه م
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ها ايʥ تʙم، Ǻاسʦادتʙم، چʦن تʙم، پʙدانȝʜه مʥ عاقل Ȃʗاور ॻب ʹʱايتان را Ǻه اقʗرت ʻʗ. نʦʳاهکʹʤیروز Ǻاز م کǻمʥ در عʙض 

  در ذهʥ.  کʹʗیم یزنʗان گʙدانʗیهʸه ذهʥ اسʕ، شʸا را بʙم

 یلʻو فʷا Ǻاز ʙȝدن هʤ خ ʻʗفʷا Ǻاز ʗ ʹȝيȝار Ǻا ʥيا Ȑ. بʙاʻʗاسʯفاده ʚȐ ʹȝدياز فʙَِّ ا ʗياسȝ ʕه شʸا Ǻا ʥياول غʚل ا ʻʕب

مʥ بʗون قʷاوت در اʙʟافʜ فʷا Ǻاز  دهʗ،یالان قʷا نʵان م دهʗ،ینʵان م یȝه زنȟʗ یهʙ اتفاق ʻȂʗگʦ یساده اسʕ، شʸا م

 پʙسʹʗی. از ما مʻʗبʗ و خʦب نكʹ Ȃʥ ʹȝʻ،ʗتʙʸ  اǻ رسانʤ،یمقاومʤʯ را Ǻه صفʙ م Ȃ،ʗ  ʦȠǺʻȂʗشʦ یرا مʦʯجه نʥ ʸياگʙ ا کʹʤ،یم

 ॻ،ʤکʹینگاه م ʦʟ Ȑر ʻʥهॻ،ʤ ʸکʹینگاه م Ȑاحالʕ مʙاॺɾه Ȃʤرو یهȝ ʤه م ʙون Ǻʻه ب .دانʤیبʗ اسʕ؟ نʥ ʸيخʦب اسʕ، ا ʥيا

ʸین ʦگॻȂʤ ياʥ ا ،ʕب اسʦيخʥ ا ،ʕاس ʗيبʥ ا ،ʕب اسʦيخʥ ا ،ʕاس ʗيبʥ ا اʙيچʥ رʦʟ Ȑ یم ʦگȂ؟ʗ ʸه ʥنه مʻʥ  رʦʟ Ȑ  دارم

 یعʹǻدر ذهʥ  یو زنȟʗ ذهʹیمʥِ  .آوردیم ʙون ʻرفʯارها ما را از ذهʥ ب ʹʦʱريا ʱهॻدر نʯ. کʹʤیبʗ و خʦب نʸ کʹʤ،ینگاه م

ʕمقاومʯاوت، سʷق ،ʻ،هʚ ،جه م دردʦکʹیتʻ؟ʗ   

 ʻʗشʸا نʙʼس Ȃʤگʦ یمʥ م ʹكهيا ʗنʻ،ʗهʤ صاف شʗنʗ، چʙا؟ شʹ یذهʙȝ ʥتʙ شʗنǺ ،ʗعȐ ʷسʙوصʗاها ʥياز ا یǺعʻȂʗ ʷگʦ یم

 Ȑاسʕ، بʙا یبʙʼسʹʗ خʗا از چه جʹʗ ʴيȝه نॺا فهʗʹʸیشʸا چʹʗ نفʦʹʵǺ ʙد، اگʦʹʵǺ ʙنʗ، م ʻʥب Ȃ،ʗشʸا ʗ  ʦʹʵǺيشا ،ʦʟ Ȑر چه

، سʓال ʥيلȖ اسʕ ا دانʹʗیم کʹʹʗ،یرا نʸ سʓال ʥيا ǻʙȠ. دشʹاسʗیو ذهʥ ما فقȊ جʤʴ را م ॻʕʴخʗا از جʹʛ جʤʴ ن ʹكهيا

ʸینʗʹسʙه چ پȝ تʦȞس ،ʕʴت چه هʦȞسʻʚ نॻ،ʕʴ ا چʗصʻʚ ʸن .ʕیاسʗʹسʙه م پȁʙʱم را تʗع ،ʕʴم چه هʗیع،ʗʹʹم  کʗع

 Ȃʤرو یاسʕ، چʦن دوȁاره م ʦʠʹ Ȑر يالان ا ʻʹॻ،ʤبیȝه عʗم را م زنʹʗیحʙف نǻʙȠ ʸد شʦد،یعʗم مʚȝʙشان م یوقʯ کʹʹʗ،یرا Ǻاز م

 .ʥه ذهǺياʥ دو بʻʕ اʙانيرا بʯ یمʤانʦا خǺ اʸه شȝ  ِʥال ذهʹیمʓنكʹ سʻ،ʗ  نʦچ  ِʥذهʹیم ʕاس ʙالا و .مʹكʓتس  ِʥاز  ذهʹیم

ȟʗش یانكار زنʦامʙو ف ʕيآیم یو غفل،ʗ شʦامʙاصل ما.  یف  

ʕه ا گفȝ ʤدان :Ȗيحʥ را ʦت ʜسʙپ  
  از اِنكار و غفلʕ وَز هʦا ॻʕʴن

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۰۳(  

  یʙȝدم ʕياʯو عِ  ʔيدأت ورنه
ʙيا بهʥ را آزُردم ʦت ʜسʙیپ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۰۰۴(  

و عʯِاب  کʹʗیادب م کʹʗ،یم ʔيخʗا ما را تاد ،یزنȟʗ ʹكهيعلʕ ا خʦاهʤینه. م کʹʤ؟یرا تكʙار م ʻʕدو ب ʥيمʥ فقȊ ا اǻآ

راجع Ǻه خʗ و  ʻʗکʹیم سʓال ذهʹیمʥِ  شʸا Ǻا یعʹǻدر ذهॻʙʯʵ  .ʥچه هʕʴ؟ اقامʕ ب ǻʜو تʹǺॻ،ʤ ʗفهʸ کʹʗ،یم Ȑتʹʗ کʹʗ،یم
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 ʦʹمعȂʕ اʵاگʷو ف ʥن از ذهʗا يیو آزاد شǺ  ِʥاب م ذهʹیمʦدهیو جʻʗ ʯاب یو حʦه جǺ هاراجعǻانʵ م ʖʲǺی،ʗʹʹاب  کʯع

ȟʗیزن، ʗʹتȐ ȟʗیم یزن ʦگȂʗ اǺ ʥه فعلاً در ذهȝيʗ انʗا یزنǺ ًفعلا ،ʗاشǺيʗ ʵȞǺ ال از انكار یتا زمان یدردʓینكʹ سʸه .ʻʥ 

  :ʻʹʻʗبʮ کʹʤیرا هʤ خʦاهʜ م ʻʕب ʥيʦʟر ا

  زودتʵȝ ʙفʕ شʦد ،ینʙʼس چʦن 
  دʦَ تʙ بُ صʙʮ از جʸله پʙَّان مʙغ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۱۸۴۷(  

ʙال اگʓینكʹ س  ʦʹار معȝ در Ȑ، ف مʵȝ ʙیزودت ʦه ا دشȝيʥ اʷفȐ  دʦʵȟه جاǺ ،ʕʴه چه هʗشȐ الʓا سǺ  ِʥاب  ذهʹیمʦو ج

 ʻʚمʙغ صʙʮ از هʸه چ Ȃʗگʦ یʥȝ و صʥȝ ʙʮ. م يینكʥ، صʥȝ ʙʮ، فʷاگʵا سʓال شʗن در ذهʥ یگʙفǺ ʥʯا ذهʥ و زنʗان

[شȞل حالʥ  ʕياز ا ليتȐ ʗʮبʙا ʻʹʻ،ʗراه. بله بʥ ʮياسʕ در ا ʙتʙمʦث ʻʚاز هʸه چ يیصʙʮ و فʷاگʵا یعʹǻتʙ اسʕ، پʙَّان

 سʓال ʙȝدن، سʓال اسʕ تا ʗتʻʙنكʙدن مف سʓال (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره

  .یذهʹ

  حاصل شʦد ʙتʙيد یبʙʼس وَر
  مȞʵل شʦد Ȃʕصʙʮ یاز ب سَهل

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۱۸۴۸(  

ʙال اگʓس ʹȝان یمانیم یʗو زن ʥم یدر ذه ʥیذه ʦش Ȑ، ياʥ  ʦت ʕارهحالʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)] (داي ʗʮه ا ليتǺيʥ  ʕحال

 یشʸا را در ذهʥ زنʗان سʓال و یکʹیم سʓال چʦن  ،Ȑ پʙ یǺه عʗم نʸ ی. از مʚȝʙ جʸʴشʦدینʸ (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸاره

ʙȟفʥʯ  ادǻحʙفه، در  کǻدر  ،یʙونʻب ʙȝȐدن در ȝارها سʓال ॻȂʤگʦ یما نʻʗ ʸ. تʦجه ȝʹداردیو مʚȝʙ شʸا را جʤʴ نگه م کʹʗیم

اسȝ ʕه  یراه ʵȝف جʦاب مʴائل کʙȝǻدن  سʓال .ॻʕʴمʦثʙ نها ايʥ خȂتار  ،یॻʸش ک،ʻ ʚȂف ات،ॻاضȂمʯʳلف مʰل ر  Ȑدرسها

 سʓال جاها یǺعʷ دهʗ،یم ادǺǻه شʸا  یॻʯʴʻ،ʗ ǻȞدارد، بلʗ ن ʦتʻʙرا ȝه ȝامȐ ʼابʙنامه کǻ. شʸا ॻʤکʹیما در ȝار بʙخʦرد م

 یȝه زنȝ Ȑ ȟʗار  ددر مʦر امّا  .ʻʗکʹیو شʸا حل م ʹȂʗگʦ یǺه شʸا فʦراً م شʦد،یم ʦʟ Ȑر چه آن شʦد،یم ʦʟ Ȑر چه ʥيا Ȃʗدار 

 سʓال ॻ،ʕʴن یجȐ ʸʴ ار ॻهʠ ʵهȝॻه در ح یدر حال یجȐ ʸʴ ار ॻهʠ ʵهǺॻه ح Ȃʤاور ॻآن را ب ॻʤخʦاʀیو ما م دهʗیانʱام م

  . ʻʗدانی. ʛǼ مॻʕʴکʙدن مʦثʙ ن

 فॻ،ʗʯمʦضʦع جا ب ʥيا ʗيتا شا خʦانʤیم ʯانيبʙا Ȑ را از مȐ  ʦʹʰادȂز  اتʦʳǺॻانʤ، اب ʯانيغʚل را بʙا ʹكهيقʮل از ا امʙوز خʦُب،

ǻه ʹكهيا کȝ ʕلازم اس  ِʥلاش ذهʹیمʯیما م ȟʗد، زنʦʵǺش ا یʗʶيقʥ هȝ ʕاس  ِʥنگه  یرا ما تا ده، دوازده سالگ ذهʹیم
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. شʦدیتʙ مسʕʳ یو زنʗ ȟʗيآیم هایشȂʕ ȟʗهʦ هʤ هǻلا هǻلا شʦنʗ،یهʤ انॺاشʯه م Ȑ رو  ادرده Ȃ،ʤنگه دار  ॻʙʯʵو اگʙ ب .Ȃʤدار 

 شانیشهادت خʦاهʹʗ داد ȝه زنȟʗ اǺʻʗ، ǻالا رفʗʹʯ، خʦاهʹʗ فهʸ یǼانʚده، شانʚده سالگ ȝʻʥه از سʹ یهʸه ʴȝان ॺاً Ȃتقʙ و 

  شʗه.  تʻʕʙفॻکǺه اصʠلاح ʤȝيʦاش يʦاش

از  ʗيǺا ذهʹیمȝ  ِʥه دهʗیم حॻعʙض ʙȝدم مʦلانا تʦض ǺȐعʗ اتʦʟॻر اب ʻʥقʶه، هʥ ʸيو در ا ॻʤرا ʦʳǺان اتॻاب ʻʗبʗه اجازه

 اǻداشʕ،  یǻʸنʗ کǻسلʠان مʦʸʲد  ʻ،ʗدانیاسȝ ʕه م ʥيȝه مʦلانا آورده ا یلʻزودتʙ بهʙʯ. و در تʰʸهʙچه  بʙود و ʻʥب

 ʦȠǺॻȂʤ ǻه نام ا یغلام کǺ ʕداشǻ،و  ازǻو ا یک روز در حال ʗدنʦع بʸا جʙه اُمȝǻاز  ʙهʦȟ ،دʦب ʤه Ȑ از جʻʜॺ بʻ ونʙ  آورد

ʗ و Ǻا عقل ʹʗȝام جʙات نكʙدنȞʵǺ ʗʹ چʻو درخʵان بʦد ȝه ه ॺاȂز  ʦȟ ȐهǺ ʙه قʗر  ʥي، اʗʻرا ʥ ʹȞʵǺيȟفʕ ا ʙانʻام ʥيو داد Ǻه ا

 ʙانʻاز ام دʗاʻداد و بو  .ها را آماده داشʕ، فʦراً ʦȟهʙ را شʕʴȞسʹگ ازǻدارد، ا ازǺǻه ا یوقʯاسॻʃ  .ʕخʦدشان ȟفʗʹʯ ح

تȝ ʙه اَمʙ شاه مهʤ کʹʗیم سʓال شاه یȝه، الʯʮه وقʯ دهʗیم حॻتʦض ازǻو Ǻعʗ ا .اسॻʃ ʕح ʥيȝفʙ اسʕ، ا ʥيبلʹʗ شȝ ʗه ا

 ʕاسǻيا اʥ حالا ا .ʙهʦȟيʥ ʥم ʙهʦȟ ِ ʹا یذهʙب .ʕاسȐ انʴȝی ʴǺ ،ʗʹʯʴه ʥه در ذهȝॻا ارʙب .ʕا ارزش اسǺȐ اʙشاه، بȐ  ،اʗخ

نفʙ.  کǻمʙȠ  شʗʹȞینʸ کʛچʻه گʙدنʗیدور م اسॻʃ .ʕ: حॻȂʤگʦ ی. ما مʦȟʻʗهʙ را ʥ ʹȞʵǺي: اȂʗگʦ یʗʹȞʵǺِ. شاه م ʗيǺا

ʯه آن م یوقȝ ʤیه،ʗʹȞش ǻʹیع ǻک ʥم ʙلاش یذهʹ ِ نفʯیم یرا مʗʹيآیم ،کʗ بʻ ونʙ ɿǺ ،لاناʦل مʰم ّॻا هʗو ص ʙسȐشان  ʗʹبل

  اسʙ Ȑ .ʕ̒ ادȐ ǻȟها بʙاداسʯان ʥيشʗ، ا Ǻॻʤاشȝ ʗه ما مʦفȖّ نʦʳاʦʟ Ȑ ʀر ʥيا اگʙبʦد.  ॻʃح ʥيȝه ا شʦدیم

ʙپ ه ʙَفʡَ ح وʯه را فȝॻداد غام  
  مʙُادیشʗ مʙُاد و ب کǻاو  ॻʜپ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۵۹(  

خʗا  ʙ Ȑوز ʻو پ Ȑ ار Ȃʗ :ǻگʦ یم Ȃʤ. در غʚل دار دهʗیم غامॻفʯح و ʡفǺ ʙه ما پ ʻʗکʹیم يیگʵافʷا یغʚل هʤ هȝ ،ʕʴه وقʯ در

ȝه خʗا  Ȃʤشʦ یمʦʯجّه م ॻ،ʤفʷا را Ǻاز ʦʵǺȂʤ ʹȝ  یواقع ॻʤتʴل کهʻʥهʸ یعʹǻ. کʹʗیقʙآن اسʯفاده م Ȑهǻ. مʦلانا از آʻʗرس

اگʙ ما Ǻه  یعʹǻ اسʕ. کǻنʚد ارʙ Ȑ ʴǺॻوز ʻو پ .شʦدیم ʙوزȝʻه خʗا ʸȝک ʗʹȝ او پ ʛȝهʙ  و Ǻه Ǻه ما ʸȝک ʗʹȝ، خʦاهʗیم

و بله Ǻه  ॻʤگفʯیلʢʲه بله م ʥيو Ǻه اتّفاق ا ،ǻʤکʙدیلʢʲه اَلʕʴَ را اجʙا م ʥيو در ا ،ǻʤکʙدیلʢʲه ʦȟش م ʥيحʙف قʷا در ا

 علǻʤ. ʕّخʗا زنʗه شʗه بʦد ʕينهایتا حالا ما Ǻه ب ǻ،ʤکʙدیلʢʲه بله Ǻه خʗاسʕ و قانʦن قʷاسʕ. و فʷا را Ǻاز م ʥياتّفاق ا

 مʙاد،یمʙاد و ب Ȑرا، ما بʙا ʙ Ȑوز ʻ. فʯح و پʻʗǻʤدرون نȐ ʹʵرا ما از فʷا ʙ Ȑوز ʻفʯح و پ غامॻاوّلاً پ ǻ،ʤما زنʗه نʗʵ کهʥيا

فʷا را  یʴȝهʙ  اسʕ. یǻȞدسʕ دادنʜ از اǻ یʻȟʗهʸان کǺǻه دسʕ آوردن  یعʹǻ ،مʙُادیشʗ مʙُاد و ب کǻاو  ʜپʻʗǻʤ. ॻشʹ

دارد  اǻ رودیم ʻʥدارد از ب یʻȟʗهʸان کȝǻه  ॻʕʴمهʤ ن ǻʜبʙا ،را از زȁان خʗا ʦʹʵǺد ʙ Ȑوز ʻپ غامॻو پ یزنȟʗ غامǺॻاز ʗʹȝ و پ
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 شʸا ॻʜپ شʦد،یʤȝ م ʚ Ȑ̒ چ کǻ اǻ شʦدیǺه شʸا اضافه م ʚ Ȑ̒ چ کȝǻه:  Ȃʗگʦ یلʢʲه Ǻه شʸا م ʥياتّفاق ا یعʹʗ .ǻيآیم

 ʙدو هǻȞی .ʕاس  

ʙا هǼ هȝ َانِ يʗʹ  و Ȑ  ِوصل ʗشǻار  
  چه تʙسʗ از شʕʴȞ و ȝارزار؟ او

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۰(  

و خʗاونॻʤ  ʗکʹیǺاشʗ. اگʙ ما فʷا را Ǻاز م یʗ ǻȞيǺا یدو معʹهʙ  انǼ،ʗابʹʗان نʦشʯه هایǺعʷ ل،ʻضامȝ ،ʥف یعʹʗʹ ǻانيَ Ǽا

و مʥ خʦدم دارم  ʻʗرس یǺه وصال مʥ تʦ خʦاه کʹʤ،یǺه تʸȝ ʦک م کʹʤ،یȝه تʦ را Ǻه خʦدم زنʗه م کʹʗیخʦدش ضʸانʕ م

ʥ  ّɹي. بʹابʙاکʹʤیȝار را م ʥيا ʱاو تʤ ʸینʗʹه الآن در ب کȝʻ ونʙ م ʕʴȞرمیدارم شʦخ ǻ،م ا Ȗّفʦمیمʦا .شʙيبʹابʥ  ِارزارȝ هǺ

ʥʯʴ از هʸان َɹ دوȁاره  ʥيʻو Ǽا .شʕʴȞ اسʥ ʕيدسʕ بʗهʤ ااز را یʻȟʗهʸان ʥيȝه: اگʙ ا Ȃʗگʦ ی. نʸدهʗیادامه م هایʻȟʗگُ

  .دهʗیم حॻتʦض

  ȝ ʜʯʵȟَه خʦاهʙȝ ʗد مات ʻʥقǻ چʦن 
  هʜʯʴ تʙَُّهات لʻاسʧ و پ فʦتِ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۱(  

 تانیذهʹ ِ ȝه مȝ Ȑ ʹȝʻʗ ʥار  کǻاگʙ شʸا  یعʹǻشʗن ماسʕ. ما، مات ʙ ِȐوز ʻقʮلاً؛ پ ǻʤداد حʙȝॻدن ما Ǻا خʗا را تʦض Ǻ Ȑاز  شʙʠنج

ȟʗزن ȋاʲه لǺ اʸد، شʦʵǺ دار  یماتȂʗ پʻوزʙ یم ʦشȂʗʥم ʙا پ یذهʹ ِ . اگʸشʻوزʙ  ا دارʸد شʦʵǺȂʗ یمات م ʦشȂʗ. اʙيبʹابʥ ʯیوق 

 ʙ ِȐوز ʻشʙʠنج. ȟفʤʯ: پ ʥيشʗ در ا ॻʤخʦاʙ ʀوزʻشʗ، پ ȝॻʤه مʦفȖّ خʦاǻʤ ʀاما مȂ،ʤ ʥʭʸʠشʦ یم ॻʤو تʴل ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م

 ِʥم ʕاخǺ اǺ یذهʹما معادل  .ʕاسǻʹف یعʙهاحȐ  ِʥیذهʹم ʸا نʙدیاجʦش ʸا نʸسیو شʙتʻʗ. بیمʻʹʻʗ اǺيʗ نʚب ʕف راسʙحʻʗ 

. ʻʗکʹیم ʕيرا رعا یزنʻʥ ȟʗ. قʦانʻʥ  ʦʵǺȂʗراسʻʗ ʯخʦاهینʗارد. م یاشȞال ʗ،يآینʙ ʸتانʚ Ȑ ȟʻ̒ چ کʻʗ ǻاگʙ حʙف راسʕ بʚن

 اسʜॺ دسʕ بʗهʗ.از را اَشلȝʻه اسʔ و پ ॻʕʴمʥʭʸʠ اسȝ ʕه خʦاهʗ بʙد، مهʤ ن کʹʗیم ȝ Ȑه شʙʠنج Ǻاز  ی: اگȂʗʴȝ ʙگʦ یم

 یعʹǻ اوه،Ȑ ǻهاحʙف یعʹǻماسʕ، و تʙُِّهات،  Ȑهایʻȟʗهʸان لʻف جاʥيخʦاهʗ شʗ. اسʔ در ا ʙوزȝʻه پ دانʗیم یرا ʙȟفʗʹʯ ول

نكʥ، فʷا  Ȑ ات Ǻاز Ǻا ذهʥ یکʹیم Ǻ Ȑا خʗا شʙʠنج Ǻاز  یȝه: Ǻا ذهʥ حʙف نʚن. وقȂʗ ʯگʦ یدارد م ʻʹʻʗ. بʮیذهʹ ِ مȐ ʥهاحʙف

ȝارها  ʥيا ʗينॺا ،Ǻ Ȑاز یم Ǻ Ȑه نʙʢ ذهʥ تʦ خʦاهʗ آمȝ ʗه دار  يیفʷاگʵا ʥيدر ا ،Ǻ Ȑاز  ʥيو در ا Ȑ ،ʗʹȝ را Ǻاز ʘȠǺ ʥȝار او Ǻاز 

ʹȞǺ یرا،  ʙه حǺ.هʗش نʦȟ ʜف  
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ʙآن گ ʙه ʜॼد اسʙََبʧکه اسʕسʦُج  
ʧه پ اسȝ نه ،ʦȟ روॻʜ ؟ʕآهʹگ اوس  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۲(  

 اǻرا ʦȠǺ، آ ʥياسǺ ʕه او ا یȝʻȟʗه دنॺال هʸان یʴȝهʙ  را بʙد. هایʻȟʗهʸان یعʹʙ ǻون ʻبʙد، در برا اسʔِ  ،یکʹیم Ǻ Ȑاز  شʙʠنج

مȉʦȁʙ اسǺ ʕه هʸان، مʦضʦع  اتॻاب ʥيا Ȑهʸه ʻʹʻʗبیم .ʻʗکʹیاگʙ فʷا را Ǻاز م ʕʴ؟ॻرهʙʮ او ن ʕʴ؟ॻخʗاونʗ ن آهʹگॻʜپ

ʯا یکه وقʵاگʷکʹیم يیفʻ،ʗ ȟʗا زنǺی ǻȞیم ی ʦشȂ،ʗ ʴȝا یॺينʗ بॻياʗ جا.آن  

 ʥيǺا اسʔ شʙʠنج. ا کʹʗیم Ȑ دارد Ǻاز  رود،یتان نʵان خʦاهʗ داد ȝه: اسʔ دارد مذهʻ،ʗ ʥکʹیم يیفʷاگʵا ی: وقȂʗʯگʦ یم

فʷا  ʻ،ʗکʹیلʢʲه فʷا Ǻاز م ʥي: شʸا در اʙʟاف اتّفاق اȂʗگʦ یم یعʹǻ. کʹʗیم هॻتʮʵ یʙونʻب یʻȟʗاسʔ شʙʠنج را، Ǻه هʸان

درد دارد  کǻمʰلاً  ،Ȑشʗه بʦد ʗهȝʻه Ǻا آن هʸان ʚ Ȑ̒ چکȝǻه  ʻʹʻʗبیȝار م ʥيوسȊ ا دفعهکʻ،ʗ ǻکʹیفʷا Ǻاز م ʻ،ʗکʹیǺاز م

ʘȠǺار  رود؛یاسʕʮ دارد م رود،یدارد از دسʕʯ م ،Ȑبʦد ʗهȝʻه Ǻا آن هʸان ʚ Ȑ̒ چ کǻ کʹʗ،یم ʗاʻشفا پ دارد .رودیم ʻʥاز ب

   خʗاسʕ. آهʹگॻʜبʙود. پ

  بʦَُد؟ یȂʵخʦ  یرا Ǻا اسȝ ʧ مʙد
  بʦَُد یॻʵپ یعȖِʵ اسʜॼ از پ 

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۳(  

 ʵȐاونȂʗخʦ  یʻȟʗ. انʴان ȝه Ǻا هʸانیǺʻȟʗا هʸان یعʹॻ،ʕʴ ǻنʗارد، از جʹʛ اسʔ ن یȂʵانʴان، انʴان ȝه Ǻا اسʔ خʦ  یعʹǻ مʙد

جʤʴ اسʕ، ذهʥ اسʕ، فكʙ اسʕ. او از جʹʛ سʦȞن اسʕ، سʦȞت اسʕ، خʗاونʗ اسʕ، عʗم  ،یʻȟʗنʗارد، چʙا ȝه هʸان

،ʕچه  اسʙرا مه ʜʸه اسȝار یʘگȂʗتازه . ʥها ايʸه ما نȝ ʤیرا هʸفهॻʤ ʸهʻʥ رʦʟ Ȑ  را ʜʸیماس ʦگॻȂʤ. انʴان  ʦخ ʔا اسǺȂʵی 

 ॻʤکʹیم ʴهǻمقا ی. وقȠǺʻ ʙȂʤʯ یॻʵپ یǻȞاز  ،یذهʹ ِ در ذهʥ، در عالʤَ مʥ کهʥيا Ȑبʙا Ȃʤرا دوسʕ دار  یʻȟʗما هʸان کهʥينʗارد، ا

ȁاز آب در ʙتʙبॻاॻيʤه پȝ حالا .ॻʜآهʹگ ʥه مȝ ما ،ʕاسʗدِ خʦیذهʹ ِ خ ʸینʀاʦخॻʤ ه مقاȝǻهʴ ʹȝॻʤ ّyچه اه .ʻʯدارد  یǻک 

   رود؟یمان ماز دسʕ یʻȟʗهʸان

  ʜʳǺ اول *** انǼǻا*** 
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 ِʙبه ʗʹچ ʜَرت ها مَكʦيصʥ زَحʻʙ  
   ȠǺʻʙ یمعʹ ،یصʦرت صʗُاعِ یب

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۴(  

 ʻ،ʙرا ȠǺ یمعʹ اॻها، تʦ بهʸه درد نكʜ، بʗون درد و زحʕʸ صʦرت ʥيا دهʗ،یȝه ذهʥ نʵان م يیهاها و صʦرتخاʙʟ فʙم Ǻه

ǻʹچه؟  یعǻʹيدر ا یعʥ ه اȝ ʥاوت نكʷه قʢʲيلʥ م اʙيفʥ ه، وضعʢʲلʻʕ ياʥ ان مʵن ʥه ذهȝ هʢʲیلʗاً  دهʸʯو ح ʕʴچه ه

 ʥيا ،یکʹیم ʻʻʙتغ ʦʟرچه چه هʕʴ، تʦ در درون  ʥيا یȝه معʹ ابȂاسʕ، و تʦ فقȊ فʷا Ǻاز را ʥȝ، در  یآفل ʻʚچ کʥ ǻيا

وارد ʦʵǺد،  ʗينॺا یȝه ʱʹ ʴȝاسʕي. در اȂʗگʦ یʦʵȟده شʗه Ǻه ʦȟش تʦ م Ȑرا، فʷا غامॻپ ʻʥرا، هʥ ʸيو ا دهʗیچه را نʵان م

 ʥيا ،یذهʹ ȐهاǺه خاʙʟ صʦرت یعʹʻʙ، ǻزَح ʥيصʦرت ها مَكʜَ چʹʗ بهʙِ . دهʗیȝار را فقȊ شʝʳ خʦد شʸا انʱام م ʥيا

  . ʻʙرا ॻʜ ȠǺمعʹ دهʗ،یȝه ذهʥ نʵان م ʚ Ȑ̒ بʗون درد صʦرت و فʙم، آن چ ॻ،ʤکʵیهʸه ما م ʥيهʸه درد نكȝ ʜه ا

ʕʴا هǼ ʤِرا غ ʗزاهǻ ِار انȝ  
  چه Ǻاشʗ حالِ او روزِ شʸار؟  تا

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۵(  

 ʻʕاسȝ ʕه در ذهʹʜ اسʕ، و ب یزاهʗ، زاهʴȝ ʗ رود،یاز راه ذهʥ م یȂʗ ǻȞگʦ یم امॻ،ʕروز ɾ یعʹʸǻار شِ  اʸǻار شُ  روزِ 

او را در ذهʥ نگه  ʻʥهʸ .خʦاهʗ شʗ، در ʱȝا؟ در ذهʹʦʟ ʜرچه ȝار انȝǻه Ǽا کʹʗی. و تʤʴʱ مȂʗگʦ یعارف را م یʹيǼʻا

ما  یعʹǻ،ʗʯʴ ǻخʗا Ǻا ʕيʹهاʻب Ȑانʴان بلʹʦʵǺ ʗد Ǻه Ǽا یعʹǻ امɾॻʕ وزر  ؟خʦاهʗ شʦʟ ʗرچه حال مʥ امȝॻʕه روز ɾ داردیم

مʦضʦع  ʥيȝه الʯʮه امʙوز راجع Ǻه ا ،کʹʗیدارد، Ǻا ذهʹʜ تʤʴʱ م ذهʹیمʥِ  زاهʗ اسʕ، یʴȝهȂʤ.  ʙمان قائʦʵǺ ʤ ذات Ȑ رو 

اسʕ و جʦاب  یحʦʷر چه حالʥ ʯياز خʦدمان ȝه ا ʻʗنʙʼس ȟॻʤفʯ ؟یچ ȟॻʤفȝॻʤ .ʯار را نكʹ ʥيȝه ما ا ॻʤکʹیصʕʮʲ م Ȃʤدار 

ʀʗبॻʤ،ʕʴا چه هʗرچه . خʦʟ ه آن مǺیʗʹرچه و آن ؟رسʦʟ ضʦرا تॻح ʀʗبॻ،ʤ املʦیم یچه عʗʹانʦان تʴȝ چه ،ʗʹاشǺ ʙثʦیم 

  . ॻʤرا دائʸاً Ǻا خʦدمان داشʯه Ǻاشها آن فكʙ ؟ʸȝک ʗʹʹȝ تʦانʹʗیǺه مʥ م

  ز آغاز ʯʵȟه هʦشʗʹʸ عارفان،
  انʗ غʤ و احʦالِ آخʙ فارغ از

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۶(  

Ǻه هʦش  ،یانʗ و Ǻه هʦش زنȟʗاول غʚلʸان، عارفان از اول فʷا را Ǻاز ʙȝده ʻʕهʗʹʯʴ؟ هʸان عاشقان ب یچه ʴȝان عارفان

 ʦʟرچه خʦاهʗ شʗ. اگȝ ʙاملاً Ǻه خʗا زنʗه شʗم، ʦʟرچه ȝه آن روز کʹʹʗیدر ذهʹʵان تʤʴʱ نʥ ʸينʙʢ مʱهʚ هʗʹʯʴ. بʹابʙا
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از  ،یاگʙ عاشǺ Ȗاش ،یاگʙ عارف Ǻاش Ȃʗگʦ یم .ʻʗکʹیدر مʦردش ʖʲǺ م یدر ذهʹʯان، حʻʗ ʯکʹیخʦاهʗ شʗ. شʸا تʤʴʱ م

ʸن ʕʹسیذهʙه یپʗاب بʦاز م ،یجǺ ا راʷف Ȋم یکʹیفق ʙʮه ا یکʹیو صȝيʥ اʷن قʦفكان و قان ʥȝُ، ǻʹه  یعʢʲه لǺ هʢʲل

ȟُل  کǻخʦاهʗ شʦʟ  .ʗرچه آخʙش Ȑ نʗار  Ȑ و شʸا ȝار  شʦد،یʦʵǺ و م Ȃʗگʦ یخʗاونʗ م ،یکʹیشʸا فʷا Ǻاز م افʗʯ،یاتفاق م

تʥ  ʤʴʱيخʦاهʗ شʗ و ما ا ʦʟرچه ǻʙȠد قهȝॻه اگǺ ʙاز شʗ هʤ پʹج دʗ ɾکʹیفكʙ نʸ شʦد،یǺاز م ʙȠǻ داردد شʦد،یǺاز مدارد 

  . کʹʗیم ʻʙگʻʥهʸان تʤʴʱ ما را زم ॻ،ʤکʹیرا هʤ م

  خʦف و رَجا ʻʥعارف را هʸ بʦد
  خʦرد آن هʙ دو را  ॻ،ʜدانساǺقه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۷(  

 شʦد،یفʷا Ǻاز م یجʦر اسʕ، و وقʯ کǻ ذهʹیمȐ  ِʥو بʙا ذهʹیمʥِ  خʦف و رجا در ʥيو ا ʻ،ʗتʙس و ام یعʹǻو رجا  خʦف

مǺ ȉʦȁʙه  ʵهॻدر ذهʥ هʸ ذهʹیمȐ  ِʥبʙا ʻʗو ام ॻʤب اǻخʦف و رجا  .جʦر اسʕ کǻ شʦد،یو عاشȖ م شʦدیانʴان عارف م

را از دسʕ  مانȐهایʻȟʗهʸان ॻʤتʙسیم ʤ؟ॻتʙسیم یاز چ ॻ،ʤتʙسیشʗه اسʕ. ما م Ȃʕهʦ هʚȐ ʤهاʻو چ یزنȐ ȟʗهاʻʕوضع

ʀʗبॻʤ ǻن ا ʕه دسǺॻ اورȂʤ .ǻدفعه وضع کʻʕ ǻر  کʦج Ȑ دیمʦام شʻوارʗ یم ʦشȂ،ʤ ʯیو ح ʥادر ذهǺ ،مان  ِʥدر  مانذهʹیم

ȝه  ʗȝȐام خʗاونʗ و ʗȝام بʹʗه؟ خʗاونʗ یول Ȃ،ʤدار  ʻʗام کʹʗ،یخʗاونǺ ʗه ما ʸȝک م ॻȂʤگʦ یم. Ȃʤمʦرد خʗا هʤ خʦف و رجا دار 

اسʕ،  یرجا مʦʹʶع ʥيȝه خʦدم هʤʯʴ، ا ذهʹیمʥِ  کǺǻه  کʹʗ؟یʸȝک م یکǺ ،ʴه چهمفʙ  کǺǻه صʦرت  کʹʤیǺا ذهʹʤ تʤʴʱ م

ʸه درد نǺردیʦخ .  

 ʚهاʻچ ʕȐ، بʙاداش یذهʹ Ȑخʦف و رجا ʥيداشʕ، بʹابʙا ذهʹیمʥِ  اولȝه عارف هȝ ʤه الان عارف شʗه،  Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸبʙا

 یعʹǻ یدانساǺقه اسʕ. یʦʵȟده شʗه از جʹʛ زنʙȝȐ ȟʗد، آن فʷا يیبʦد. حالا، فقȊ فʷاگʵا ʗوارʻام ʚهاʻچ Ȑو بʙا ʻʗتʙسیم

Ȗیدانساب، ǻʹیع ȟʗیدانیزن، ǻʹیع ȟʗزن ʛʹیاز ج ʯن، وقʗیش  ʙʟ و از ʗاز شǺ اʷفȂȖ اʷفȐ ȟʗه زنʗاز شǺی ʗد و انʙȝǻʵʻ،ʗ 

 ʙدو ه Ȑ ف و رجاʦآن خȐ ʹرد. و الان م یذهʦیرا خ ʦگȂʗ س از بʙف، تʦخʻʥ ام رودیم Ȋو فقʻʗ یمʗاممان .ʻʗ انʴه  یانȝ

ʮده، شʦʵȟ اʷفॻام هʻʗ انॺɺاǺ  انॺɺاǺ ،ʕاسǻرا م ک ʕد کارد،یدرخ ʕاس ʕد، درسʙȝ ʗاهʦخ ʗه رشȝ ʕاس ʥʭʸʠمǻ،ʙȠ 

ʸالان هʻʥ یرا م ʦگȂʗ .  

  ʦȝ سابȖ زراعʙȝ ʕد ماش ʗ،يد
  چه خʦاهʗ بʦد چاش  دانʗیهʸ او
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۸(  
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ǻاورز  کʵȝ Ȑ  هȝǻک ʯه، م یدرخʯاشȝیʗه ا دانȝيʥ اʙبʹاب ʛǼ .دʙȝ ʗاهʦخ ʗرش ʕيدرخʥ  ازǺ ا راʷف ʕل آن درخʰم ʤما ه

لʢʲه مقاومʥ  ʕيالان هʤ در مقابل اتفاق ا ʗǻ،ʤيرا د اشʱهॻنȝǻ،ʤ ʯار را ʙȝد ʥيلʢʲه، قʮلاً ا ʥيالان در اʙʟاف اتفاق ا ǻ،ʤکʙد

 Ȃ،ʤدار یمʦʶʲل بʙم یلʢʲه ȝه صॺح اسʕ، چاشǺ ʕه اصʠلاح، وقȝʻʥ ʯه هॻʤ ʸدانیم ॻ،ʤکʹیفʷا را Ǻاز م ॻ،ʤکʹیرا صفʙ م

  مان خʦاهʗ آمǺ .ʗه دسʦʵȟॻʙʯʵ ʕده شʗه ب Ȑمʦʶʲل Ǻه صʦرت فʷا ʥيا

Ǻ ʛǼاॺɺان ʗʹȟم ȝاشʯه و ʗʹȟم بʙداشʯه، ما هʤ مʰل  ʻ ʙȂ،ʤگیها را Ǻا ذهʥ انʗازه نʸمʦʶʲل ʥيʗȝام از ا چʻه ʻʗکʹیم تʦجه

Ǻاز شʗه  Ȑ. مʦʶʲل چه هʕʴ؟ مʦʶʲل فʷاǻʤاو مʦʶʲل بʙداشʯه ǻʤالʢʲه فʷا Ǻاز ʙȝده ʥيǺاॺɺان در اʙʟاف اتفاق ا

اش و جǺʘه ʜʯيȝه ما را Ǻا عʹا ॻʤکʹیم Ȟʸ Ȑار ه ॻ،ʤکʹیʸȝک م یǺه زنȂʤ ȟʗار د Ȃ،ʤشʦ یم یاز جʹʛ زنȂʤ ȟʗبʚرʙʯȟ اسʕ. دار 

را  ʻʥهʻʹʻʗ ʸرفʕ. بʻʥ ʮاز ب ذهʹیمʻʗ  ِʥام ǻʙȠد Ȃ،ʗرا دار  یزنʻʗ ȟʗام ʹكهيا Ȑبʙا ʻʗکʹی. الان شʸا ȝار ماوردॻب ʙون ʻاز ذهʥ ب

  . Ȃʗگʦ یم

  ॻʤاسʕ و Ǻاز رَسʕ از خʦف و ب عارف
   ॻʤحȖ دو ن غِ ॻهʦ را ʙȝد ت Ȑها

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۶۹ (  

 در جʗا ʙȝد، ʹʗهيʙȝد، قʠع ʙȝد، ʘȟشʯه را از آ ॻʤدو نʶفه ʙȝدن، دو ن یعʹॻʤ ǻذهʥ، دو ن یعʹǻهȐ  ʦها ʥ،يا ॺاسȂʕز  چقʗر

قʠع شʗ  آورد،یوجʦد مǺه یذهʹمʥِ  کǻو  گʘشʕیدر ذهʥ م ه اسʕ. فكǺ ʙعʗاز فكǺ ،ʙعʗاز فكʙزنʗه شʗ یǺه زنȟʗ لʢʲهʥيا

ǻيیجاک ،ʕاز رَسǺ .ǻʹدانیم یعʻʗ ه اǺ نʗل از آمʮيقʥ دʦʮجهان ما نǻ،ʤ  ʙهʴȝا یʵاگʷيیف  ِʥاز م ʗʹȝʹاره آزاد  یذهȁدو

 Ȃʤ. دار ǻʤچهارم ȝاملاً رها شʙ ʗهٔ يدا ǻ،ʤسʦّم فʷا را Ǻاز ʙȝد ʙهٔ يدوّم مʚȝʙمان جʤʴ شʗ، دا ʙهٔ يدا ǻ،ʤداوّل ما عʗم بʙ  ʦهٔ ي. داشʦدیم

 فʷاگʵايی ȝهسʦّم  ʙهٔ يǺه دا Ȃʤاسʕ بʙو  یʻȟʗاسʕ و هʸان یدوّم ȝه مʚȝʙ ما انॺاشʯگ ʙهٔ ياز دا Ȑ جʦر ȝه چه ॻʤکʹیصʕʮʲ م

بʗون قʷاوت،  يیِ . فʷاگʵادهʗیم حॻ. الآن مʦلانا دارد تʦضگʘاردینʸ یȝه چه عʦامل ॻʤکʹیصʕʮʲ م Ȃʤاسʕ. و امʙوز دار 

ʴون تفʗبʻ،ʙ ون اʗيبʥچچه که ̒ʚ Ȑ ک مʸȝ ʥه مǺی،ʗʹر چه کʦج Ȑ یمʤانʦيا تʥکار ʤʹȞǺ از ذه ،را ʥʯفʙȟ کʸȝ ونʗو بʥ  ʔʮس

. جʚ ضʙر شʸاردیم چʻذهʥ را مʦلانا Ǻه ه Ȑ هȐ ʦذهʥ، ها ȝȐه سʙوصʗا ʻʹʻʗبی. و مॻʤبʀʙَِ یذهʹ ʻʗو ام ȝॻʤه ما از ب شʦدیم

 ،ʻ ʙȂʤگیم Ȑقʗر جʗّ چه ʗيآیم هایʻȟʗرا ȝه از هʸان مانȐذهʥ و فكʙها ȝȐه ما سʙوصʗا ʻʗنʗارد. و شʸا نگاه ǻ ʙȠ Ȑ ʹȝد ʻʚچ

ʤاهǺدǻʙȠ ʖʲǺ هǺ لʗداز یموجʙپȂʤ  ّʯه جʹگ م یحǺی،ʗʵآن ک ʙقه ،ʤاهǺ ادʙجʹگ افʕّها، جʹگ ادها، جʹگ ملǻچه؟ ان ʙِس .

  . Ȃʗبʤ  ʙُ؛ॻحȖ دو ن غِ ॻرا ʙȝد ت هȐʦها. یذهʹ Ȑ وهȐ ʦ. هاهȐʦها
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  از خʗا  ʻʗو اوم ॻʤاو را ب بʦد
  ʕʵȟ آن رَجا انॻشɸ ،ʗ یفان خʦف
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۰(  

فʷا را Ǻاز  ʻ،ʗکʹیشʸا مقاومʕ نʸ دهʗ،یتان اتّفاق را نʵان ماسʕ و ʸȝک ʗʹʹȝه. ذهॺ ʥاȂز  قʗرچه ʻʹʻʗ. ها! بʻʗʮام یعʹǻ رجا

ȝه مʥ از  ʻȂʗگʦ ینه. شʸا م ʤ؟ॻما از خʗا بʙʯس یعʹǻچه؟  یعʹǻاز خʗا  ॻʤ. بʻʗکʹیم ʗاʻاز خʗا پ ʻʗو ام ॻʤالآن ب ʻ،ʗکʹیم

ʵه ʛʹجॻ ار ȐدياʚȐ هʙپ ʥم ،ʤʯʴهʻʚ یمʤʹان کʸاز هʻ،نʗ آǻسیم اʙتʻ؟ʗ  نه. دارȂʗ ʯاحॻȉکʹیم اʻ،ʗ  دارȂʗ  ʙانه فكʗʹدمʙخ

ȝه  زنʤینǻʙȠ ʸچʤʸʵ د یʹكʻع کǻمʻȂʗ  ʥگʦ یمʚȝʙتان. م آوردیرا م ʥيا ʚهاǺʻا چ ʗنʻهʸان ʻʗدانیم ʻ،ʗکʹیتأمل م ʻ،ʗکʹیم

ʮب ʥارد مʘنگʻ،ʤʹ هǺ افتا حالا زدمȝ ٔازهʗد یانǻʙȠ ًلاʮب . قॻʤ و امʻʗ یاز جهان م،ʗیما م آمʯگفॻʤ ه اȝيʥ ʸن ʕه دسǺ آورم،یرا 

 ʥيا ،کʹʤیهʤ م ॻʙʯʵب آورمیدسʕ مها Ǻه ॻ،ʤگفʯیم شʗیعʦض م ʕّ̒ وضع دفعهکǺǻعʗ  ʗم،ʻتʙسیم دهʤ،یرا از دسʕ م ʥيا

ʸن ʕاز دس ʤیه،ʤام دهʻʗ یمʗآن بآم .ॻʤ و امʻتʗ  دار ʦب تʦُخ .ʕرف Ȑ  نجʙʠا شʗا خǺ ازǺ Ȑ ه م ،یکʹیمȝ ʦه  یدانیتȝ

 Ȃʤخʗا را دار  ʻ ِʗو ام ॻʤب یوقʥ ʯيبʹابʙا ʛǼدارد؟  یرا بʚنʹʗ چه اشȞال لʻʕدارد؟ ف یبʙد. اگʙ اَسʕʮَ را بʙʮَنʗ چه اشȞال یخʦاه

ʛǼتاهʦȝ تʗّف فان یاز مʦد،یم یخʦد شǻʙȠ ʸسینʙتॻʤʸه نȝ اʗسی. از خʙتॻʤسʹاک نʙا تʗخ .ॻʕʴ اʙه. بȝȐ  ِʥا  یذهʹمʗخ

 ِʥدر م .ʕسʹاک اسʙیذهʹت  .ʗنʗسانʙا تʗما را از خ  

سلʠان مʦʸʲد آورده  ॻʜپ یغلام کǻ. و ʤʹȝॻʤ و ʦʳǺان Ȑ ادآور ǻدوȁاره  ʗيداسʯان سلʠان مʦʸʲد و غلام هʹʗو را هǺ ʤا آن

 چهȐآخʙ بʙا ȟ .ǻʙȠفʕ دʗيشʗ کʙدیم هȂبʗهʙȟ ،ʗ  یتʴلّ  خʦاسʕیبʦدنȝ ʗه سلʠان مʦʸʲد او را در، حالا، آغʦش ʙȟفʯه بʦد م

 ʙگȂپ ؟یکʹیم ه ʗه آرزو دارنʸهॻʜ Ǻ ʥمʗʹاشʸد هʦʸʲان مʠحالا سل .ॻهʵ ʕا اسʗاد خʸن، ʯʴان غلام هʸه ʤما هॻʤ ه سȝॻاه 

ȝه  پʙسʗی. سلʠان مʦʸʲد از او مॻʤکʹیم هȂʤ  ʙȟȂاسʕ، دار  تʙکǻگʙدن Ǻه ما نʚدرگ از ॻ،ʤخʗا هॻʜ ʯʴاسʕ. ما الآن پ

ʥاامʙدارم ب ʕرا دوس ʦت ʤه ʥم ʕوامان اسȐچه  ʙȟȂم ؟یکʹیم ه ʕفȟیʤسʙاز  ت .ʥسیم چهمʙا ؟یت ʜʯّعل ʕفȟيʥ  هȝ ʕاس

ʯوق ʥمادرم م یم .ʗنʗسانʙت ʦرا از ت ʥر و مادرم مʗدم پʦچک بʦȝیʕه إن گفȝ ʙنف ،ɱّشاءȂʥ ه مȝد،یʙد  کʦʸʲان مʠسل ʕدس

 ʦʟ Ȑر ʥيǺه ما ا یذهʹدر مʥِ  یعʹǻاسȂʥ  .ʕنفʕ  ʙينها ǻʙȠد ʥيا Ȑ نʗار  Ȃʥبهʙʯ تʦ نفǻʙȠ  ʙد ʥيȝه از ا گفʕیو پʗرم م ،یفॻʯب

ǻاد  ʙتʗب ،ʗدادنȂʥ چʻʚ ياʥ  ʦʵǺ هʗا زنʗه خǺ هȝ ʕاس Ȑ، يو اʥ ʯدرن !ʕسʹاک اسʙتॻهʱ ا مʗسیما از خʙتॻʤاॺه نȝ اʗي. از خʗ 

ʕʵȟ آن  انॻشɸ ،ʗ یفان خʦف. ॻʤتʙسیصʜʯʮʲ اسʕ، ما نʸ جاʥي. از فقȝ ʙامل ȝه اʗيآیصʦرت فقʙ م. و خʗا Ǻهʻʗتʙس

لʢʲه Ǻه او Ǻهدارنȝ ʗه لʢʲه ʻʗام ʸاً ǻو از جʹʛ عارفان و عاشقان هʗʹʯʴ، دا کʹʹʗیم يیȝه فʷاگʵا يیهاʛǼ انʴان ،رَجا
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 ʻʗام ʗ؟ȝȂه Ǻه خʗا زنʗه Ȃʗ  ʦʵǺدار  ʻʗشʸا ام ʗ؟ʻشʸا هʤ هʯʴ اǻ. آشʦدیم تʙعॻفʷا وس ʥيو ا شʦنʗیتʙ ماصʠلاح زنʗهǺه

  . Ȃʗرا نʗار  یذهʹمʻʗ  ِʥام Ȃ،ʗزاهʗ را نʗار  ʻʗ. امȂʗعارف را دار 

 ʻʚچچʻداد Ǻه اُمʙَا ه یǻȞیǻȞدرآورد و  ʦȟ Ȑهʙ  کǻ. عʙض ʙȝدم، سلʠان مʦʸʲد شʗʹȞیم ازǻاَ  ʥيجا ȝه اǺه آن ʻʗǻʤرس بله

ʸن ʤیهʕاگف ʕفȟ ه دادȝʙه هǺ .يʥ حॻʃ  امʗȝʙه ،ʕاسǻف کʙو اَ  یح ʗزدنǻاز  .ʕʴȞش  

  شʕʴȞ او ʦȟهʙِ خاص آن زمان چʦن 
  خاسʕ صǺ ʗانگ و فَغان ʙانʻام زآن

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۱(  

ʯخاص را  یوق ʙهʦȟ آنǻʹیع  ِʥرا اَ  یذهʹمǻلاً؛ از آن ام ازʰم ،ʕʴȞلانا شʦ؛ مʕʴȞشʻانʙ  انʠر سلʦʷدر ح ʗدنʦه بʯʴʵه نȝ

  انǺ ʗانگ و فغان بʙخاسʕ. شʙوع ʙȝدنǺ ʗه اعʙʯاض. دارنʗ در حʦʷر خʗا نʯʴʵه یذهʹȝه مʥِ  يیهامʦʸʲد، از هʸهٔ انʴان

  اسʕ؟ ȝ ɱّऌافʙ اسʕ یǺاکیچه ب ʻʥک
ʙه ا هȝيʥ  ʕʴȞرا ش ʙهʦȟ رʦن ʙپ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۲(  

،ʕيا گفʥ اکیچه بǺ؟ ا یʕياسʥ هیچه بʢ؟ ا یگملاحʕياسʥ  رʙچه ض Ȑ ادشاهǼ هǺ ؟ʕلكʸه مǺ انʠه سلǺ ʕیاس  ɱّऌ ا؟ʗخ

شʯʴȞه  ʗيǺا یذهʹنام مʦȟ ِʥهʙ پʙُنʦر Ǻه ʥينʵان بʗهȝ ʗه ا خʦاهʗیرا شʕʴȞ. مʦلانا م یذهʹȝه ʦȟهʙ مʥ  ِʥيȝافʙ اسʕ، ا ʥيا

ه، ول ʥيʦʵǺد Ȗʮʟ ا ّʁ   . ʥيبʦد ا ȝॻʃافʙ اسʕ، ح ʥيا :خʦاهʹȟ ʗفȝ ʕهها آن Ȃʕّ اکʙʰ  اǻمʙدم  هǺʗʹȞʵ ɿǺॻ یǻȞاگʙ  یق

  جʸاعʕ جʸله از جهل و عʸَا وآن
  دُرِّ امʙِ شاه را درشʯʴȞه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۳(  

ǻʹآن ام یعʻ،انʙ  ʙرد ما تقʦدر مȂ ًاॺ بॻʙʯʵ انʴهاانȐ  ٔهʙȝزمʻ،ʥ  رʦȝ از Ȑ هʯʴȞش ʕل دُرّ اسʰه مȝ را ʗاونʗخ ʙو جهل ام .ʗان

  . ʻʗاسʕ؟ جʦاب بʗه ॻʃح ʻȂʗگʦ یم اʻʗ ǻشȞʹیشʸا م ȞʵǺʻ،ʗʹرا الآن  تانیذهʹاسȝ ʕه مʥ  ِʥيحالا، دسʦʯر خʗاونʗ ا

ɾॻʯʸی ʯن ʙهʦȟॻهʱ ْȐ و وُد ʙمه  
ʙش بʦا پʙچ ʙʟچʹان خاʻهʗ ؟ʗش  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۴(  

لʢʲه  ʥيواقعاً امʙ شاه در ا اȝǻه از خʚانه شاه بʦد؟ آ Ȑ خاʦȟ ʙʟهǼ ʙا ʘȟاشʯه شǺ ʗه Ȃʙامʙ شاه چʙا ز  یʦȟهʙ عال ʥيا Ȃʗگʦ یم

ما عاشȖ  کهʥيخاʙʟ اǼا ʘȟاشʯه ʦʵǺد، Ǻه ȂʙمʤʹȞʵǺ ʥ، ز  ʻʗا فʷا را Ǻاز ȝʻ،ʗ ʹȞʵǺʻ،ʗ ǻʹȝʹ یرا مʯلاش یذهʹمȂʗ ʥگʦ یکه م
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ʥان مانیذهʹمʸو هʻȟʗهایȐمان ʯʴهॻ،ʤ ا ʙȠيمʥ ه ما؟ مǺ ادهʗیرا او ن ʦگȂʗ ʹȞʵǺʻʗ. ʯو دوس ʙمه ʙȠاو  یم Ȗʵاو و ع

 ʻʗǻʤچʥ ʮʴيǺه ما بʗهʗ، چʙا Ǻه ا Ȑ بهȐ  ʙʯ ار ॻهʵ کȐ، ǻ بهʻʚ  ʙʯچ کǻ خʦاهʗیدر ما؟ الآن م اوردهॻوجʦد نرا Ǻه یذهʹمʥ ʥيا

  . دهʗیجʦاب م ʻʕچʹʗ ب ازǻو ا یȝه چʙا شʯʴȞ ازǺǻه ا مʙااُ  ʙنʻʗگیم ʙاديȝه ا ʻʥ. هʸخʦانʤیهʤ م ʻʕچʹʗ ب کǻما؟ بله، 

»ʹʵتॻاَ  ع ʙا بʙَزدنِ اُمǻا ازʙه چȝ ؟ʜʯʴȞاب شʦدادنِ اَ و جǻا ازǻانʵ را«  

ʕاَ  گفǻااز :Ȑ رʦانِ نامʙʯمِه  
 ِʙاَم ɾ هǺ ʙʯشه بهॻʕʸ ǻ؟ اʙهȟ  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۵(  

ʛǼ اǻاب م ازʦیجʗده  ʙافȝ ʦت ʗʹʯفȟ هȝ Ȑ ʥم ʙهʦȟʹیذه ʯʴȞیم .یرا ش ʦگȂʗ ه اȝȐ هʸه هȝ انȟرʚر بʦهʵم ʤتان هȂʗ یعال 

ʯʴهʻʗ، هǺا اʸش ʙʢينʥ  ʙهʦȟǻʹیع ʥا ارزش یذهʹمǺ ʕاس ʙتǻجه م اʦʯشاه؟ حالا م ʙیامʗنʦاه شॺʯآن یچه اش ʗدنʙȝ.ها  

 ِʙد پ اَمʦَُهْ بǺِ انʠسلॻ ِʜ اʸش  
ǻه ا اȝيʥ نॻʦȞ؟ʙَا گُهʗخ ʙِبه  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۶(  

خʗاونʗ  کهʥيا پʙسʗ،یʦȟهʙ؟ سʓال از شʸا م ʥيا اǻتʙ اسʕ شʸا مهॻʜ ʤامʙ سلʠان پ ʻ،ʗخʗا انʶاف بʗه ا Ǻهتʦ ر  Ȃʗگʦ یم

   تان؟یذهʹعȖʵ شʸا، مهʙ شʸا Ǻه مʥ اǻتʙ اسʕ مهʥ ʤيرا ʥȞʵǺ ا ʥيا :Ȃʗگʦ یلʢʲه م ʥيدر ا

  نʙʢتان بȟُ ʙهʙَ بʙ شاه نه Ȑا
  سʕ و جادهٔ راه نهغʦل تانقʮله
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۷(  

 Ȃʗگʦ یدر مʦرد آن مʱلʛ م .ॻʕʴو بʙ خʗاونʗ ن سʕیذهʹȝه نʙʢتان Ǻه ʦȟهʙ مʥ یʴȝان Ȑهʗʹʯʴ، ا حȂصʙ  یلʻخ اتॻاب ʥيا

و راه صاف  سʕیذهʹتان غʦل مʥ. قʮلهکʹʗیشاه دارد نگاه م ،ʻʗدهینʦȟʻʕ ʸهʙ هʕʴ و شاه نʯʴʵه Ǻه آن اهʥ ʸيǺه ا

ȟʗن یزنॻʕʴ. يدر اʥ م ʕا مقاومʸه شʢʲکʹیلʻʗ انو هʸʻȟʗهای ʥدتان را م یذهʹو مʦیخʯسʙپʻʗʸاز نǺ ا راʷکʹی. فʻʗ ه اȝيʥ 

 ʥيدرسʕ شʗه. بʹابʙا یجهانʥيا یʻȟʗغʦل از اقلام هʸان ʻ،ʗکʹیǺه غʦل سʗʱه م . دائʸاً Ȃʗشʗه را بʙو ʦʵȟده Ȑجادهٔ صاف فʷا

ʵدر هॻ ار Ȑ ʸʴمانیم یجʻʗ انʗزن ʥیم یدر ذه ʦشȂʗ .  

ʥم مʙیز شَه بʤدانʙنگ  ʙʢن  
ʥک رو  مʙʵُم ʦچ Ȑ ʙ َɦ   نآرم Ǻا حَ
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۸(  
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ʙʱَح ǻʹیع ʸب هʦسʹگ، خʻʥ دǻʙȠ يدر اʥ ا اتفاق اǺ اʸه شʢʲيلʥ ه مʢʲیلʯسʻ ʚȂʗ م ʕکʹیمقاومʻʗ  رو Ȑ آور یمȂʗ ه سʹگǺ  

ʥاز م ،یذهʹمǺ ا راʷکʹیفʻʗ  ʕه شاه اسǺ تانʙʢنǻʹاب م یعʳʯام را انʗȝ ،ʕاسʗه خǺکʹیʻ؟ʗ اǻیم از ʦگȂʗ:  رو ʥمȂʤ  را از شاه

ʸنʙیبʤدانʙآگ .ǻدیم اʦاً  شʸا دائʸش ʹȝ ا نگاهʗه خǺʻ؟ʗ ʹȝ ʙرا صف ʕه مقاومʢʲه لǺ هʢʲبله لʻʗاǺ ًاʸدائ ʙافȝ لʰنه مʙȟي. وʗ 

ʹȝ هʗʱه سʹگ سǺʻʗ لاʦنا. م  ʙتع ʤک را هʙʵمȂʃ یمʗʹک، ʴȝ کʙʵیم  ʙه شȝȂار م کʙیقʗده ʥان مʸه هȝ اʗه خǺ یذهʹآدم 

 ʙا شʗا خǺ ما .ʕماسȂک ʯʴهॻʤ ʥا ،یذهʹدر مʙا؟ بʙچȐ ياʥیم که ʦگॻȂʤ ف مʙا حʸزنیشʻʗ ف مʙح ʤزنیما هॻʤ،  ًأماʦت ʛǼ

  .ʦʵǺȂʤ  یǺǻȞا او  ʗيما Ǻا ،ما Ȃʤنʗار  کȂ. شॻʤ ʙکʹیجهان را اداره م ʥيا

  سʹگ را ȝʻʥه رنگ یجان گُهʙَیب
 ʚȟُʙبȂʗʹ اʙشاهِ م ʗنه ʛǼ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۷۹(  

و Ǻه شاه نگاه نكʹʗ  ،رنگارنگ درسʕ شʗه انʳʯاب Ȑ ʗʹȝرا ȝه از فكʙها یذهʹمȝʻʥ ʥه سʹگ رنگ سȐʕ گʦهʙ یجان ب چه

ǻʹچه جان ب یع .ʗʹا نگاه نكʗه خǺی ʙهʦگ Ȑ،ʕيیروشʹایب س،ʕیب س ʙاث Ȑ،ʕه سʹگ سȝانʸه .ʗاشǺ ʕسʙپʻȟʗهایȐ  رنگارنگ

ʗʯسʙʼا .را بʙبȐ ʸهʻʥ ʸه هȝ دمʙȝ ضʙعʻʥا  کهǺǻ ʙک فك Ȑ انʸهʻهʗ یم ʦشȂʤ دیمʦا شʙبʹاب ʛǼ ،ما ʚȝʙيمʥ یآن را م ماʯسʙپॻʤ. 

 یزنʙ Ȑ ȟʗو ȝʻه ما ن کʹʹʗیم ʗارʻما را ب اتॻاب ʥياسʕ. حالا ا يیروشʹایب قʗرچه ʦȝر اسʕ آن، قʗرچه ȝه Ȃʗگʦ یالآن دارد م

مʯʳلف دارنȐ  ،ʗبʦهاها ايʥ مʯʳلف دارد، Ȑاهرنگ ʥيبʹابʙا ،مʯʳلف Ȑهادر جهȝʻʗ ʹȝॻʤ ʕه فكʙ تʦل ॻʤکʹیم Ȑ گʘار هǻرا سʙما

 ʱانॻدرد خʦدشان را دارنǺ، ʀ ʗه تʥ ما شʦدیاعʸال م ǻʤاʗهʻها ȝه Ǻا آن هʸانرنگ Ȃʥهʗȝʙام از  کهʥيا Ȑرنگ و بʦ، بʙا

ʗدشان را دارنʦم ،خ ʦیما را وارد جهان رنگ و بʗʹʹکʸʶما ت .ॻʤ گیمʻ ʙȂʤ ʹȝ ه شاه نگاهǺ هȝॻʤ.  ه شاهǺ اʸش ʗاشǺ ارʙق ʙاگ

ʹȝ نگاهʻʗ يدر اʥ  هʢʲالǺ را ʕيمقاومʗ ʹȝ ʙصفʻʗ، اǺ ا راʷيفʗ ʹȝ ازǺʻʗ  ʦʵǺ شاه ʛʹاز جȂʗ، چ ʤدتان هʦا خǺ ̒ʚ Ȑ نॻ اورȂʗ .

. ʻʗرس شʦدیǺه خʗا م Ȑ جʦر ȝه چه ʻʗسʹگ رنگارنگ فكʙ نكʹ ʥيا لهٔ ʻوس. ǺهʻʗنʠلȐ ʮ ار ǻسʹگ را Ǻه  ʥيو اقلام ا ʙون ʻجهان ب

  . ȝȂʗʹار، عʗم را ʘȠǺار  ʻʗل بʗههُ تان عقʔ سʹگ را از مʻʗ ʚȝʙخʦدتان را ʥ ʵȞǺيا ȐجاǺه

ʕʵǼ  ʦس Ȑ لȟ ʕِʮلُع ʥȝ رنگ  
  آورنʗه دَنگ ʥȝدر رنگ عقل
،Ȑʦلʦم)  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۰(  

ȝه  سʕیو آن مʦقع ،هȝ ʕʴه رنگ را آورده یʥȞǺǻȞ.  یذهʹمʥ یعʹǻعʙوسک رنگارنگ ʥ  ،ʥȞǺيʕʯʵǼ را Ǻه ا Ȃʗگʦ یم

مʞʲ ما Ǻه یذهʹعقل مʥ ʥيا شʦد،یم اثʙیب شʦد،یمʮهʦت م شʦد،یدنگ م یعقل زنȟʗ لهٔ ʻوسعقل ما Ǻه ،ॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م
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 ʥيما. ا ॻʤپʙسʯیبʕ را م ʥيعʙوسک را، ا را و ايʥ لُعʥ ʕʮَيا لآنا. افʗʯیم اراز ȝ شʦدیمʮهʦت م ॻʤکʹیم يیگʵافʷا کهʥيا

و تʸام نگاهǺ ʜه  Ȃʤدوسʕ دار  مانذهʹیمʥِ  لهٔ ʻرا ما Ǻه وس ǻʜهااز رنگ یلʻخ رنگارنگ اسʥ .ʕيرا، مʹʯها ا Ȑ اسॺاب Ǻاز 

  اسʙ  .ʕون ʻب

ʕʵǼ  ʦس Ȑ لȟ ʕِʮلُع ʥȝ رنگ  
  آورنʗه دَنگ ʥȝدر رنگ عقل

 ʦʹʰم ،Ȑʦلʦم) Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۰(  

  .ॻʕʴعقل عقل ن ʥيمʮهʦت ʥȝ و Ǻفهȝ ʤه ا یعʹǻآورنʗه خʗاسʕ، شاه اسʕ. دَنگ ʥȝ رنگ

  در جʦ سʦʮَ بʙ سʹگ زن  اَنʗرآ
ʜر رنگ زن  آتʗو ان ʦر بʗان  

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۱ (  

ʮبʻʹʻʗ ب بʦرا آورد. داخل ج ʦبॻه آب رد م اȝدیʦا م .شʸدانیو شʻʗ ياʥ  ʦج Ȑ دیآب از ما رد مʦم ش ʕن مقاومʦکʹیو چॻʤ 

اسʕ،  لʻمʰل رود ن Ȃʗگʦ یخʦانʗ. م ॻʤخʦاʻʥ ʀاول غʚل بʦد ȝه در Ǽائ ȝʻʕه در ب ʚȐديتاʜǺ و فʙّ ا ʥي. اشʦدیقʠع م

. شʦدیʤȝ م شʦد،یدر اثʙ مقاومʕ قʠع م ،کʹʗیم ʙابʻچهار Ǻُعʗ ما را س تʸامو  ،شʦدیاز ما رد م یصʦرت آب، آب زنǺȟʗه

ȝه درون آن  یآب ʥيرا ʥȞʵǺ. ا یذهʹمʥ ʥيرا بʚن Ǻه سʹگ ʥȞʵǺ، ا یجȐ ʸʴ ار ॻهȐ ʵِ صʥ  ʦʮيȝه ا Ȃʗگʦ یالآن Ǻه ما م

ʰȝ ʕاسॻʃ انʸاز ه ʙپ ،ʕاز درد اس ʙپ ،ʕاسʻȟʗی ،ʕاس ʵهॻ ار Ȑ ʸʴا یج ،ʕياسʥ ȞʵǺ راʥد؟ʦه رنگ . تا چه شǺ هاتاȐ 

 ʥيا ʻʗفʙسʯیم Ȑ جهʕ فكʙ  کǻشʸا در  یرا وقʯ یزنʙ Ȑ ȟʗو ʻن کʹʤ،یعʙض م رنگ، Ȑاشʗه ʗهʻهʸانها آن ȝه Ǻا یمʯʳلف

ʙȝده  ʗاʻپ یرنگ خاص ʥيا ॻʤگʦئیفكʙ اسʕ، اصʠلاحاً م ی. وقʗʯيآیصʦرت جʤʴ در مǺه ǻʙȠرنگ خاص. د کǻ شʦدیم

  ʙȝده اسʗ  .ʕاʻرا پ ʙȝʻʚده اسʕ، رنگ آن چ ʗاʻسʦ را پاسʕ، رنگ آن

ʮبʻʹʻʗ هاʙفكȐ  ȉʦȁʙهما مǺ چʻهاʚȐ ،ʕلف اسʯʳآن چ مʻهاʚȐ لفِ رنگʯʳم ʕل ا. در واقع اسʰيما مʥکه ʸخʻʙ ه چʸخامِ هʻʚ 

ʯʴهॻʤʯا آن ی. وقʸمش ʥه ذهǺ یراʯسʙفʻʗ ʗʮها ليتʙه فكǺȐ لف مʯʳدیمʦا .شǺ نʦانها آن و چʸهʻهʗ ʯʴهॻʤ ،ما ʥرنگ ها اي

ȝه از  يیهʸهٔ فكʙها ॺاً Ȃ. تقॻʕʴ ʙدر آن ن یʻȟʗهʸان چʻو ه اتا چهارتدو دو ȝॻʤه ʦȠǺئ ॻʕʴن ʦʟ Ȑر ʥيما ا Ȑدارنʗ. هʸهٔ فكʙها

 Ȃ،ʤشʹʦ یم ʚ Ȑ̒ چ کȂ،ʗ ǻشʦ یم Ƞʻʥخʻʗ ʸʵکʹیم Ȑ فكʙ  کǻشʸا  کʹʗ،یم ʱادǻا ʱانʀॻ کʹʗ،یم ʱادǻو بʦ ا گʘردیذهʥ ما م

ǻان م دفعهکʵن ʜʹیواکʀدॻʤا ʛǼ .يʥ دو دوتا چهار تا ن ʙِفك ʙفكॻʕʴدی. دو دوتا مʦا،چهارت ش ʀॻʽان یॺʶنه ع ،ʗʵین 

 ʙالا پǺ نه ،ʗآم ʤشʦم، نه خʗشȂ،مʗ .ان دادمʵن ʜʹامّا  نه واکʴȝ ʙیاگ  ʦȠǺ ʥه مǺȂʗ ياʥ اورهاǺȐ ه اȝ ʦريتʗتأک ʹقʻʗ یکʹیم 
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ʥها ايʕاس Ȋه غلʸو  ،هȂچ کʻʚ ِ ʥʵخ  ʦȠǺ ʤه ʙتȂʗ، ل دو دوتا چهارتا نʰمॻ،ʕʴ  ʦه ʜدرونȂʕ ʕʴا ،ه ʥدر مǻادʱ ʀॻانʱ 

بʦ اسʕ و ذهʥ جهان رنگ و بʦ  شʦمیم ʻʥو واکʹʜ مʥ هǺ ʤه آن ȝه خʱ ȠʸʵانʛǼॻ فكʙش رنگ اسʥ ʀ ،ʕيا شʦد،یم

  را ʥȞʵǺ. یذهʹپʙُ اسʕ، مʥ یذهʹآتʜ انʗر بʦ و انʗر رنگ زن. مȂʗ ʥگʦ یاسǺ .ʕه او م

  زناناز رَه ʥيدر راهِ ا يیگʙنه
ʙَسʕ مانʹʗِ زنان رنگ   و بʦ مَْ̓

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۲ (  

داشʯه Ǻاشʗ و ʦʳǺاهʗ  یذهʹدر ذهʸǺ ʥانʗ، مʥ یʦȟهʙ. اگʥ ʴȝ ʙيمʰل ا ذهʹیمʥِ  اسʕ و شʥʯʴȞ يیفʷاگʵا ʥيا یاصل ʥِ يد

 کǺǻه عʹʦان  يیو Ǻا Ǻاورها ʹʻʗبʹʵ جاʥيا ی. اگʴȝ ʙزنʗیحʙف بʚنʛǼ ،ʗ راهِ مʙدم را م ʥيرواج بʗهʗ، از د ǻا جǻرا را ʥيد

دارد  کʹʗ؟یآن ȝفʙ اسʕ چȞار دارد م ʗʹȝȂʗ و ʻʥ  ʦȠǺو تʦه ،را ʦʳǺاهʦȝ ʗچک ǻʙȠ ʗʹȝد Ȑو Ǻاورها ،شʗه ǺاشȂʕ ʗهʦ هʥ ʤيد

  . کʹʗیم ʚ Ȑ̒ انگ يیجʗا ،يیʯȞاǻو  کʹʗیدعʦت نʥ ʸيمʙدم را Ǻه د کʹʗ،یم یزنره

ʴȝ ʙا یاگʷدر فȐ انʸهʻȟʗها و رنگ یʙا فكǺ و اǻادʱ ʀॻاناتʱ ȟʗیم یزنʗʹف کʙیم يیهاو حʗه  زنȝǻه کʗّاعȐ ʵرا خȠʸʻʥ 

 ʚ Ȑ̒ انگيیجʗا Ȑ . دار شʦدیمȉʦȁʙ م ʥيǺه د يیجʦرها کǻاسȝ ʕه  يیهاحʙف ʥيو ا کʹʗ،یال مʲرا خʦش Ȑاعʗه کǻ و کʹʗیم

ها را Ǻه هʤ و انʴان دهʗیرا رواج م یواقع  ِ ʥيرا ȝه د یکʴآن ʗيزن اسʕ. شʸا Ǻاʦ پʙسʕ اسʛǼ ،ʕ رهو بʛǼ رنگِ  ،یکʹیم

 یʴȝهʙ  .شان ِ Ȑهاʥيدر د شان، ِ Ȑشان، در Ǻاورهادارنʗ، در رنگ پʦسʡ Ȑ ʕاهȐ  ʙهاتفاوت هانʴانȝه ا یدر حال کʹʗ،یم کǻنʚد

ȝه واقعاً  کʹʹʗیها حʛ مو انʴان کʹʗیم کǻهʤ نʚددر سʠح دارنʗ، در ذهʥ دارنǺ ،ʗه یʻȟʗمʯʳلف را ȝه در واقع هʸان Ȑهاʥيد

ȟʗزن ʛʹآن  یاز ج ʥم .ʗʹʯʴهǻک ȟʗم یزن ʛح ʤیرا در درونʤʹه آن ارتعاش م کǺ یو،ʤʹک ȟʗیزن ɿǺॻشان  هʚȝʙرا در م

  . کʹʤیارتعاش مها آن یǺا زنȟʗ ،آورمیرا هǺ ʤه ارتعاش در مها آن ʹʻ،ʤبیم

. گʘردیدر سʙِ مʥ م Ȑ و چه فكȂʤ  ʙدار  Ȑ چه فكȂ،ʤ  ʙرا Ǻاور دار  ʚ Ȑ̒ که چه چنʙʢ از آن صʙفِ  ॻ،ʤرسیǺه وحʗت م ʛǼȂʤ ما دار 

و دادِ سʥʳ  ،هʤʯʴها آن حاصل از Ȑو Ǻاورها و دردها یʻȟʗهʸان ʻʙاگʙ مʥ تʕʲ تأث یول ȟفʯهٔ مʦلانا. Ȗʮاسʥ ʟ ،ʕيد ʥيا

هʥ  ʤʯʴيد یزنبلكه در راه ره ॻʤʯʴن ʥي. در راهِ دانʗازمیها جʹگ مآدم ʻʥب یحʯ اǻ ،کʹʤیجʗا م ǻʙȠها را از هʗʸو آدم زنʤیم

  .ǻʙȠمʦʯجه شʗنʗ دها آن Ȗʮʟ صʕʮʲ مʦلانا. حالا

ʙان سʙʯآن مِه ʗʹʯاخʗود اَنʙف  
 ʦرجʘعȂان ʴه زآن نʯʵȟॻه جان انǺ  

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۳ (  
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  31صفحه: 

ȝه خʗاونǺ ʗه ما ȟفʯه  ʻʗǻʤفهʸ یوقǻʤ، ʯاخʗا نʯʴʵه ॻʜها هȝ ʤه پشاه نʯʴʵه بʦدنʗ، ما انʴان ȝॻʜه پ ʙانʻآن ام Ȃʗگʦ یم

. ǻʤاشʗه انȂما عʘرجǺॻʤ  ʦاش ʗهʻاسʕ. الآن اگʙ درسʕ فهॻʃ ʸح ॻʤو ȟفʻʗǻʤ ʯو ما نʻʗ ʹʵرا ȞʵǺʹ یذهʹʦȟهʙ مʥ ʥياسʕ ا

دارد  ادȂاحʸʯال ز  Ȃʤشʦ  انȂو اگǺ ʙه جان عʘرجȝ.  ʦه امʙ شاه مهʙʯʸ از ʦȟهʙ اسǻʤ ʕدفʙامʦش ʙȝده بʦ  یهِ  کهʥياز چه؟ از ا

  و زنʗه شʗن Ǻه خʗا. يیǺه فʷاگʵا ॻʤشʙوع ʥ ʹȝيکه ʛǼ از ا

  دو صʗ آه آن زمان کȂدلِ هʙ  از
ʦʽʸدود هȐ یمʗشȐ انʸتا آس  

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۴ (  

! ȝǻʤار را ʙȝد ʥياʡهار تأسف ȝه چʙا ما ا شʗ،یبلʹʗ مها آن از مȐ ʚȝʙادȂشʙوع ʙȝدنǺ ʗه مʯأسف شʗن. آه و فغان ز  هʗȝʙام

ب ما چʙا ʦ خُ  ʤ؟ǻمان بʦد. ما چʙا امʙ شاه را اʟاعʕ نكʙداَلʻʕ ʕʴَخاص یبʦد!؟ فʙامʦش یچه فʙامʦش ʥيبʦد!؟ ا انॻچه نʥ ʴيا

شʦد؟ چʙا  یمʯلاش ʗيǺا یذهʹمʥ ʥيȝه ا Ȃʤشʦ یچʙا مʦʯجه نʗ ʸه،ʻسʙوصʗا Ǻه ذهʥ ما رس تǺه صʦر  غامॻهʚاران تا پ ʤ؟ǻنكʙد

   ʤ؟ॻدʀیادامه م کʹʗیȝه جʤʴ ما را هʤ دارد خʙاب م یرنگ و بʦ در حال ǺȐه فʷا

  ʥهُ اشارت شَه Ǻه جَلاّدِ ȝَ  کʙَد
  ʥخʴان را دور ʥ  ُȝيز صʗَرم ا که

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۵ (  

ʛǼ هʹهȝ ِه جلادǺ دʙȝ د اشارهʦʸʲان مʠه اسلȝ يکارʥ امʻانʙ مانʙه فȝ را ʕʴǼَ  ʥم رام ʙو ام ʥ را ʙهʦȟ و ʗدنʙنك ʕاعʟرا ا

ʥه عقل مǺ و ʗʹʯʴȞʵرَم،  شان ِ یذهʹنʗَْاز ص ʗدنʙȝ شʦȟǻʹو ا يیاز جا یع ʥȝ دور ʤʯʴʵن ʥه مȝيʥ اʙاتفاق بȐ  ادهʯاف ʥم

ǻʹا یعʙبȐ ʹه معǺ ʤر هʗاده، صʯهٔ ما افʸس یه ʕʴه ʚȝʙمʻرِ  ʹهʗص ʤه ʕʴه  ُȝ ِه جلادǺ ʗاونʗخ ʛǼ .ʛلʱه امʯفȟ ʜََ́يهʥ 

 ॻʤکʹیچʙا؟ ما اصʙار م .ʦʵǺمها ايʚ ʥِ مȝʙ خʦاهʤیمʥ نʸ ،ها را از مʚȝʙم دور ʥȝاز انʴان ʰȝ ̒ʙ Ȑ اǻرا  یانʴانِ فعل اǻانʴان را 

ʥم ʙهʦه  یذهʹگȝ راǻر  کʦن Ȑ ʯʴه ʜه ما عاشقȝ داردॻʤ ʵا هǺॻ ار Ȑ ʸʴدار  نگه یجȂʤ ʸینʀاʦخॻʤ ʹȞʵǺॻʤالهॺاش را در . دن

  .ॻʤرا هʦʳǺ ʤان ʻʕب ʥيا ǻʤقʮل خʦانȐ ʗهابʙنامه

  انʗ؟صʗَرِ مȖ ʥَِ يخʴَان چه لا ʥيا
ʚیِ پ ک ʗʹʹȞʵǺ ما را ʙِسʹگ اَم  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۴۰۸۶(  

   Ȗيلا ،انʗرا هʹʦز نگه داشʯه یذهʹو مʥ ،انʘȟʗشʯه یدارنʗ و از سʥِ ده دوازده سالگ یذهʹȝه مʥ يیانʴانها یعʹǻخʴان  ʥيا
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  32صفحه: 

 ʥم ʚِȝʙمǻيلا ا ِȖ ن ʥم ʛلʱر مʗَصॻʗʹʯʴɿح .ॻ ًاʯم ق ʙʢه نǺيآیʗ لانا دارد مʦیم ʦگȂʗ ه ما لاȝيȖ ʯʴه ʗاونʗخ ʛلʱرِ مʗصॻʤ 

 یدو معʹهʙ  هʤ صʗر مʱلȠǺʻ ʙȂʗ ،ʛ ʹهʻهʤ س Ȑحالا صʗر را Ǻه معʹا ،ॻʤداشʯرا نگه  یذهʹمʥ کهʥي. اʦʵǺȂʤ  ليǺه او تʗ ʗʮيǺا

 ȝॻʤʹ يیشʹاسا ʗيǺا ،ॻʤرا از مʚȝʙمان بʙان هایʻȟʗهʸان ʗيȝار Ǻا ʥيا Ȑبʙا Ȃ،ʤرا نʗار  اقॻʜʯل ॻʕʴ. مʚȝʙ ما خʗاونʗ ندهʗیم

ȝه شاه نʯʴʵه و صʗر مʱلʛ  ی. در حالȂʤرا نگه نʗار  ادرده ،Ǻǻʤه دردها صʙȝ ʕʮʲدو مʦʶʳصاً امʙوز راجع .ʗʹȂʤاز ʻب

ʕا ماسǺ هʯʴʵن، ǻʹیع ʯʴاه هʙʸا شاه هǺ ام از ماʗȝʙهॻʤ، اʵاگʷا فǺ اʙا يیچǻانʵ ʸمان نʚȝʙآور یرا مȂʤ، را ب و سʹگॻʙʯʵ 

نه،  ॻȂʤگʦ یلʢʲه مهʙ  و ،ॻʤکʹیاʟاعʕ نʸ شʦدیلʢʲه امʙ او را ȝه Ǻه صʦرت قʷا Ǻه ما ابلاغ م ʥيو در ا .Ȃʤدوسʕ دار 

ʸن ʙȠیم ʦگॻȂʤ ʸن ʕمقاوم ʙȠکʹینه؟ مॻ؟ʤ ه اǺ اوت ما راʷو ق ʕمقاوم ʙȠيمʥ روز نʻه؟ʯاخʗʹ ʥانه مʴما اف ʙȠیذهʹم 

  چʙا. ʤ؟ǻدرسʕ نكʙد

  اَنʗ؟ صʗَر مȖ ʥيلاچهخʴَان ʥيا
ʚیِ پ ک ʗʹʹȞʵǺ ما را ʙِسʹگ اَم  

،Ȑʦلʦب (م ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۶(  

ǻʹيا یعʥ انʴانʥم ʙʟه خاǺ ف یذهʹهاʙهاو حȐ را م آن و ʥمان مʙیعقل آن، فʗʹʹȞش.  

ʙما پ اَمॻʜ ʹچʻʥ ادʴَاهلِ ف  
ʙرنگ بهʻʥ ار و سʹگʦخ ʗاد شʴȝَ  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۴۰۸۷ (  

ȝه اهل فʴاد هʗʹʯʴ  یذهʹȐهامʥ ʥيا ॻʜپ ،Ȃʗگʦ یمʦرد سلʠان مʦʸʲد م ʥيدر ا Ȃʗگʦ یفʙمان ما خʗا م رونȖ،یب یعʹǻ کʴاد

ما ʕʵǼ  اعʸال ʦʵǺد و خʦاهʗیلʢʲه Ǻا قانʦن قʷا مهʙ  و امʙ خʗا در .شʗ رونȖیو ب لʻذل ،یذهʹمǺʻ ِʥ ʥه خاʙʟ سʹگِ رنگ

و از  ॻʤلʢʲه، فʷا را Ǻاز ʥ ʹȝيȝه Ǻا بله ȟفǺ ʥʯه اتفاق ا خʦاهʗیم یلʢʲه زنȟʗهǺʹȞॻʤ.  ʙ رو Ǻه او ॻʤکʹینǺʻʥ ʸه لعʕِʮ رنگ

 ʗيآیو ما Ǻا مقاومʕ، امʙ او را ȝه Ǻا قʷا م .را درسʗʹȝ ʕ مانیاو زنॻʤ ȟʗاجازه بʀʗ و ،Ȃʤو فʙمان او را ʦʵǺȂʤ  ʦʹʵǺ  جʹʛ او

 و سʹگ ॻʤشȞʹیفʙمانʜ را م Ȃʤدار  ॻʤکʹیمقاومʕ م اॻʤ ǻکʹیم مʳالفʻ ʚȂʤ ʕسʯیما م لʢʲهʥيمʦقع Ǻا اتفاق اهॻʤ.  ʙکʹیخʦار م

. ʗيآیم یذهʹمȐ ʥ از تʦ  ،مقاومʗʹȝ ʕ خʦاهʗیما م یذهʹمʥ اǻسʹگِ ما  کهʥيǺه خاʙʟ ا ؟ʻ ʙȂʤگی. چʙا سʹگ را مʻ ʙȂʤگیرا م

فكان اجʙا و Ǻॻʤ ʥȝه قانʦن قʷا ʦȟش بʀʗ یȝه اگʙ ما مʗت ʻʗکʹی. شʸا Ǻاور مʥȝʻʙ امʙ مʥ را ȠǺ رونȖیتʦ آن را ب Ȃʗگʦ یم

ȟʗد زنʦʵǺ ِيما از ا یʥ ه آن رو مǺ د؟یروʦت شʗم ʙيا یاگʥ الاʓت را نكʹسॻʤ ا چʗه خȝر چ یʦʷو ح ʕʴو  یه ʕʴه
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  33صفحه: 

 ʚ Ȑ̒ چ چǺʻاز شʗه ه Ȑفʷا ʥيدر ا ॻʤو فʷا را Ǻاز ȝʹ ،کʹʹʗیǺه ما ʸȝک م يیʚهاʻچو چه ،Ǻه خʗا زنʗه شʗ شʦدیم Ȑ جʦر چه

  .گʘاردیذهʥ نॻʤ ʸکʹیȝار را نʥ ʸيما ا ،یحʯ ماهکʗ ǻيشا یʦȝتاه مʗت .Ȃʤاور ॻن انرا Ǻا خʦدم

خʦاهʤ خʦانʗ تا  ʻʕاسʕ. چʹʗ ب یخʗاونʗ واقعاً ȝاف ॻ،ʤحالʕ تʴلʦʵȟده شʗه و  Ȑهȝ ʕʴه در فʷا ʥيدر مʦرد ا اتॻاب ʥيا

را  ارॻاخʯ يیفʷاگʵاو  ॻʤو Ǻا تʴل ،ʻʗشتان نگʙان نॺاȝه Ǻا ذهʻʗ ʥخʦدتان را مʯقاعȝ ʗʹ اʻʗ ǻو قʦʮل ʻʗ ʹȝشʸا مǺ ʥʭʸʠاش

 ʦتفȂʞ ʹȝʻʗ ȟʗه زنǺيدر ا یʥ  ارʘȠǺ ه وʢʲلȂʗ ȟʗتانیزن .ʗʹȝ ʕرا درس  

ʛǺ ʗُبȐ فȝَ ه راʗʹیٰ ب  َّْɱ◌ِِب  
  ॻʕʴن ʕيَ ȝفا دانʜ و ʥيا ॻʜȞَل

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۴۹۹ش(  

ْ: خʗاونȝ ʗفا یکَف َّǗاǺِيʕ یمʗʹک ،ǻʹیع ʯاز م یوقǺ ا راʷکʹیفॻʤ يدر اʥ اʷفȐ اʙب ʗاونʗه، خʗده شʦʵȟȐ افȝ لازم یما ʕاس 

 ॻʤجا ȞǺʹرا وارد آن ǻ ʙȠ Ȑد ʻʚچ اǻرا،  مانلȂرا، تأو  ʙمانʻمان را، تفʴقʷاوت Ȃ،ʤاور ॻمان را بجا، عقلآن Ȃʤاور ॻرا ب یॻʕʴ ʴȝن

Ǻه ها ايʱ ʥهٔ ॻو نȂʤ، ʯبʙ یکار ممان را Ǻهو عقل ॻʤکʹیم ʻʙو تفॻʤ ʴکʹی. مʙتʔ قʷاوت مȂʤرا نʗار  ʕيȝفا ودانʥ  ʜيمʹʯها ما ا

ʯرت سʦصʻهʚ در مقابل اتفاق ا ʕيو مقاومʥ ʕه اسʢʲل. ʹȝ بله نگاهʻʗ ǻʹیع ʗʮياز ا ليدر تʥ  ʕارهحالʸل شȞه  ۲[شʙداي)

 ʥيچʦن ما از ا ʹʯهام .کʹʗیم ʕيʦʵȟده شʗه خʗاونȝ ʗفا Ȑدر فʷا (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيǺه ا ها)] هʸانȟʗʻی

 ʕارهحالʸل شȞی ۲[شȟʗʻانʸه هʙها)] (داي ʸنʙب ʕدار یدسȂʤ هاʙرات و فكʦʶتȐ ياʥ ʕحال ǻʹیع ʥیذهʹم ʸاردینʘي. بله. اگʥ 

  قʙآن اسʕ. هٔ ǻهʤ آ

َّ اَ  « ّٰɱऌَ ُاǺِ ʤَُعْل ʤُْائِكʗَْفَ عȝََوَل یٰ و َّ ّٰǗاǺِ َّॻفَ  اȝََیٰ و  ِʁ َّ نَ ّٰǗاǺِʻاʙً.«  

  »او شʸا را ʗʹʴǺه اسȐ .ʕ ار ǻخʦاهʙȝ ʗد و  ʕيشʸا را ȝفااو  یو دوسʯ شʹاسʗیخʗا دشʸʹان را بهʙʯ م«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ  رʦاء( ۀسʴآ۴ن (ǻς ۴۵(  

   .(دايʙه عʗم)] ۳[شȞل شʸارهبʹا شʗه  هǻآ ʥيا Ȑ رو  اتॻاب ʥيʛǼ ا

ʛǺ ʗُبȐ فȝَ ه راʗʹیٰ ب  ّْٰǗاǺِ  
  ॻʕʴن ʕيدانʜ و ȝفا ʥيا ॻʜȞل

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارʸل شʚغ ،ʛʸ۴۹۹ ۀش(  

 قʗرʥيدانʜ و ا قʗرʥيا ،را دارم مʥ ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸارهحالʥ  ʕيدرسʕ اسȝ ʕه ا اǻآ ʻʗاز خʦدتان بʙʼس شʸا

 Ȑفʷا ʥيǺه ا (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸارهȝه مʥ فʷا را Ǻاز ʻʗ  ʤʹȝخʦدتان هʤ جʦاب بʗه رسʗ؟یعقلʤ م قʗرʥيدارم؟ ا ʕيکفا
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  34صفحه: 

 اʗ ǻهȂبʚȟʙ  غॻʙʮʸپ چʻه :ȝه ǻʤاʙȟفʯه ادǻدر چʹʗ درس ʘȟشʯه هʦʟ  ʤرʻʥچʦن مʦلانا ȟفʯه و هǺ، ʸا خʦدم نʙَʮََم Ǻ ̒ʚ Ȑاز شʗه چ

 رومیم ʗيشا شʦد،یفʷا فʦراً ʯʴǺه م ʥيȝه ا بʙمیجا مآن يیʚهاǺʻا خʦدم چ ʗي. شاʗياॻفʷا ب ʥيǺه ا تʦانʗیهʤ نȐ ʸافʙشʯه

 رومیم یه .ها)](دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره جاʥيǺه ا گʙدمیǺا ذهʹʤ فكʙȝʙدن و دوȁاره بʙم کʹʤیجا دوȁاره شʙوع مآن

مʥ ثॺات نʗارد از خʦدتان  يیو فʷاگʵا ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲[شȞل شʸاره جاʥيا ǻʤآیم (دايʙه عʗم)]  ۳[شȞل شʸاره جاآن

  .ʻʗبʙʼس

 ʦگȂʗي: اʥ اʹȝ ل وȞʵُمǻات ʕاس  
  ॻʕʴن ʕيَ ȝِʹا ʥياسʕ ا حȂصʥ  ʙَيا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۴۹۹ش(  

[شȞل حالʥ  ʕيا خʦاهʗیم ʕʴ؟ॻچ ॻʤتʴل ʦʵȟॻʕʴده شʗه چ Ȑفʷا ؟یزنیحʙف م یǺه چȝه راجع Ȃʗگʦ یم یبʙʼس یذهʹمʥ از

 لʢʲه ʥيǺا اتفاق ا ینه. شʸا اگʙ مقاومʕ نكʹ فهʤʸ،یمʥ نʸ یزنیم هȝǻʹا Ȃʗگʦ یرا حفʗʹȝ Ȍ. م ها)] (دايʙه هʸانȟʗʻی ۲شʸاره

ʹȝ ازǺ ا راʷارهیو فʸل شȞ۳[ش [(مʗه عʙداي)، ياʥ اʹȝيʕ نॻʕʴ ياʥ عʻʹʻʕ ش ،داردʦȟه ʸزنینॻʤ خʻیل  ʙصȂا ح ʕياسʥ .بله .

را ها ايʥ هʗʹʯʴ و انʢʯار اسȝ ʕه شʸا ȝʻʗȐل اتॻاب خʦانʤیȝه م یاتॻاب ʥيا کʹʤیǺاز هʤ عʙض م. ʻʗرا نگاه ʻʕ ʹȝسه ب ʥيا

Ǻالاخʙه  ॻʗʽپیدر ذهʥ م ǻʜو سʙوصʗا ʻʗخʦانیȝه م یاتॻاب ʥيبلكه ا ʻ،ʗبʗه حॻو Ǻه خʦدتان تʦض ʻʗو Ǻارها ʦʳǺان Ǻارها Ȃʗبʙو 

  :Ȃʗگʦ ی. مʻʗفʷا را Ǻاز ȝʹ یذهʹمʥ یراحʕ، بʗون نگʙان الॻشʸا اثʘȠǺ ʙارد و جʘب جانʯان ʦʵǺد و شʸا Ǻا خ Ȑ رو 

  تʦسȐ ʕ هʙ عʗو دارو  قॻʕحɿ در
  تʦسȐ  ʕ و نافع و دلʦʱ  اॻʸॻک

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۴(  

  در خلاُ  Ȃ ʚ Ȑازو انʗر ʙȟ  که
ʕَعانʯِاس  ʦیجȂ اʗفِ خʠاز ل  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۵(  

  انʗدوسʯانʕ دشʥʸ قॻʕحɿ در
  ز حʙʷت دور و مʵغʦلʗʹʹȝ ʕ که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۹۶(  

تʦ اسʕ. چʙا؟  Ȑ بʗ دارو  ʻʕدشʥʸ تʦ اسʕ، هʙ وضع یکʹیفكʙ م دهʗ،یلʢʲه ذهʹʕ نʵان م ʥيȝه در ا ʚ Ȑ̒ هʙچ قॻʕحɿ در

ʹȝ ازǺ ا راʷف ʙا یاگʷاز آن فȐ ه دارو بʗازشǺʻ ونʙ يآیمʗ. ȝ وॻʸॻʕا نفع م اسʸه شǺ یوʗرسان  ʦʱا دلʸیو از شȂ یمʗʹک .
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ما  یذهʹمȂ،ʤ ʥشʦ یاز جʹʛ آن م Ȃ،ʤشʦ یم اشیقȁʙان ॻ،ʤکʹیم ʚهʻسॻ،ʤ ʯکʹیǺا آن مʳالفʕ م ʻʹॻʤبیبʗ م ʻʕوضع کǻما تا 

 ʦق Ȑ دیمʦش. ʛǼ یم ʦگȂʗ چʙه .ʥȝ ʙفك ʕدرس ̒ʚ Ȑ ه در اȝ يراʥ م ʥʸدش ʦه تʢʲبیلʻʹدارو  یȂʕ از ا ʛǼ .ʕياسʥ  ʙه

 ʥيʤʹȝ؛ فʷا را Ǻاز ʦȠǺ ʥȝ ا ʚهʤʹȝʻ، سʗ ʯادʻداد و ب خʦاهʤیو م ॻʕʴچ ʥيبʕʳǺʗ شʗم، ا Ȃیگʦ یآمȝ ʗه م ॻʜپ Ȑبʻʕ ʗوضع

اسȝ ʕه ما فʷا Ǻاز  هایسʥ ʯʳينʱات بʗهʗ. درواقع ا اآمʗه مʥ ر  یسʥ ʯʳيآمʗه مʥ را نʱات بʗهʗ، ا ʥياسʕ، ا Ȃʤدارو 

چالʜ رد شʗن و فʷا Ǻازʙȝدن تا  کǻ. خʦد از ȝʹار Ȃʤشʦ یاز ȝʹار آن رد م اॻʤ ǻکʹیحلʜ م Ȑ جʦر کǻ اǻدر اʙʟافॻʤ  ʜکʹیم

شʗه Ǻه شʸا ʦʵȟده Ȑفʷا ʥيا لهٔ ʻوسبʗ و حل آن Ǻه ʻʕوضع کǻدر اʙʟاف  يینʙسانʗ، دارو اسʕ. فʷاگʵا Ǻʻʔه ما آس

Ǻه  ʻ،ʗکʹیǺا آن مʳالفʕ نʻʗ، ʸکʹیمǺ ȉʦȁʙه درد ʘȟشʯه اسʕ، اگʙ فʷا Ǻاز م ʥياگʙ ا ʦʟرʻʥ. و هʸدهʗیم ادʚ ǻهاʻچ یلʻخ

ʸا نʘدهیآن غʻʗ  ɒʙا انʸو ش Ȑ ǻا ȟʗه یزنǺاده را آزاد متلهʯکʹیافʻʗʸه .ʻʥ یرا دارد م ʦگȂʗ ه از او مȝی ʙگȂ ʚ Ȑ اʷدر فȐ 

  از لʠف خʗا. ʙ Ȑ̒ گیشʗه ʸȝک مʦʵȟده Ȑآن فʷا درشʗه، در خلا و گʦʵده

ʛǼ ɿدر حॻʕچ قʙه .ʗʹʯʴه ʦت ʥʸدش ʦان تʯدوس ̒ʚ Ȑ م ʜǺʘه جȝی ʦش Ȑ ʥا مǺ م یذهʹو ʕشʦيآیخʗ، هǺ اوʵاگʷف ʦت ʙʢيین 

. ॻʤخʦشʲال هʯʴ قʗرچه ما شʦنʗیم ادȂز  یȝه وقʯ ،ما دشʥʸ ما هȐ ʗʹʯʴهایʻȟʗدشʥʸ تʦ هʗʹʯʴ. تʸام هʸانها ايॻʕʴ ʥلازم ن

دوسʯانʕ دشʥʸ  قǺॻʕه! دشʥʸ هʗʹʯʴ، در حǺɿه! تʦجه دارنǺ ʗه مǺ ʥهǺه کʹʹʗیم ʗيǺʻه! مʙدم تأǺه شʦدیم ادȂپʦلʤ دارد ز 

و مʵغʦلʕ  کʹʹʗیشʸا را از Ǻارȟاه خʗا دور م ،یکʹیو فʷا را Ǻاز نȐ ʸ رو یمها آن Ȑ سǺ ʦه یتʦ وقʯ کهʥيا Ȑهʗʹʯʴ. چʙا؟ بʙا

نʗارد  یلʚوم شʦدیم ادȂز  یوقॻ،ʤ ʯهʗ ʯʴهʻنهʸا ن. دوسʕ ما پʦل ما اسǺ ،ʕا آǻʤگʙدی. ما دائʸاً دنॺال دوسʯانʸان مکʹʹʗیم

ʹȝ ازǺ اʷما فॻʤافʙʟاتفاقاً در ا . ʥاها ايǺ يماʗ ʹȝ ازǺ اʷفॻ،ʤ ʥها اي .ʗʹʯʴما ه ʥʸدشǻک ʴȝی  ʙما را تعȂʃ یم،ʗʹتأ کʻيʗ 

  Ǻاور نكȐ، .ʥ بʗ  ʦʵǺ ʕʳǺʗيفʷا Ǻاز ʥȝ شا کʹʗیم

  تʦ را دشʹام دِه ʗيَ ʯʴǺا هȝʙه
  Ǻه مُفْلʛ وام دِه هǻو سʙما سʦد
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۳۳۰(  

ها ايȂ،ʗ ʥگʦ یمʦلانا م Ȃ،ʤگʦ یانʗ. مʥ نʸدوسʯانʕ دشʥʸ قॻʕدر حɿ ،. دشʥʸ ما اسʗʕيسʯایȝه ما را م یȂʤ ʴȝدوسʕ دار  ما

  . ʗ  ʦʵǺȂʤارʻما ب Ȃʗگʦ یرا م
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  یناواقف Ȑ  ʚȝ ʥȝُȂʥجَلʗْ تʙَکِ 
ʔل  ُّٰɱ ،ʗʹʮف ب َr   یاَعلǺِ ʤَْالْ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، م، بʦس ʙʯدفʻʕ ۴۴۵۳(  

 زنʤیȝه م يیهاحʙف ʻʥ. هʸیॻʯʴمʦضʦع ن ʥيرا ȝʹار ʘȠǺار. مʠلع از ا یذهʹمʥ یو ʯʴȟاخ یȂȝʙز  ʻʥهʸ یعʹȐ  ʥȝǻجَلʗ تʙک

اسȝ ʕه  Ȑاسʕ، جَلʗ یʯʴȟاخ ʥيǺه حʦʷر. ا یذهʹاز مʥ دهʗیم ʻʻʙما را تغ یزنʦʟ ȟʗرچه ॻȂʤاسȝ ʕه ʦȠǺ  یʯʴȟاخ ʥيا

 ॻ،ʤهʯʴ یشʗه ȝه ما و زنʦʵȟȟʗده Ȑاسȝ ʕه Ǻه فʷا یʯʴȟاخ ʥي. اॻʤو جʦاب بʀʗ ؟اسʕ یخʗاونʗ از چه جʹॻʤ ʴما بʙʼس

ǻچ کʻʚ دǻ ʙȠ Ȑ از بʻ ونʙ بॻ اورȂʤ اخʯʴȟ ،ʗʹȝ کʸȝ ه ماǺ هȝم ی .ʕیاس ʦگȂʗ ياʥ لاع از اʟا ʦت ،ʥار را نكȝيʥ  عʦضʦم

ف ʤْ اَعلَ  ɱُّٰ «لʕʮ را بʗʹʮ، ذهʹʕ را خامʦش ʥȝ. فقȊ خʗاسȝ ʕه Ǻه امʦر پʹهان آگاه اسȐ،  .ʕ نʗار  َr خʗا داناسǺ ʕه  ،»یǺِالْ

 Ȃʥ ʹȝʻ،ʗرا تʙʸ  يیفʷاگʵا ʥيشʸا ا کʹʗ؟یدرون شʸا را مʦʲʯل م ʦʟرچه یزنʥ ȟʗيȝه ا ʻʗدانیمʴائل پʹهان. شʸا چه م

 ǻʙȠافʯاده، د ʯانيهااز رنʜʱ یلȝʻه خ ʻʹʻʗبیم یمʗت کʛǼǻ از  ʻ،ʗمقاومʕ نكʹلʢʲه  ʥيدر مقابل اتفاق ا ʻ،ʗقʷاوت نكʹ

خʗاونʗ فقǺ Ȋه امʦر پʹهان  کʹʤ،ینȐ ʸجَلॻ،ʤʯʴ ʗرا حفʦȠǺ ،ʥȝ Ȍ مʥ ناواʃɾ هʤʯʴ، مʠلع ن ʻʕ، بʦʟرچه . نʙʼسȂʗنʗار  ʹهʻک

  .ॻʤʯʴن یذهʹمǺ ʥا مॻ،ʤʯʴ ʥدانا اسʕ، مʥ ن

ʗʹش او بʦه ʤه هʗش او شʦȟ  
  مʗهʦش او ǺȐا حȖ دار ا هʦش

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۱۰۸۳(  

الآن،  Ȃʤشʹʦ یما پʹॺهٔ ʦȟش عʗم ماسʕ، ما نʸ یجȐ ʸʴ ار ॻما، هʵ یهʦش جʸʴ یعʹǻبʹʦȟ ʗش ما هʦش ما اسॻʤ  ʕدانیم ما

ʸن ʕیدرس ʦʹشȂʤ ش اوʦهʗه مȝ انʗب ʦا، تʗه خǺ هʗرا ب ʕاسʦح ،ʥȝ ʙرا صف ʕمقاوم ،ʥȝ ازǺ ا راʷف .ʯʴز  ،یهȂʙ  ل اوʙʯʹȝ

ʯʴیه .ǻʹاش یعǺ ʥچه در ذهॻʤ ʵچه هॻه او رو ارانهǺ ʹȝॻʤ،  اً زʸدائ ،ʕفȟ وزʙه امȝȂʙ ʯʴل او هʙʯʹȝॻʤ د ماʦه سǺ حالا .

ʕخ ،اسʻیل ʹȝ خلاصهॻʤ ʷقॻيرا، اتفاق ا هʥ اسʹʵǺ ه راʢʲلॻ،ʤ هǺʹȝ ʙاوت را صفʷق ʜدر مقابل ʙʡر ناʦʷرت حʦصॻ،ʤ 

ʹȝ ʙرا صف ʕمقاومॻʤ . ʦنگॻȂʤ ياʥ ه یچه نفعǺ يما دارد، اʥکه ʹȝ ʕافقʦم .ʗر ما شʙه ضǺॻ،ʤ اشǺ مʙنॻ،ʤ افʠانعʘيپʙ اشǺॻʤ .

. در آن فʷا شفا ॻʤدوȁاره Ǻاز ȝʹ شʦدیاگʯʴǺ ʙه م Ǻॻ،ʤاز ॻ،ʤ ʹȝفʷا را Ǻاز Ǻॻ،ʤ ʹȝاش ʙيپʘجا ȝه مقʗور اسʕ انعʠافتا آن

 سʕهʤ جالʔ ا ʻʕب ʥي. اʻʹॻʤبیǺه او، Ǻا هʦش او م ॻʤدʀیهʦش را م Ȃ،ʤدار یهʦش Ǻا حȖ م ॻʤکʹیهʕʴ. اگʙ فʷا را Ǻاز م

  :ǻʤاکه Ǻارها خʦانʗه
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  سازدش لʻʕَوس یصʦرت م هʙچه
  ʙʲǺ دور انʗازدش لʻʕَوس زان
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، اول، ب ʙʯدفʻʕ ۱۱۱۳(  

ما را  لهǺʻا آن وس يیʯȞاʥ  ʙʲǺǻيǺه خʗا، ا ʗنʻوحʗت و رس Ȑبʙا ʴǺȂʤاز  لهʻرا وس یذهʹ ȝʻʚه در ذهʥ هʙ چ ʻʗدانیم شʸا

  .انʗازدیدور م

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ دوم ***
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  آمʗ او بهॺɸِ ʙِاد یȝاف کافِ 
  عॻʝوعʗهٔ ȝه صʗقِ 

  صاد) ʻ،ʥع ا،ǻ(کاف، ها، 

،Ȑʦلʦم)  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، بʙʯدفʻʕ۳۵۱۶(  

ʛǼ  اره دارȁدوȂʤ افراجعȝ هǺی ȟʗدنِ زنʦیب ǻل اʴدر هʹگام ت ʗاونʗخॻʤ ǻا اʵاگʷا يیفʙبȐ ʗʮم ليت ʕʮʲکʹیما صॻʤی. و م ʦگȂʗ 

 ॻʜʲتʦض ǻ،ʤداد حॻهʤ تʦض ʥي، ȝه قʮلاً ا»صاد ʻ،ʥع ا،ǻکاف، ها، « ʥيǺه ا کʹʗی. و اشاره مॻʕʴبʹȟʗانʜ خʗا ȝاȐ ɼکه بʙا

 دهʤینʵان م ʯانيرا بʙا ॻʜʲاسʕ، الآن تʦض ȝ ،Ȃʤه اول سʦرهٔ مʙ »صاد ʻ،ʥع ا،ǻکاف، ها، «حʙوف ȝه  ʥيهʕʴ. ا جاʥيا

  :Ȃʗگʦ یکه م

  »عॻʝکه«

  »سʕ.اٰ  یوعʗهٔ حȖ تعال قॻ ʕِحɿ(مفʯاح)  عॻʝحʙوف ȝه«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ  ʙره مʦسȂʤ)۱۹آ ،(ǻ۱ ه(  

  »عॻʝکه«در تʦضॻح 

  )صاد ʻ،ʥع ا،ǻکاف، ها، (
  .سʕیزنȟʗ اǻبʦدن خʗا  یرمȝ ʚاف ،ک

   .یزنʕ ȟʗيرمʚ هʗا ،ه

   )اسʕ. یما ȝاف Ȑشʗه بʙاʦʵȟده Ȑدر فʷا ʜʯيʛǼ هʗا(

Ȑ،  ʚيَ رمʗ ǻادهِ  اʵȟʯاوان یدسʙیِ و ف ȟʗی.زن  

  ی.ذهʹبʙعʛȞ جهل مʥ ،یزنȟʗ يیدانا ॻ،ʤرمʚ عَل ،ع

  .یذهʹمȐ ʥهابʦدن وعʗه ʻʥخʗا در مقابل دروغ یخʦش قʦل ،یعʗ بʦدن زنȟʗرمʚ صادقُ الʦَ  ،ص 

ʛǼ آن بʻʕ یم ʦگȂʗ ه مʗوع ʗاونʗه خȝیʗل م دهʸیو عʗʹک .ǻʹیع ʹȝ ازǺ ا راʷف ʙاگॻʤ لʴتॻʤ  ʦʵǺȂʤ ʥا ذهǺ ان وʙمان نگ

نʗارد ȝه  یاسʕ، لʚوم یهȝ ʤاف کʹʗ،یم ليما را Ǻه خʦدش تʗʮ کʹʗیاش عʸل مخʗاونʗ، هǺ ʤه وعʗه ॻ،ʤو قʷاوت نكʹ ॻʤنॺاش

. Ǻॻʤه ذهʥ و نگʘارد فʷا را Ǻاز ȝʹ اوردॻو Ǻعʗاً ما را ب ʙدʻما را ȝ Ȑ ȠǺه جلȂʤ،  ʦبʙ  ʙʮون ʻاز ب يیʚهاʻمان چجا ما Ǻا ذهʥآن

 از ʙ Ȑ̒ ادʤʹȝǻȟ خʦانʗن اشعار مʦلانا و  Ȑ ادآور ॻʤ .ǻفʷا را Ǻاز Ȃʤ ʹȝشʦ یȝه چʙا ما مʦفȖ نॻʤ ʸکʹیصʕʮʲ م Ȃʤدار  اشهʸه

Ǻه  یشʸا در زنȐ ȟʗشʸا و رفʯار شʸا و فكʙها یزنȟʗ کِ سʻʻʙ ॺَتغ یحʯ کهʥيا Ȑبʙا کʹʗ،یǺه شʸا ʸȝک م ȐادȂمقʗار ز ها آن



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  39صفحه: 

 Ȑدرون و فʷا Ȑهʗف ما Ǻاز ʙȝدن فʷا یول ʹʗ،کیʸȝک م تانȐدر امʦر ماد کʹʗ،یدر رواʯʠǺان ʸȝک م کʹʗ،یشʸا ʸȝک م

 ǻ،ʤاآوردهمان بʦجʦد ȝه هʸه یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ کǻما از  یعʹǻبʙنامه، بʙنامه وحʗت اسʥ  .ʕيو زنʗه شʗن Ǻه خʗاسʕ. ا ʻȖتʲق

  .ȝॻʤار را ʥ ʹȞǺيȝه ما ا دهʗیو ʙʟز فكʙش اجازه نʸ یجȐ ʸʴ ار ॻهʥ ʵيعقل ا یول ،Ȃʤرها ॻʤ  ʦʵǺخʦاʀیم

ɼکا َॻ،ʤ له خʸج ʥرا م ʦت ʤهʗْبʻʙ   
  ʻʙغ Ȑِ ار ǻ  ٔواسʠهیب سʔʮ،یب
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، بʙʯدفʻʕ ۳۵۱۷(  

ȝه ذهʹʕ  یʙونʻب Ȑها. تǺ ʦه سʔʮدهʤیها را Ǻه تʦ مبʙ ʕȝʙها،ʻهʤʯʴ. مʥ هʸهٔ خ یتȝ ʦاف Ȑ: مʥ بʙاȂʗگʦ یزȁان خʗا م از

از  ʻʙغ Ȑِ ار Ǻǻه  ʥيʦʵǺ. بʹابʙا یǻȞمʥ و خʦدت، فʷا را Ǻاز Ǻ ʥȝا مʻʥ  ʥب یخʦاهینگاه نكʥ. تʦ واسʠه نʸ کʹʗ،ینگاه م

ʯاح ʥمॻار  اجʗن Ȑ، »ɼکا َॻʤ  ʦت ʤهʗله خ رابʸج ʥمʻʙ« .يیهاآن ʥه مȝʹخها آن داد،یم اتیذهʻʙ خ .ʗدنʦʮنʻچ یلʻهاʚ ʥیِ ذهʹم 

 Ȃʗگʦ یم Ȃ،ʤاور ॻاگʙ ذهʥ را ب ॻ،ʤکʹیفʷا را Ǻاز م یوقʚ ʯهاʻچ یلǺʻه نفع ماسȝ ʕه حʸʯاً Ǻه ضʙر ماسʕ. و خ دهʗیما نʵان م

 ʥيا ʗينॺا ʥي. بʹابʙاʦȟॻʤش بʀʗ یذهʹǺه حʙف مʗ ʥيو ما نॺا ،Ǻه ضʙر تʦ اسʗ ʕيآیم ʻȖتʲق Ȑاز فʷا ʥيȝه ا ʦʟ Ȑر ʥيکه ا

 ʙʮرا بȂʤ آنʹȝ ازǺ ا راʷا فʸجا. شʻʗ ا اتفاق اǺ يوʥ ʯʴه نʢʲلʻ ʚȂ،ʗ ʯʴنʻ ʚȂʗ .ǻک Ȗافʦآدم تʘيپ،ʙ افʠانعʘيپʙ  ʙʸتȂʥ ʹȝʻʗ اشǺʻʗ 

ʮبʻʹʻʗ دیچه مʦش.  

ɼکا َॻʤ را س نانیب ʦت ̒ʙ Ȑ  ʤده  
  دهʙ Ȑ ʤ̒ و لʙȞʵت م سॼاهیب
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۱۸(  

 هایʻȟʗما Ǻا نان خʦردن، Ǻا اضافه ʙȝدن هʸان ʻ،ʗدانیشʸا م. کʹʤیم ʻʙمʥ تʦ را س Ȑ نان ʦʳǺر  کهʥي. بʗون اامیȝاف ʕيبʙا

 ǺȐا ابʚارها ʙون ʻدر ب یخʦاسʯی. و تʦ مȐتا حالا ȝه نʗʵ کʹʤ،یم ʻʙمʥ تʦ را س هایʻȟʗ. بʗون هʸانیذهʹدر مǻʤ ʥنʻʙ ʗʵس

ʥان ،یذهʹمʸهʻȟʗارت هایǼ و ʙȞʵاه و لॼله سʸیاز ج ʸیو نʤفام دانʻو آشʹا، ام ل ʕو دوسʻʙ اشǺون  ،یʗب ʥم ʥرا ها اي ʦت

 Ȑاȝه اگʙ انʴان Ǻه درجه ʻʗکʹی. تʦجه مکʹʤیجهان م ʥيǼادشاه ا کʹʤ،یǼادشاهِ ʦʵȝرِ وجʦدت م کʹʤ،یǼادشاه م کʹʤ،یم ʻʙام

Ǽادشاه  ǻ،ʙȠشʗه اسʕ د ʻʙنॺاشʗ، ام یʻȟʗسلʠهٔ هʸان Ȃʙز  شʗ،صʦرت ʗȟا نʗاشʯه ǺاǺه یجهانʥيا ʚȐهاǺʻه چ ازॻبʙسȝ ʗه ن

.ʕه اسʗش  
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  دهȂʥ  ʤنʛȟʙ و نʙʴ  بهارتیب
  دهʻʥ  ʤو اوسʯا تلق کʯابیب
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵١٩(  

 هʤ یعʹǻ. دهʤیم Ȃʥنʛȟʙ و نʙ  ʙʴون،ʻ. مǺ ʥه تʦ در درون و در بʗياॻبهار ب خʦاهʗینʸ ،یمʹʙʢʯ بهار Ǻاش ॻʕʴن لازم

. و کʹʤیǺه ȟُل م ليشʸا را تʗʮ یهʤ زنȟʗ دهʤ،یم ʗيهʤ د ʤ؛ॻکʹیم هॻاوقات نʛȟʙ را ما Ǻه چʤʵ تʮʵ یȟاه دهʤ؛یم ʗيد ʗيشا

 Ȑ. ما دوتا ابʚار بʙاشʦدیǺه علʤ خʗا وصل م ʥيا ॻ،ʤکʹی. چʙاکه فʷا را ȝه Ǻاز مدهʤیبʗون ʯȝاب و اسʯاد، Ǻه تʦ درس م

نʦʮده ȝه  ʥي. مقʦʶد ما اʗشيد شʦدیمʙʷُ م یمʗʲود اسʛǼ ،ʕ از مʗت ارॻاسȝ ʕه ʴǺ یذهʹمʻʥ ʥهʸ یȂ،ʤ ǻȞدار  ʹʻʜب

ʥیذهʹم ʹȝ ʕدرسॻʤ ʹȝ فادهʯاس ʜو از عقلॻ،ʤ ʹام ِʛّاز حʻʕ ʹȝ فادهʯآن اسॻ،ʤ ا زاʸʹاشيیراه ʹȝ فادهʯاسॻ،ʤ  ʜرتʗاز ق

ʹȝ فادهʯاسॻʤ .ǻع د کॺʹمǻ ʙȠ Ȑ  دارȂʤ ʯه وقȝيا یʥ لاشʯا یم ،ʗيشʥ عقل از بʻʥ آن م ،ʕيآیرفʗ هʸار. آن هȝ چدرʻʚ یم،ʗدان 

 ʕاسʗاد خʗʯآن امǻا اǺ ما .ʕاسʗدِ خʦيخʗ پ ʕه آن دسǺʻاʗ ʹȝॻʤ تʗوح .ʕت اسʗوح ʜʸآن اس .ǻʹیع ɿن حʗه شʗزنॻو  یق

حʙف  Ȃʤدار  Ǻه چهراجع ʻʗدانی. شʸا خʦدتان مॻʤوحʗت تȝ ʤʴʱʹ کǻدر ذهʥ ما  Ȃʤذهʥ را نگه دار  کهʥيǺه خʗا، نه ا یعʸل

  .ʻʗدانیدو را مهʗ  ʙ،يȝه نʻʗ ʗʵدانیم ʗياگʙ هʤ نʻ،ʗ ʗʵدانیم ʗي. اگʙ شʸا Ǻه وحʗت زنʗه شॻʤʗزنیم

ɼکا َॻʤ داروَتیب ʤʹȝ درمان  
  ʗ ʤʹȝانʻرا و چاه را م گʦر

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵٢٠(  

ʥا مʙيبʕ افȝا نامیǺ ،ازǺ ا راʷون دارو فʗب .ʻ وʙ Ȑ ʵʳǺيدردها امیشفاʕ یرا درمان مʤʹکɿح .ॻ ًاʯق ʯيا یوقʥ ȟʗیرودخانهٔ زن 

. اگʙ کʹʗیم ʗاʻما شفا پ Ȑدردها شʦد،یما درمان م Ȑو دردها ǻʙȠداشʕ د ॻʤما درد نʦʳاॻ،ʤ ʀکʹیم ʗاʻما سامان پ گʘردیم

را ها ايʻ،ʗ ʥشʹاسیشʸا م ʚهاسʻ،ʕچ جʦرʥيو حʴادت و ا یتʙس و خʤʵ و حʛِّ نقʝ و نگʙان لʻاز قʮ يیما دردها Ȑدردها

  . ॻʤدرمان ॻʤ ʹȝتʦانیما نʸ یذهʹرا Ǻا مʥها ايʥ کʹʗ،یاو درمان م

 ʤيॻاॻب ॻʤتʦانینǻʤ ʸهʤ چاه اسȝ ʕه افʯاد ʦȟǻ،ʤر اسȝ ʕه ما در آن مʙُد هॻرا، ȝه هʤ شʮ یذهʹمʥ یعʹǻ، »را و چاه را گʦر«

  اسʕ. یذهʹدو نʸادِ مʥهʙ  اسʕ نه چاه، یزنȐ ȟʗ. نه ʦȟر جایȞُǺʹ یزنȟʗ ،یȝه در آن اسʔ بʗَوان کʹʤ،یم ʗانʻتʦ م ǺȐالا؛ بʙا

 ʻʥزم ςجاذʙ Ȑ Ǻو ʻن ʥيا هǺॻالا، شʤ ʮيॻاॻتا از چاه ب ॻʤاصʠلاح مʳالف صʙف Ǻʹȝه ʙ Ȑو ʻن ʗيقʗر Ǻاȝه ما چه ʻʗنگاه ȝʹ شʸا

بʙود، بʙود،  ʥيتا ا ʻʗصʙف ʙ ʹȝوʻن ʗيǺا ʻ،ʗبلʹʻʥ ʹȝ ʗرا از زم يیʸاॻمʰلاً فʷاپ کǻرا  یجʸʴ کʻʗ ǻاسʕ شʸا اگʦʳǺ ʙاه

جاذǺه دارد. مʰل چاه  ʙ Ȑو ʻاسʕ، ذهʥ ن ʦʟرʻʥ. ذهʥ هʤ هǻʙȠʸد ʥيʻآن را Ǽ ʗʵȞِǺِا ʦانʗنʻʥ ʯبʙسȝ ʗه زم يیجابʙود، بʙود Ǻه



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  41صفحه: 

اوقات  یȟاه Ȃʤفʷا را Ǻاز نگه دار  ॻʤاعʸال Ȃ ʹȝیʙو ʻن ʗيو ما Ǻا ،شʦدیما ȝه ʯʴǺه م يیگʵاصʙʮ ما و فʷا ʥياسʕ. اتفاقاً ا

ʸدَرد دارد، هʻʥ  ه ما دارȝ ʕاسȂʤ نʻوʙ کʹیوارد مॻʤ Ǻه از جاذȝς  ʦʵǺ ʕراح ʥذهȂʤ .  

 یلʻخ ʗيآب Ǻا ۀب قʦ ʙʠ خ ،کʗʵِیرا ʙȟفʯه اسʕ م ȟِǻʜل هǼ ʤا یبʙسʗ ول اȂبʙود Ǻه در  خʦاهʗیآب م ۀقʥ  ʙʠيȝه: ا Ȃʗگʦ یم

 یخʦاهیم ،Ȑ شʹʦ یتʦ حʙف بʚرȟان را م Ȃʗگʦ یم Ȃʤ. در غʚل دار ʙون ʻرا از ȟِل ʗʵȞِǺِ ب ȝǻʜه بʦʯانǼ ʗا ارانهॻصʙف ʗʹȝ هʙ ʵوʻن

 ʻʙرا از ق مانǼȐا ذرهکॻʤ ǻکʹیهʙلʢʲه ȝه فʷا را Ǻاز م اسʕ. هایشȂʕȟʗهʦ هʻʙ ʤدر ق ʕيǼاامّا  یȝʹ پʙواز یǺال بʚنǺال

 Ȃʤسʙَمان، دار  یذهʹعʹʦان مǺʥه ǻʤاȝه در آن مʙُده Ȑ قʥ  ʙʮيسʙَمان را از ا ذرهکǺǻالا،  Ȃʤرو یاز چاه م پلهکʙ ǻون،ʻب ॻʤکʵِیم

  ما.  Ȃʤشʦ یزنʗه م

  عʶا کǻرا دل دهǺ ʤه  ʻیمʦس
  ʙهاʻشʵʸ یزَنʗَ بʙ عالʸَ تا

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵٢١(  

که در هǻʜ ʤعʶا ʥيدرون را Ǻاز ʙȝد بʹابʙا ʙȝȐد، فʷا ʗاʙȝʻد، دلِ Ǻاز شʗه از عʗم پ ʗاʻپ یقॻحʙȝ ɿد، دلِ  ʗاʻدل پ یمʦس

هȂʤ.  ʤدار  يیعʶا کǻو  ॻʤکʹمی ʗاʻدل پ ॻ،ʤهʯʴ یȝار شʗ. ما هʤ مʰل مʦس شʗ. اصلِ  ǺȂʕه ذهʥ بʗون هʦ  ليبʦد تʙ ʗʮون ʻب

  .هایʻȟʗآزاد از هʸان Ȃ،ʤآزاد دار  ۀهʤ ذهʥ فكʗʹʹȝ ʙ ،شʗه اسǺ ʕازدرون  ȝȐه Ǻاز شʗه اسʕ فʷا Ȃʤدل دار 

 ॻʤکʹیدرون را Ǻاز م Ȑما فʷا یȝه وقʯ دهʗینʵان م ʥي. ااوردॻخʦدش درς ȁسلȂʙ ʠعالʤ را ز  تا ،ʙهاʻشʵʸ یزَنʗَ بʙ عالʸ تا

ɿحॻ ًاʯرو  ق Ȑ افʙʟانیمان ماʦتॻʤ  ارʘȠǺ ʙاثȂʤ ضʦدش تʦو دارد خॻیم حʗده.  

 ِʕس دسʦیم  ʤرا دهǻر و تاب کʦن  
  بʙ آفʯاب زنʗیॼʟانʽه م که

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵٢۲(  

قلȐ  ʜॺ رو Ǻه بʙُدیبʦد ȝه دسʜʯ را م ʥيا یمʦس Ȑهااز معʚʱه یʻʗ ǻȞدانیم ی: در دسʕ مʦسȂʗگʦ یمॼʟانʽه ǻعʹی سʻلی، 

دارد  ʚدȂفكʙ ما بǺ ʙه ʚدȂعʸل ما بǺ ʙه تʦانʗیȝه نʦر دل ما م دهʗینʵان م ʥيا ʻʗتابینʦر م ʙون ʻب آوردیمدر یوقʯ گʘاشʕیم

ʸهʻʥ یرا م ʦگȂʗ. یم ʦگȂʗ  ʥمǻکار ک Ȑ یمʤʹک ȟʗد زنʙِخ ،ʕر دلʦه نȝه یǺ ʙب ʕلʸو ع ʙفكȂدʚاʙي. بʹابʥ يا يیروشʹاʥ  ابʯآف

ʛهاکه حȐ  ʙʲما را تȂیم ک،ʗʹس کʻردیم یلʦخ .ʥر مʦض از نʙیم عʤʹیدارد م ک ʦگȂʗ ǻر د کʦنǻ ʙȠ Ȑ د داردʦوج،  Ȋفق ʦت

قʙʮ و چاه اسʕ  هȝॻه شʮ شʗهȂʕهʦ هȐ ʤفʷا کǻدر  ،یȝʹ کȂرا و ذهʥ را تʙʲ ها ايʥ و ʗنʻو شʹ ʗنيتا حʛ دپʹج یخʦاهیم

  قʙآن اسςǻ ،ʕهʤ آ ʥي. بله، اامʗهȂافॻ ʙن ʥيا Ȑمʥ تʦ را بʙا ،یʸǺان
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اءُ لِلَّ́اʥَȂʙِʡِ؛ ۀيʗََ  وَنʚََعَ « َ̫ ॻَْفَإِذَا هِيَ ب«  

  »ديʗنʗ سفʗʻ و درخʵان بʦد.دسʜʯ را بʙʻون آورد، در نʙʢ آنان ؕه مى و«

  )۱۰۸ هٔ ǻ)، آ۷سʦره اعʙاف ( ʙȝȂ،ʤ  قʙآن(

   .کʹʗیم هǻآ ʥيǺه ا اشاره

» ْʣُءٍ...؛ اسْلʦُس ʙِ اءَ مʥِْ غَْ̒ َ̫ ॻَْجْ بʙُ ْr ʣَॺِ تَ   »يʗََكَ فِي جَْ̒

»ʕبى دس ʗʻسف ʗون آيʙʻتا ب ʙʮان بॺȂʙȟ د درʦى...خʮʻچ آسʻه«  

  )۳۲ هǻ)، آ۲۸سʦره قʙȝȂ،ʤ ) ʝʶ  قʙآن(

  ʤʹȝ مʥ هفʕ سȐ ʙَ را مار  چʦب
  ماده مار او را ز نʗ ʙَيَ نʚا که

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵٢۳(  

ǻʹيا یعʥ اʶعȐ ل درمʦا آن پǺ ه ماȝ ʕما اس ʥه الآن ذهȝ را ʦآور یتȂ،ʤ ʸهʻʥ ʥيرا، ا یذهʹمʥ ʗʮه اژدها تǺ ʥب را مʦليچ 

تاحالا  ،کʹʤیاژدها را ȝه مʥ در مʚȝʙت درسʕ م ʥي. اخʦردیرا م هایʻȟʗهʸان ςهʸ یȝه اگʙ فʷا را Ǻاز ȝʹ يی. اژدهاکʹʤیم

و عʗم مقاومʕ  يیگʵادراثʙ فʷا ʥيʛǼ بʹابʙا .ʗ ʹȝॻʤاʻپ ॻʤتʦانینʙ ʸون ʻدر ب یعʹʗ. ǻه اسʕيʻاز مارِ نʙ نʚا Ȑ ماده مار  چʻه

 ʥيو واقعاً راحʕ بʦدن Ǻا خʗا در ا ،Ǻه آن فʷا یذهʹ Ȑهاو ʸȝک یذهʹ Ȑهاو قʷاوت ʙهاʻو نʙʮدن تفʴ ،لʢʲه ʥياتفاق اǺه

شʗن ما Ǻه خʗاونʗ اژدها نʵان زنʗه ʥيا .Ȃʤشʦ یم ʗهما زن یعʹʦʵǺǻد و  لياژدها تʗʮ کǻفʷا سʔʮ خʦاهʗ شȝ ʗه مʚȝʙ ما Ǻه 

.ʕʴه  

  مʥ لʻدر آبِ ن ʚمʻامॻن خʦن 
  آʜǺ را Ǻه فʤʹȝʻ ِʥ ʥ خʦن، ع خʦد

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ٣۵٢۴(  

ما هʸه خʦن اسʕ. اگʙ  یزنʻʹʻʗ ȟʗبیم .شʗیخʦن م ʕيهʸه بʙا Ȑاداشʯه یذهʹچʦن مʥ فʙسʯادمیȝه مʥ م یآب ʥيتاحالا ا

ʥا مʸدار  یذهʹشȂ،ʗ انʸهʻȟʗدن هایʙȝ ʙو فك ʕتان اسʚȝʙاز در م ʤتان دائǻان کʸهʻȟʗان یʸه هǺʻȟʗد یǻʙȠ ʕʴه،  ʔتʙو م

ʀॻاناتʱ ʥا پ یذهʹمʸدر شॻʜ يآیمʗ، دهʙاز نكǺ ا راʷا فʸياو شʗ لʴو تॻʤ هʗʵيانʗ چه ،تاحالاʙاشهǺ هʯل داشʦپ ʤر هʗقʻʗ 

ȟʗیزن ȝ ازʙُپ ،ʕاس ʜʱاز رنʙُپ ،ʕه اسʶاز غʙُپ ،ʕن اسʦاز خʙُا پʸشʻان ʹهʸاز هʙُپ ،ʕاس ʔʶاز تعʙُپ ،ʕاسʻȟʗهای  .ʕاس  
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. چʦن اولȟ ʜفʯه اسȝ ʕه دهʗیخʗا Ǻه ما قʦل م دهʤ،یǺه شʸا قʦل م Ȃʤگʦ یمʥ نʸ دهʤ،یȝه مǺ ʥه شʸا قʦل م Ȃʗگʦ یم

مʦازات Ǻه ما قʦل داد ȝه Ǻه یذهʹمʥ کهʥيا Ȑبʙا ،Ȑاʗهيد یلʻدروغ خ Ȑهاوعʗه یذهʹام صادق هʤʯʴ، تʦ در مʥمʥ در وعʗه

و  Ȑاȝه ازدواج ʙȝده یوقȂʗ ʯگʦ یم سالهॻʕʴجʦان ب کǺǻه  ،ʻʗرس یخʦاه یزنǺȟʗه هایʻȟʗهʸانǺه یابǻات و دسʕشʗنبʚرگ

 ʙنه خʦخȂʗȐ ȟʗزن ʔیو صاح ʗشȐ هʽǺ وʗدار شȐ ʗرگ شʚبȐ ȟʗه زنǺاه یʦرس یخʻ،ʗ ʯه یوقʯفʙȟ رکʗامȐ و هʻامچʗاز  ک

 ل،ʻآبِ ن ʥي. بʹابʙاشʦدیتʙ هʤ مخʙاب یȟʗزن شʦدینʸ شʦد،یشʙوع م یزنǻʤ ȟʗکʙدیȝه فكʙ م هاȐ گʘار اصʠلاح نʵانهǺه ʥيا

 ʻʗکʹیآب بʙخʦرد م ʥياسȝ ʕه اگǺ ʙا مقاومʕ و قʷاوت Ǻا ا ی. آب زنȟʗشʦدیاسȝ ʕه از ما رد م یآب انȂهʸان جʙ  لʻن

ʗʮه ليتǺن مʦد،یخʦش ȟʗاب م یزنʙدیما خʦش.  

 Ȑ تʙ بʚرگ یذهʹداشʯه اسʕ و مʥ یذهʹاگʙ مʥ ،تʙ شʗه اسʕتȁʙʱه ʙȝده اسʕ حالʜ خʙاب یشʗن ما هǺʴȝʙه مʦازات بʚرگ

ʗʹȝ ʕه درسʯاسʦن  .خʦمیچʗʻدان ʥدل یذهʹم ʔتʙیمان مما مʗاهʦاش خǺ ʙتʙبॻʤ، در مقاǻهʴ ʯʴهॻʤ  الʰا اَمǺ دمان راʦما خ

تʥ  ʙَيا ॻ،ʤتǺ ʙاشدانॻ،ʤ ʗʹʸʵتǺ ʙاشعاقل ॻ،ʤتǺ ʙاشجامع Ǻॻ،ʤاش ॺاتȂʙز  ॻ،ʤبهǺ ʙʯاش ॻ،ʤبʙتǺ ʙاش ʗيǺا ॻʤکʹیم ʴهǻخʦدمان مقا

 کهیȝه مʥ درصʦرت دهʗی. الآن هʤ قʦل مکʹʤیم ʗانʻچاه و قʙʮ اسʕ، مʥ م هʮॻش ʥيȟفʕ ا امʙوز جا.ما را ʯʵȝه اسʕ آن

ʹȝ ازǺ ا راʷف ʦا یتʙب ʥو مȐ افȝ ʦا یتʷدر آن ف ʤاشǺȐ دهʦʵȟهʗل م ،شʦق ʥیمʤن دهʦه آب را خȝʻʥ  .ʤʹنكǻʹه یعʶها غ

  . کʹʤیهȝ ʤʯʴه آب تʦ را خʦن م مȂʗ ʥگʦ ی. مʚمȂر یʛǼ از آن در آب خʦن نʸ کʹʤیرا از درونǼ ʕاک م

 ȝʻʥه چʙا غʻʗ Ƞʸدارد بʙʼس یذهʹȝه مʥ ی. از هʴȝʙمانȐهاغʤ و غʶه Ȑبʙا Ȃʤدار  یʙونʻب Ȑهاعلʕ ما شʦد؟یǺاورتان م

ʯʴليدلا ،یهʜ اردیرا مʸا شʙبȐ،ه در ب تانʸهʻ ونʙ ا مʗان خȁاز ز ʗʹʯʴیه ʦگȂʗ م ʥیمʤʹاکʙب .Ȑ ياʥکه ʥم ʦدار  یذهʹت Ȑ 

ȟʗه زنǺ را ʥم ʦاتیت ʸا یدهیراه نǺ تʚȝʙيمʗ اǺ ʥمʤش ʥا یذهʹالآن مʙب ،ʕام اسʴاجȐ ياʥ ʗʵن ȖخلȐ .ʦت  

   لʻرا غʤʹȝ ʤ چʦن آبِ ن ʕيشاد
   لʻسʮ هايشاد Ȑ سʦ  یابॻن که

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۵(  

ʮَسʻل ǻʹيراه، شاد یعʕ م ʤیرا غ،ʤʹل آب ن کʰمʻدم.  لʙȝ نʦه خȝ راǻȞات د یʚʱاز معǻʙȠ سʦيا یمʥ ه آب نȝ دʦبʻل  ʙب

واقعاً فʷا را  ʗي. ǺاǻʙȠد ǻʤرا خʦانʗها ايʥ .شʗیǺه خʦن م ليآب ʦʳǺرنʗ، تʗʮ آمʗنʗیم یوقʯ انॻآب بʦد، فʙعʦن یمʦس ʙوانʻپ

 گفʕیم ،یمʦس ʙوانʻداشǺ ʕا پ یفʙعʦن دوسʙ ʯوانʻاز پ یǻȞ ی. حʯشʗیȝه آب خʦن نȐ ʸشʗیم یواقع ʹʗاريد ،ȐکʙدیǺاز م

  Ǻه خʦن شʗ.  ليʦʳǺرد، تʵ ʗʮانǻداد Ǻه ا ی. آب را بʙداشʕ وقʯشʦدیȝه خʦن نȐ ʸ تʦ آب را بʙدار بʗه مʦʳǺ ʥرم، تȝ ʦه بʙدار 
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ǻʹچه؟  یعǻʹان یعʴان ʙا یهʙبȐ اǺ دش در درونʦيخʗ  ،ʗʹȝ ازǺ ا راʷفǻȞد یǻʙȠ ʸینʗانʦار  تȝ Ȑ ʸن ʥم .ʗʹȞǺیʤانʦآب  ت

ȟʗیزن  ʦȠǺ ʤهʗا بʸه شǺ ،دارمʙرا بȂʤ اʸه شȝ  ِʥاش ذهʹیمǺ هʯداشʻʗ م ʥیو آب مʤر  دهʦʳǺ اʸشȂʗʯر یم ی. وقʦخ Ȑ  ʤاز هǺ

 یشفاʻʕ ʵʳǺخاص یʙونʻب ʚȐهاǺʻه چ ʗيهʤ هȝ ʕʴه ما نॺا ʻʥهȐ ʸ. بʙاʻʗتان شʶʳاً Ǻاز ȝʹدر درون  ʗي. Ǻاشʦدیخʦن م

ʀʗبॻʤ.  ʙقع هʦمǻچ ک ̒ʚ Ȑ ǻا ǻک ʴȝی ʥدرا در ذهʙȝ ʤʴʱمان تǻʤ ʯفȟ وॻʤ ياʥ چʻʚ يو اʥ ه در بȝ ʝʳشʻ ونʙ  رتʗق ،ʕاس

ʵʳǺدارد یشفا، ǻʹک م یعʸȝ ه ماǺیʗʹه شفا پ کȝʻاʗ ʹȝॻ،ʤ  ʦه شʗا زنʗه خǺȂ،ʤ  افات ازʙاخʱوع م آنʙدیشʦش .  

خʗاگʦنه هȐ  ʤهاʻʕخاصها آن ॻ،ʤپʙسʯیرا مها آن ها،Ǻا آن ॻʤهʗ ʯʴهʻمان، چʦن ما هʸانǺه اجʴام در ذهॻʤ ʥتʦانینʸ ما

. کʹʗیآن شȝ ʝʳار م Ȑدر درون هʸه، بʙا ،يیو زنʗه ʙȝدن فقȊ مال خʗاسʕ، آن هǺ ʤا فʷاگʵا یشفاʻʕ ʵʳǺدارنʗ، خاص

ʸار نȝ نهʙȟیوʗʹمک ʙا فكʸش ʙکʹی. اگʻʗ  هȝفلان ʵʳǺرت شفاʗفلان جا ق ،ʛȝدارد  یǻدارم،  ا ʥمǻم ا ʥیمʤانʦت Ȟʸȝه  یǺ

 ʗيرا Ǻا یȝار اصل یول ʗ ʹȞǺʻ،ʗيȝه چȞار Ǻا کʹʗیȝه شʸا را آگاه م ،ها را ʙȝدن اسʕصʥ ʕʮʲيشʸا ʸȝ ،ʤʹȞǺک مʥ فقȊ ا

ʹȞǺ اʸشʻ،ʗ اǺ اʸيشʗ ʹȝ ازǺ ا راʷفʻ،ʗ ياʥ ʯʴا هʸشʻʗ ا اتفاق اǺ هȝيʥ اॺه نʢʲيلʗ ʯسʻهʚ ʹȞǺʻ،ʗ ياʥ ʯʴا هʸشʻʗ اǺ هȝيʗ 

  . امʗهॻن یآمʗه و ȝ یʻʗ ȝدانیدر درونʯان و Ǻه مʚȝʙتان و شʸا م Ȃʗاور ॻو خʗا را ب ॻʤ  ʦʵǺȂʗتʴل

ʙه جا اگǺ اʸشȐ  ،اʗآوردن خǻک ʸʴرا ب یجॻ اورȂʗ ن مʦتان، چʚȝʙیمʯسʙپʻʗ اʙو آن بȐ م ʙفك ،ʕاس ʤا مهʸکʹیشʻʗ  آن

ʵʳǺرت شفاʗق ،ʕاسʗل خʰواقعاً م ʤʴدارم، م یج ʜʯدوس ʥه مȝ یدارد،ʤʯسʙپ ʯʴافه هʙاً دچار خʸʯحʻʗاʙب .Ȑ ʸهʻʥ  هȝ ʕاس

 ʙد،ʻگیما قʙار م ارॻدر اخʯ يیȝه شفا در درون ماسǺ ،ʕا فʷاگʵا یدر حال شفا،ʙȟفȐ  ʥʯبʙا Ȃʤدو یمور ور آنايʥ هʸه ʥيما ا

  ȝه.  ॻʕʴن ʙون ʻقʗرت در درون ماسʕ، در ب

   لʻرا غʤʹȝ ʤ چʦن آبِ ن ʕيشاد
   لʻسʮ هايشاد Ȑ سʦ  یابॻن که

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۵(  

ʙاه اگʦʳǺ اʸیش  ʦʵǺ افهʙدچار خ Ȑ، ʸʴا جʸش ʙه جا یاگǺ راȐ  ارʘȠǺ تʚȝʙم ʥم Ȑ ʯسʙʼاه یو آن را بʦʳǺ از آن شفا  یو

ȠǺ ̒ʙ Ȑ .  

  یبʙَتَʹ ʸانǻا ʗيچʦن تǺ ʗʱاز
  یʚ Ȑ ʹȝُار ʻاز فʙعʦن ب Ǻاز

) ʦلʦم Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۶(  

  مȂ ʥیاگʦȠǺ ʙ  ،یʗ ʹȞǺيتʗʱ يیفʷاگʵا ȂȖرا از ʸ  ʙʟانǻʕاگʙ دوȁاره ا ،Ȑبʙȟʙد یتʦانیم ʵهॻهȐ، ʸبʙȟʙد یتʦانیم Ȃʗگʦ یم
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 یبʗهʤ و آن را بʙʼسʤʯ، مʚȝʙم را از جʤʴ خال یقʗرت شفاʚ Ȑ ʵʳǺ̒ چ کǺǻه  ʹكهياز ا ʚارمʻو ب کʹʤیم ذهʹیمǺ ʕʵǼ  ِʥه 

  بله: ،ʚ  ʦʵǺ Ȑارʻرا و از آن ȝار هʤ ب ʥيا ȂیاگʦȠǺ ʙ  کʹʤ،یم

  آمʗه یʹʻرحʕʸ بʮ یمʦس
  شʗه یازو آب یʹʻخʦن ب لِ ʻن

،Ȑʦلʦم)  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۷(  

ǻبیدفعه م کʻʹس یʦه مȝی ʗʮليت ʗشȐ .ǻبیدفعه م کʻʹاره م یȁت، دوʚȝʙه مǺ مʗآم ʥيآیمʗ هʶو غ ʤها و آن و آن غ

ʗʮاره تȁن دوʦه آب م ليرودخانه خǺدیʦآش .ǻيا اʥ کʸȝ هǺ  ِʥو چ ذهʹیمʻهاʚȐ بʻونʙی ʯاحॻاج  .ʕا اسʸش ʕدس Ȋدارد؟ نه فق  

ه ʥيتʦسʕ ا فعل ّʁ   دَمǺهدَم Ȑهاغُ
  القَلʤَقʗجَفَّ  یبʦُد معʹ ʥيا
،Ȑʦلʦم)  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ٣١٨٢(  

 Ȃ،ʗʴنʦ یم ʙون ʻو انعȞاس آن را در ب رون د Ȑما را، فʷا ʙون ʻدرون و ب یلʢʲه زنʥ ȟʗيلʢʲه، خʗاونʗ ا ʥيا یزنȂʗ ȟʗگʦ یم

از  ،یاگʙ مʚȝʙ تʦ جǺ ʤʴاشʗ و آن را بʙʼسʯ شʦد،ینʦشʯه م Ȑ جʦر  کǻاگʙ مʚȝʙ تʦ خʗا ǺاشȂ،ʗʴ  ،ʗنʦ یلʢʲه Ǻه لʢʲه م

 ʙʟȂȖ ʮاو بʻʹی، ǻʹیع  ʙʟ ازȂȖ ʮب ʤʴآن جʻʹی، ǻر د کʦجǻ ʙȠ Ȑ ه مʯشʦد،ینʦش ȝ ʕا. ا یدسʸش ʕ؟ دسʕʴيهʥ بʻʕها  ʤه

ʸهʻʥ یرا م ʦگȂʗʹي. اʥ بʻʕا هاʙه بʸهȐ ياʥ ʸفهǺ اʸه شȝ ʕاسʻʗ انʗو بʻʗ ʸʶو واقعاً تॻʤ ȠǺʻ ʙȂʗ ه از بȝʻ ونʙ ک نگʸȝʻ ʙȂʗ .  

  درون  Ȑ سʙَ رشʯه نگه دار  چʦن 
  خʦن  چʻذوق تʦ نگʙدد ه لِ ʻن
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۸(  

ʮبʻʥ رچهʗز  قȂʕاسॺ ياʥ بʻ،ʕ  ʥʯه نگه داشʯرش ʙَسǻʹه یعʻدر مقابل اتفاق ا چ ʥنك ʕقع مقاومʦيمʥ  ه راʯرش ʙَه، سʢʲل

 یعʹǻ ،یلʢʲه Ǻاز ȝʹهʙ  ،یو Ǻاز Ȑ ʹȝ اگʙ درونʕ را Ǻاز نگه دار  .ȝه مʥ دسʕʯ دادم ینگه دار، سʟ ʙَʹاب را نگه دار، ʟʹاب

ʯه را نگه داشʯرش ʙيدر ا ،یسʥ رت مʦبیصʻʹʻʗ نʻل  ʙتع ʤرا هȂʃ کʹیمʻ،ʗ ر آن نʦʢʹمʻن لॻʕʴ ن .ʕاس ʙʶه در مȝʻل ǻʹیع 

ʸهʻʥ ارودخانهȐ  اʗف خʙʟ ه ازȝǻا ȟʗيآیم یزنʗ ا را سʸش ʗعǺ و چهارʻابʙ یمʗʹاردیو م کʘن رود،یم گʻذوق  ل ،ʦذوق ت

ه چʻ. هشʦدیمʦقع خʦن نʸ چʻتʦ ه ّʁ   از زȁان خʗاسʕ.  هʸهها ايʥ نʗارد، یدسʙʯس Ǻʻʕه زنȐ ȟʗاغ

ʥه ا مȝ دمʙان بʸȟǻانʸ آورم  
  خʦرم یʦʟفانِ خʦن آب Ȃʥاز  تا
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۹(  
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 کʦ ǻن ʦʟفان خ ʥيتا در ا اورمॻب ʸانǻحʙف ما هʤ هʕʴ، آن شȝ ʝʳه در قʶه هȟ ʕʴفȝ ʕه مʥ فكʙȝ ʙدم ا ʥيا حالا

ʸاز نǺ ا راʷا فʸرم، حالا شʦʳǺ ده آبʙکʹیخʻ،ʗ ǻک ʹȝ ازǺ دهʙیخ ȟʗزن ʥمॻʤ از مǺ د، نهʦʵǺ ʙʯاز م ،یکʹیبهǺه  یکʹیȝ

ʗʮليت  ʦʵǺ Ȑ، ان را مʸیدارد ه ʦگȂʗ .  

ʥه ا مȝ دمʙان بʸȟǻانʸ آورم  
  خʦرم یʦʟفان خʦن آب Ȃʥاز  تا
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۲۹(  

ʥم ȟʗزنॻʤ هॺʹام جʸه، در تʗاب شʙه، وضع مادخʗاب شʙخ ʤʠǺه، رواʗاب شʙها خǻʤ  ʙم ʤʸʴه، جʗاب شʙخȂʞ هاʙه، فكʗشǻʤ 

درسʦʵǺ ʕد، درونǺ ʤاز ʦʵǺد،  ʸانǻʤخʙده ا کȟǻʹج حʦʷر ʦȟش بʗهǻʤ  ،ʤاॻشʗه، پʙ از درد هʤʯʴ، فكʙȝ ʙدم ب یهʸه خʙاف

  دفعه: کॻʕʴ .ǻن ʥينه ا :Ȃʗگʦ یʦʵǺ ʤȝد، م ॻʤزنȐ ȟʗبلكه دردها

ʥم ʗʮه تȝ ʤʯʴیليچه دان ʗʹȝ  
  ʗʹȝ یلʻنهادِ مʥ، مʙا ن در

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۳۰(  

ʥیچه م مʤʯʴا دان ʙه اگȝيʥ ا اتفاق اǺ و ʤʹȝ ازǺ و ʤʹȝ ازǺ و ʤʹȝ ازǺ ا راʷيفʥ ʯʴه نʢʲلʻ،مʚ  اʙم ،ʤʹȝ ʙرا صف ʤʯمقاوم

ʗʮد ليتʙȝ ʗاهʦخ. ʗʮا تʙم ،ʥنهاد م ،ʥه رودخانه ن ليو در درون مǺʻیم لʗʹک .ǻʹچه؟  یعǻʹما  یعǻک  ʕȝʙاز ب ʙرودخانه پ

 مانیزنȂ،ʤ ȟʗرا نگه دار  ذهʹیمʥِ  . اگǺॻʤʙاتلاق هȂʤ ʯʴنʦʵ  لي. اگʙ تʦʵǺȂʤʗʮ  ليگʙ تʗʮا شʦد،یȝه دارد رد م ॻʤهʚȐ ʯʴديو فʙَّ ا

.ʗش ʗاهʦن خʦاز خ ʙپ  ِʥیم ذهʹیم ʦگȂʗ ǻذره رو  ک Ȑ بلكه ا ʤʹȝ ارȝ دمʦيخʥ هʶهاغǻʤ  .دʦʵǺ ʙʯʸȝ  

 ʦʟ Ȑر آن درسʦʵǺ ʕد و تانیذره زنȟʗ کȝǻه قʗʶ شʸا بʦد ǺاǺا  ʻʹʻʗبیم ȝʻ،ʗار Ȃʗ ʹȝگʦ یȝه مʦلانا م ʦʟرآن شʸا اگʙ اتفاقاً 

و شʸا هʤ  گʘردیȝه از درونʯان دائʸاً م Ȃʗشʦ یǺه رودخانه بʕȝʙ م ليو تȂʗ ʗʮشʦ یم ليدفعه تʗʮ کǻغʸʹاک نॺاشǻʙȠ  ،ʗد

درونʯان آزاد  شʦد،یار Ǻعʗتان سالʤ مهʙچه شʦد،یم ʙابʻتʸام چهار Ǻعʗتان س ʻ،ʗکʹینʸ یمقاومʯ چʻه ʻ،ʗکʹینʸ یقʷاوت چʻه

  . افʗʯیهʸه اتفاقات خʦب م تانʙون ʻشʗه، ب یشʗه، خال

 ʦس Ȑ  دʦخ ʤʵچǻȞن یʻʤروان ل  
  ʙȠانǻچʤʵ د ॻʜپ بʙقʙارم

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۳۵۳۱(  

  اسʕ. مʹʯها ȝ Ȑه دارد جار  ʤهʯʴ لʻن کǻرودخانهٔ بʕȝʙ هʤʯʴ،  کʻʤʹ ǻبیچʤʵ عʗمǺ ʤاز شʗه. مʥ م ǻʙȠ: حالا دȂʗگʦ یم
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اسʕ، فʙِّ  یزنȟʗ انȂاسʕ، جʙ  یرودخانهٔ زنʻʥ ȟʗهʸ لʻمʹʦʢرش از رودخانهٔ ن ،ॻʕʴآن رودخانهٔ مȝ ʙʶه ن لʻرودخانهٔ ن ʥيا

دارنʗ،  یذهʹȝه مʙȠ ʥانǻدامّا  . روان، دائʸاً روان اسʕ.شʦدیاسȝ ʕه از مʥ رد م ʚȐدياسʕ، دم ا ʚȐدياسʕ، تاʜǺ ا ʚȐديا

رودخانهٔ روان هʤʯʴ. مʥ فقȊ تʸاشا  کǻ. مॻʤʯʴ ʥهʤʯʴ. نه ساکʥ ن یساکʹ ʻʚچکǻمʥ  کʹʹʗیفكʙ م کʹʹʗیمʥ را نگاه م

از  شʦدیم Ǻ Ȑعʗ جار  مانʗ،ینȐ ʸردد چǺʻعʗ ه دهʗ،یمʥ را شفا م Ȑو اولʜ دردها ،گʘردیم Ȑ جʦر رودخانه چه ʥيȝه ا کʹʤیم

ʦʳǺرد.  تʦانʗیم یآب را هǻʙȠ ʴȝʙآب اسʕ د ʥيا ،ȝॻʤʯʴار ن ʥيا. مʥ الʯʮه دنॺال دهʗیهʤ شفا مها آن مال ʙȠانǻمǺ ʥه د

ʴȝʙه هǺیم یʤرس  ʙʟازȂ ِȖ  ʙقȂʥ م ʙاث ʤه ʤاهʦʳارمینʘيا ،گʥ  ارʘȟʙاث Ȑ  ارʘȟʙا اثǺ را Ȑ ʥا  یذهʹمʸشǻȞنگ یʻ ʙȂʗ .  

  :Ȃʗگʦ ی. مخʦانʤیهʤ م ǻʙȠد ʻʕچʹʗ ب

  ʙʳǺ  یʙانǺʻفʙوش و ح یȂȝʙز 
  نʙʢ یʙانʥّʡʻ سʕ و ح یȂȝʙز 
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۰۷(  

 مانیذهʹمʥ یȂȝʙز  ʗيو واقعاً Ǻا .Ȃʤدار  یʯʴȟاخ Ȃ،ʤدار  Ȑ. امʙوز ȟفʕ جَلȂʤʗدار  یȂȝʙز  Ȑاسʕ ما الگʦها یذهʹȝار مʥ یȂȝʙز 

 شʦدیم ليتȐ ʗʮ جʦر ȝه انʴان چه دانʤی. مʥ مॻʤسʓالات را جʦاب بʻʥ ʀʗهॻʤ ʸخʦاʀیخʦدمان م یذهʹمʥ یǺ .Ȃȝʙا ز ॻʤرا Ǻفʙوش

ʵاز هॻ ار Ȑ ʸʴیج ʵه هǺॻ ار Ȑ  ʦʷچ. چهرحʻهاʚȐ دارد؟ م ʙیاث ʦگȂʗي: اʥ وش. حʙفǺ راʻانʙی ǻʹه  یعȝ نʗه دهان مانǺ ʕʵانگ

ʸن ʥیمʤا مدانʸبی. شʻʹʻʗ ǻاز م کǺ خʙل سȟدیʦر شʦچه ج . Ȑ از مǺد؟یʦر ز چه شʗقȂاॺ ا .ʕياسʥ حʻانʙح ی .ʕاسʻانʙی 

ǻʹیع ʸس نʗان حʯʹتان و ذهʙا فكǺزنیʻʗ  و تأوȂل ʸکʹینʻ،ʗ ʴتفʻʙ ʸکʹینʻʗ، اʙبȐ ياʥز  کهȂȝʙی  ʥʡ ʛʹاز جǻʹیع  .ʕاس ʙفك

 یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ یȂȝʙحʦʷر اسʕ. ز  Ȑ ار ॻ. نʙʢ هʻʗʹʵبیاسȝ ʕه خʗاونǺ ʗا آن م Ȑ از جʹʛ نʙʢ اسʕ. نʙʢ نʦر  یʙانʻح

.ʕاس  

   یمʠʶف ॻʜقȁʙان Ǻ ʥȝُه پ عقل
 ِʮ ْɹ   یام ȝَفالله ȝ ʦȟُه الله یَ حَ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۰۸(  

اصʠلاح لقʔ حʙʷت رسʦل اسʕ و Ǻه ʻʗدانیʦʟر ȝه مهʸان ی. مʠʶفیمʠʶف Ȑ ار ॻهॻʜ ʵرا قȁʙان ʥȝ پ یذهʹعقل مʥ ʥيا

ʵه ʤاسॻ ار Ȑ  ʚȟʙبȂهʗ ʵه ،ʕاسॻ ار Ȑ ه اȝǻانʵ ʵه .ʗʹʯداشॻ ار Ȑ ه اȝǻانʵ ʸه ʗʹʯداشʻʥ ʵهॻ ار Ȑ  ʛǼ .دهʦب ʙʢد، نʦر بʦʷح

ʷعǺلانا م یʦیجاها م ʦگȂʗه پǺ :ॻʜ فʠʶیم،  ʦȠǺ چهʻȂʗ فʠʶل، چه مʦت رسʙʷیح، ʵچه هॻ ار Ȑ اهȟ ر، چهʦʷاوقات  یح

. هʸه ॻʕʴن ॻʙʯʵب یزنȟʗ کǻاسʕ.  یǻȞنʙʢ هʸه  Ȑ ار ॻحʦʷر شʸا، چه هȐ ʵ ار ॻچه هʵ ح،ॻمȐ ʴ ار ॻ: هȂʗʵگʦ یمʦلانا م
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نȐ  ʙʢ ار ʵॻه ʗه،ȂبȐ  ʚȟʙ ار ॻهʥ ʵيا ॻʜعقل خʦدت را پ ʥي. ʛǼ بʹابʙاشʦنʗیزنʗه م ʻȖعʸ یلʻخ های. ǺعʷشʦنʗیǺه آن زنʗه م

 آورده ȝه ʻʕنʶف ب کǻرا در  هǻدو تا آ ʥي. اکʹʗیم ʕيمȝ ʥفا Ȑخʗا ʗʹʴǺه اسʕ و بʙادو تا را ʥ  :ʦȠǺ .ʦȠǺيقȁʙان ʥȝ و ا

ʥلاً مها ايʮا قʸدانیرا شʻʗ.  

  »...ۀȜَǺِافٍ عς  َʗʮَْأَلʛَॻَْ اللَّ ... «

  »ʕʴ؟ॻن یاش ȝافبʹʗه Ȑ نگهʗار  Ȑخʗا بʙا اǻآ«

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) ره زورʦآ۳۹س ،(ǻ۳۶ ه(  

ʮِيَ اللَّ ... « ْɹ   »...ςقُلْ حَ

»ʦȠǺ.ʕاس ʛǺ ʥم Ȏاʙا بʗخ :«  

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) ره زورʦآ۳۹س ،(ǻ۳۸ ه(  

دارد ȝه  ʥيدلالʕ بʙ اها ايʥ هʸه حالا چʙا هʦȠǺ ʕʴ: خʗا بʙاȎ مʛǺ ʥ اسʕʴ .ʕ؟ॻن یاش ȝافبʹʗه Ȑ نگهʗار  Ȑخʗا بʙا اǻآ

 دهʗیȝه ذهʹʯان نʵان م ʚ Ȑ̒ اسʕ. شʸا Ǻه چ یشʸا ȝاف ليتȐ ʗʮاسʕ. خʗاونʗ بʙا یشʸا ȝاف Ȑشʗه خʗاونʗ بʙاʦʵȟده Ȑِ در فʷا

ʯاحॻار  اجʗنȂʗ .  

ʦʽʸه ʯʵȝ ز ʙعان سʹȝَی  ʜَوا مَك  
  ʙَکȂʜَغʙورش داد نفʛ ز  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۰۹(  

ʦʵǺ. او  یسʦار ʯʵȝ اॻ: بگفʕینʗʵ و هʙچه پʗرش م یȝه ȝʹعان سʦار ʻʗ ʯʵȝدانی: مʰل ʙʴǼ نʦح نॺاش، ȝʹعان. مȂʗگʦ یم

ʸرا ن ʦت ʕّ́م ʥم :ʕیگف،ʤʵده کʙش نكʦȟ ʕفʙه حǺ ه حالǺ تا ʥمʸن ʤیام، الان هʤʹی. و مکʕاسʦالا خǺ ودʙبȐ  ʙتʗʹبلȂʥ 

 کهʥيمʞʲ اهǺ .ʕʴه يیʯȞاȐ ǻِ فʷا یʻʥ ʯʵȝنʦح هʸ یʻʗ ʯʵȝدانیȝه م ʦʟرʸانǺالا Ǻه او نʙسʗ. ه ʗيآیکʦه، آب اگʙ م

 یعʹǻ .شʦدیبلʹʗ م اشیدر اواسȊ زنȟʗ یهʴȝʙ یو ʦʟفان نʦح درواقع در زنȂʗ ȟʗشʦ ینʦح م یسʦار ʻʗ ʯʵȝکʹیفʷا را Ǻاز م

ʴȝʙیه ʥه در مȝʹیذه ȟʗیزن ʗʹȝ، ʥانهٔ مʴرا نگه دارد  یذهʹو افǻيدردها ا يیجاکʥرʗز  قȂیم اد،ʗنʦه شȝ ʤوز هʙه امʸاش ه

ʗانʦخǻʤ دǻʙȠ چʙه ̒ʚ Ȑ م ʕه آن دسǺ اʸه شȝزنیʻʗ یدرد م،ʗاآن دهʙجا بȐ ʹه معʗش ʗʹح بلʦفان نʦʟ اʸيا اشیشʥ  هȝ ʕاس

Ǻالاخʙه غʙق  کʤʵیȝه مʥ مʹʕ تʦ را نȂ ʸیمʰل ȝʹعان ʙʴǼ نʦح Ȑ  ʦȠǺ اگʙ نȐ،  ʦʵ نʦح ʦʵǺ  یسʦار ʯʵȝ یفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيǺا

  ʦʟفان.  ʥيشʗ در ا یʦاهخ
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 ʙ Ȑو ʻهʸان ن لʻ. نॻʤالان ȟفʻʥ ʯپʙخʦن را هʸ لʻ. قʮلاً نزنʗیʦʟفان را م لʻ. الان تʰʸزنʗیمʯʳلف م Ȑهالȝʻه مʦلانا تʻʹʻʗ ʰʸبیم

ȟʗه م یزنȝ ʕيآیاسʗ اʙبȐ ʥهامȐʹدیتلخ م یذهʦاب شʙȐ انʴيیهاان  ʗʹʯʴا هʵاگʷه فȝǻه اʗه شʗا زنʗه خǺʗʮت ʗه  ليانǺ

دارد در  یذهʹȝه مʥ یانʗ. هʴȝʙانʴان ʱʹȟانʗه شʗه Ȑوجʦد قॻʕو در حɿ یذهʹدو در افʴانهٔ مʥهʙ  هاايʥ .شʦدیم Ȑشاد

ʥانهٔ مʴیذهʹاف ȟʗیم یزن،ʗʹن کʻ وʙ ِȐ ȟʗهٔ زنʗیزن ʗʮله م ليرا تʭʴه مǺی،ʗʹک ʗʮه مانع م ليتǺی،ʗʹک ʗʮم ليت ʥʸه دشǺی،ʗʹک 

ʗʮه م ليتʶو غ ʤه غǺی،ʗʹت کʗʮادت م ليʴه حǺی،ʗʹک ʗʮليت ʹʸه دشǺیم ی،ʗʹک ʗʮقام ليتʯه انǺ ʦیجȂ یم،ʗʹک ʗʮه درد  ليتǺ

 ॻʤʯʴس کʹʗ،یخʦن م ینگاه نكȝ ʥه فلان ʙون ʻتǺ ʦه ب کʹʤیȟفʕ: مʥ خʦدم خʦن م یهʤ نʗارد چʦن زنȐ ȟʗا. چارهکʹʗیم

 ʦʟ Ȑر آن تʦ ،یکʹیم Ȑ اسʕ، تʦ دار  ȐبȐ ʗجا یȝʯه هʴ يینه در جا ،کʹʗیخʦن م یاوضاع اجʸʯاع دانʤینʸ کʹʗ،یخʦن م

  . کʹʤیم ʦʟ Ȑر ʥيمʥ هʤ ا یکʹیم

ه ʥيتʦسʕ ا فعل ّʁ   دَمǺهدَم Ȑهاغُ
  القَلʤَقʗجَفَّ  یبʦُد معʹ ʥيا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ٣١٨٢(  

ʙه ȟʗه زنʢʲم یل ʥرا م ʦیت ʦنȂʤʴي. اʥ ه مʢʲیل ʦنȂʤʴاره بȁدو ʙاگ :ʕفȟ .ॻه ا يیاǺǻانʸ ʹʯَِآب م یب ʥیمʤʹاره.  کȁدو  

ʦʽʸه ʯʵȝ ز ʙعان سʹȝَی  ʜَوا مَك  
  ʙَکȂʜَغʙورش داد نفʛ ز  که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۰۹(  

   ʻʗبʙسʦȝ ʙهِ مǻʤ ʵَبʙآ که
 ʕِِّ́ا مǺ اʙچ ʤحʦينʗ ʵȝʻ؟ʗ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۱۰(  

ʕمگف ʥرومی: م ʤاد مهʸن ʤه ʗʹه بلʦȝ ،ʗʹه بلʦȝ ʙس ʙتȂʥ اʙب ʕها اسʙفكȐ دم حل مʦخ ʙا فكǺ ،یماʤʹک ʥا مǺʹامیذه .

ʸدینʦشȝ تا حالا ʥر جان مʗح، پʦن ʙʴǼ ،ʕفȟ عانʹȝ .ه  یʯʴا خʙدت را چʦ؟ خʤʹȝ شʦȟ ه الانȝ دمʙȝ شʦȟ ʦف تʙه حǺ

ȝه خʦدت را خʯʴه نكʥ. چهل سالʤ اسʕ، پʹʱاه سالॻȂʤ  ʤگʦ یǺه خʗا م Ȃʤ. ما هʤ دار شʦمیتʦ نʸ یمʥ سʦار ʯʵȝ ؟یکʹیم

ȝ ʕاجان ب یاسǺاǺ .دارم ʙدم فكʦخ ʥ؟ مʥدم مʙȝ شʦȟ ʦف تʙه حǺॻاتفاق م ا .ʥȝ ازǺ ا راʷف .ʦار شʦیسʤʯسʙف ʯا آن سǺʻهʚ 

ʯا اتفاق آشǺ .ʥȝ ازǺ اʷف ʜافʙʟا .ʥینك ʯس ʥȝ ̒ʚاتفاق م ه ʛʹاز ج ʥینك ʦش Ȑی. م ʦیگȂʯس ʥنه م :ʻهʚ یم،ʤʹک  ʥم
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: Ȃʗگʦ ی. مدهʗیدارم آن مʥ را از ʦʟفان تʦ نʱات م یخȝȐ ȁʦه دارم. مʥ فكʙها Ȑ فكǺȂʥ  ʙالاتǺȐ  ʙالا امیذهʹǺا مʥ رومیم

ʸینʗده .  

   ʻʗبʙسʦȝ ʙهِ مǻʤ ʵَبʙآ که
 ʕِِّ́ا مǺ اʙچ ʤحʦينʗ ʵȝʻ؟ʗ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، چهارم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۴۱۰(  

ʥم ʸح را نʦن ʕّ́یمʤʵی. ما مک ʦگॻȂʤʸا را نʗخ ʕّ́ی: مʵکॻʤي. بله اʥ  هȝ ʤهǻآ کǻيدارد ا هʥجا.  

ॺَالِ وَنَادȎَٰ نʦُحٌ ابَْ́  وَهِيَ « ِɦ الْ ȏʙِ بِهʤِْ فِي مʦَْجٍ َؕ ْɦ افς  َʥȂʙِِتَ َؒ ʥُْؒ مَعَ الْ ا وَلاَ تَ انَ فِي مَعʚِْلٍ ǻَا بَُ́يَّ ارْكʔَْ مَعََ́   »وََؕ

اȎ اʯʴǻاده بʦد نʗا داد: اǺ ،ʙʴǼ Ȏا ما سʦار بʙد. نʦح ʙʴǼش را ؕه در ʦȟشهآنان را در مॻان امʦاجى چʦن ʦؕه مى كʯʵى«

  »شʦ و Ǻا ؕافʙان مॺاش.

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) دʦره هʦآ۱۱س ،(ǻ۴۲ ه(  

ʦْمَ مʥِْ أَمɱ ʙَِِّْ إِلاَّ مʥَْ رَحʤَِ ۚ وَحَالَ  قَالَ « اءِۚ  قَالَ لاَ عَاصʤَِ الَْ̒ َy ِ́ي مʥَِ الْ ُy ِʁ َ́  سَآوȏِ إِلَىٰ جʮََلٍ ǻَعْ yُغʙَْقς َʥʻِبَْ̒ َؒانَ مʥَِ الْ ʦْجُ فَ َy   »مَا الْ

»ʕچ گفʻوز هʙام :ʕفȟ .ʕفʙȟ ʤاهʦا از آب نگه دارد، جا خʙهى ؕه مʦؕ ʙس ʙب ʥه: مʗارنʗنگه ʙȠم ʕʴॻا نʗمان خʙاز ف Ȏا

  »شȟʗان بʦد.كʴى را ؕه بʙ او رحʤ آورد. ناگهان مʦج مॻان آن دو حايل ʕʵȟ و او از غʙق 

 ʙȝ آنʙق)Ȃ،ʤ ) دʦره هʦآ۱۱س ،(ǻ۴۳ ه(  

ǻʹان ف یعʯم داسʦس ʙʯدر دف .ʗق شʙش غʙʴǼʻ،هٔ  لʸه ʥهها ايʗانʦارا خǻʤ اʙان،يبʯ .بله  

ʙ، ا تا ْ̡ Ǻَ ʔِيلʥ اǼ انʵِينʕهاس  
 ʛْǼَ ʕلاس ،ʙ ْ̡ Ǻَ ِا درونǼ ِانʵن  
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۲(  

لʢʲه  ʥيا يیʯȞاȐ ǻفʷا ،يیʯȞاǻلʻʗ  ʙʲǺ ʔِرسیم ʻ،ʗکʹیȝه فʷا را Ǻاز م یتا مʦقع یعʹǻتا لȂʗ  ،ʙʲǺ ʔِگʦ یم ȞǺʻʗʹ تʦجه

در  Ȑشʗ یǺǻȞا خʗا  ،Ȑشʗ يیʯȞاȐ ǻوارد فʷا یوقʯامّا  .ʻʗفهʸ شʦدیʙȟفǺ ،ʕا ذهʥ م شʦدینʵان Ǽا را م شʦد،یǺاز م

ام؟ چقʗر مانʗه اسʕ؟ مʥ چقʗر Ǻه خʗا چقʗر رفʯه«ȝه:  ȂیʦȠǺ  شʦدیʙȝد، نʗ ʸاʻپ شʦدیردǼا را نʦʵȟǻʙȠ ʸده شʗه، د Ȑفʷا

درونِ ʙʲǺ وجʦد  Ȑنʵانِ Ǽاامّا  ،ȂیʦȠǺ  یتʦانیتا لʙʲǺ ʔِ مها ايʥ »کʹʤ؟ینʸ اǻ کʹʤیم ʙʵفॻʕخʦب دارم پ اǻام؟ آزنʗه شʗه

ʸه ʤارد و واقعاً هʗنʻʥرʦʟ ʕبیم ،اسʻʹʻʗ ه در ساحل راه مȝرو یȂʗ Ǽياردʕ یم،ʗمان ʯرو یم یوق Ȑ  درȂد اǻʙȠ اǼد  يیردʦوج
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تا انʵاالله شʸا را مʯقاعȝ ʗʹȝ ʗه اگʙ  کʹʗیم انॻب ǻʙȠجʦر د کǻجالʔ اسȝ ʕه هʸان مʠلʔ را Ǻه  یلʻهʤ خ اتॻاب ʥيا نʗارد.

  .Ȃʗنʻʗ  ʦʵناام اوقاتیȟاه اʻ،ʗ ǻنكʹ یابȂارز  ʻ،ʗقʷاوت نكʹ Ȃ،ʗاز ذهʥ نʚ Ȑ  ʙʮ̒ چ ǺȂ،ʗا ذهʹʯان آنʱا نʙو  ʻ،ʗکʹیفʷا Ǻاز م

  

ʚِل زان   اॻȉزِ احʯ یخȐ Ȟʵُِ هاȝه مَْ́
ʕʴدِه هʥʟََها و وȉاȁِها و ر  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۳(  

ȉاȁِر ǻʹا، م یعʙʴاروانȝی ʦگȂʗ لʚʹهادر مȐ Ȟʵیخ ʗه قȝǻʤ یم،ʗʹʯا رفʙراه ب ȊوسȐ ʯاحॻȉد، جاها اʦه م يیدِه بȝ دʦیبʗش 

ها مʝʳʵ اسʕ. الآن هʤ مʥȞʸ اسʕ مʹʚل ॻ،ʤکʹیȝه در ذهʥ ما حʕȝʙ م یتا زمان یعʹǻچه؟  یعʹǻمانʗ و ȝاروانʙʴاها بʦد. 

  اسʻʗ .ʕاسʕ؟ بله مف ʻʗمف ʥيا اǻآ ʻ ʙȂ،ʗگیم ادǻشʸا  ॻ،ʤخʦانیرا م اتॻاب Ȃʤ. دار ॻʤکʹیحʕȝʙ م Ȃʤدار  یما در خȐ Ȟʵ مقʗار 

 یذهʹمʙʷ اسʕ. انʴان Ǻا مʥ یذهʹǺا مʥ یسॺک زنॻ،ʕʴ ȟʗن یزنȝȐ ȟʗه ذهʥ جا کʹʗیبʙنامه دارد شʸا را مʯقاعʗ م ʥيا

بʦده اسʻʗ  .ʕمفها ايʥ مʚȝʙ ما Ǻاشʗ ،ʗيȝه نॺا یفان ʚȐهاǺʻه چراجع ȝǻʤه خʦانʗ یاتॻاب ʥي. هʸهٔ ازنʗیدائʸاً Ǻه خʦدش ضʙر م

 یمȐ ȟʙ نَفʛِْ زنʗه سʦ  کʹʗ،یم ʙون ʻچʦن ز مʙُده زنʗه ب« اʻʗ ǻدانیرا م اشهɿǺॻ که »در جهان Ȑشاد ʙȟد Ȑ هʙچه از و «

 یدر خȞʵهʸه درسʕ اسȝ ʕه ها ايʥ »اسȐ ʕ انكار Ȃانʴان در ضʙر زدن Ǻه خʦدش اسʕ، انʴان در ز « ʹكهيا اǻ »تʹʗیم

از  ʻʙما چʦن غ شʹʦنʗ،یسʙ و صʗاها را م ʥيا Ȑاعʗه کȟǻفȝ ʕه  ،ǻʤرا خʦانʻʕ ʗآن ب ʻʥهȐ ʸما اثʙ دارد. بʙا Ȑ اسʕ، رو 

 ی. وقʯکʹʗیدر ما نفʦذ م ॻ،ʤکʹیتكʙار م یمʹʯها وقॻ،ʤ ʯارتॺاȉ بʙقʙار ॻʤ ʹȝتʦانینǻ ʙȠ Ȑ ʸسʙ و صʗا و ذهʥ و فكʙ جʦر د ʥيا

Ǻه شʸا  شʗهǺاز  ȝȐه فʷا ʻʹʻʗبیم ʻ،ʗکʹیǺاز م ʻ،ʗکʹی. اگʙ فʷا را Ǻاز مॻʤکʹیفʷا را Ǻاز م یما بʗون نگʙان کʹʗ،ینفʦذ م

Ǻه  ॻʤخʦاʀی. مʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م یذهʹمʥ ʹاتʻاز تلق یشʸا، بʗون نگʙان ʻʹʻʗچیامʙوز بʦد ȟفʕ مʦʶʲل م کʹʗ،یکʸک م

  .ॻʤآنʱا بʙس

ʙا  اگǺ اʸشǻه م کʴانیجلʦتʻʗ ʹȝ ازǺ ا راʷفʻ،ʗ ا اتفاق اǺيʥ ʯه سʢʲلʻهʚ ʹنكʻ،ʗ ب اʦُيخʥ ʹȞǺ ار راȝʻʗی. ول ʷعǺقع یʦها م

 ǺȐا زحʕʸ و مʠالعه بʙا ʗيبʙنامه را شا ʥيا .کʹʹʗیʦȟش م ʯʳهȂو ȝ  ʙȟه جʯʴه يیهاآن Ȑمʦʶʳصاً بʙا کʗʵ،یها ʦʟل ممʗت

 ǻʙȠد ʻʗساعʦȟ ʕش بʗه ॻʤمʰلاً ن ʹكهينه ا ʻ،ʗاش را ʦȟش بʗهاسȝ ʕه هʸه ʥيانʢʯار ا ॻ،ʤکʹیو ʜʳǼ م ॻʤکʹیشʸا اجʙا م

 ʗيǺا ʗيرا شا اتॻاب ی. Ǻعʦȟʻʗʷش بʗه Ǻارʥيشʸا اثʘȠǺ ʙارد. چʹȐ ʗ رو  ʘȠǺȂʗار  ʻ،ʗبʙنامه را ȝامل ʦȟش بʗه کʻʗ .ǻگʦش نʗه

  شʸا تا در شʸا نفʦذ Ǽʻʗ  .ʗʹȝانǺʗʶار ʦʳǺان
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 یو زنȟʗ کʹʗیخʦد فʷا Ǻاز مها، خʦدǺهمʦقع یǺعʻʗ ʷخʦانیرا م اتॻاب ʥيا یسʕ، وقʯا یدرسʕ اسȝ ʕه خȞʵها ايȂʤ ʥگʦ یم

ȝه  یذهʹمʥ یِ ॻȞآرامʜ پلاسʯ اǺǻا سʙ و صʗا و  یآرامʜ زنʥ ȟʗيȝه ا ʻʗفهʸیم دهʗ،یآرامʜ خʦدش را Ǻه شʸا نʵان م

ȝه ʦʶǺرت  ینه، آرامʵ اǻخʦُب حالا آرام ǺاشʻʗȐ  ʤپʙسیاز ذهʹʕ م» .ǻʙȠد دارماسʕ، آرامʜ هʤ  ادȂخʦُب پʦلʤ ز «: گفʕیم

  .یفهʸیفʙقʜ را م یکʹیم ʴهǻرا Ǻا آن مقا یآرامʜ واقع ʥيا آمʗ،یم یفʙم ذهʹ

ʚِل Ǻاز   در وقʦف اȂدر  Ȑِ هامَْ́
 ِʕب وَق ،ʛॺَْج و حʦصهیمʙَف عʦوْ سُق  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۴(  

  عʸارت. Ȑ جلǺȐ  ʦاز، فʷا Ȑفʷا یعʹǻها و عʙصه سɿف یعʹǻ سُقʦف

مʯʳلف  Ȑهااسȝ ʕه شʸا Ǻا ذهʹʯان مʹʚل ʥيا ʻʕب ʥيانʗازه ʙȟفʕ. مʹʦʢر از ا شʦدیرا نʸ اȂدر  Ȑهاȝه Ǻازهʤ مʹʚل Ȃʗگʦ یم

مʹʚل Ǻا آن مʹʚل  ʥيدر تʃɾʦ. ا یعʹǻ. در وقʦف ʻ ʙȂʗشʸا Ǻا ذهʹʯان انʗازه نگ ʻʗکʹیفʷا را Ǻاز م یرا، وقʯ هاʙʵفॻʕو پ اȂدر 

ها مʹʚل ʥيȝه ا Ȃʗگʦ یمʦقع تʃɾʦ مʦج، م اʗ ǻيآیȝه مʦج Ǻالا م ی. مʦقعǺʻʗا ذهʻʗ ʱʹʴǺ ʥتʦانیدارد ȝه شʸا نȐ ʸافاصله

ʸا نʸش ،ʗارنʗصه نʙع ،ʗارنʗف نɿانیسʦتʻʗ ʥها ايȠǺ ازهʗان ʥا ذهǺ راʻ ʙȂ،ʗ ازه نگʗان ʥا ذهǺʻ ʙȂ،ʗ ضʦدش تʦخॻیم حʗده:  

  آن مʙَاحِل را سَʹام ʗاʻپ ॻʕʴن
  سʕ آن مِʹازِل را، نه نامنʵِان نه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۵(  

و  يیو فʷاگʵا ʙʵفॻʕمʙاحل پ آن نʵانه اسǺ ʕازهʤ. یمعʹǺه ʹʱايȝار ʗʹȝ. سʹام در ا یزنʘȠǺȂʗ ȟʗار  ʻʗفʷا را Ǻاز ȝʹ شʸا

ʗʮا، ا ليتʗه خǺ نʗيشʥ ا، هپلهʗپله تا ملاقات خʻنهچʦانه یآثار ذهʹ گʵهاو نȐ ʹارد. راجع یذهʗه چهنǺچ ̒ʚ Ȑ م ʕʮʲیصʗʹک 

خʦدم ȝار  Ȑ سال اسʕ رو کȝǻه مʥ الآن  ʻȂʗشʸا نگʻ،ʗ  ʦشʸا Ǻه خʦدتان لʸʠه نʚن ،یذهʹ یابǺȂا ارز  ʹكهيǺه اامʙوز؟ راجع

انʗازه  Ȃʗرا دار  یمʙاحل کǻکʜ ذهǺ ʥا خȂʗ Ȋشʸا دار  ʹكهيا Ȑبʙا ʻȂʗرا نگʥ  ʦينʗارم؛ ا ینكʙدم، آرامȐ ʵادȂز  ʙʵفॻʕپ کʹʤ،یم

اگʗ  ʙ،ياʙȝده ʙʵفॻʕهʤ پ یلʻ. احʸʯال دارد ȝه شʸا خॻʕʴن یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ لهٔ ʻوسقابل شʹاخǺ ʕه شʦد،ینʗ ʸهيȝه د ʻ ʙȂʗگیم

 ،یچه در جهʕ مʹف ʻʹʻ،ʗبیاثʙش را م ʻ،ʗکʹیمʰقال شʸا ȝار م کǻراه.  ʥيدر ا ॻʕʴن ʱهॻنʯیب یواقع کارچʻ. هʻʗکʹیکار م

ʥیذهʹم،  ʦȠǺ ،ʕʮʰم ʕچه در جهॻȂʤ اʵاگʷف ʕو مʹفيیدر جه ʕʮʰم ʥه مʯʮا ی. الॺينʗ  ʦȠǺȂʤ ا یولʙبȐ ب ʤفهॻʙʯʵ  دارم

  .اردنʵان نʗارد، مʹازلʜ نʵان نʗارد، نام نʛǼ . Ȑ ʗ مʙاحل معʹʦ بʙمیȞǺار م

ʕʴان م هʗʹچ ʗصॻ ِلَ  انʚ   ʥْ̒ مَْ́
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  ʙَʟَ ْ̒ʥف ȝه از نʸَا تا روحِ عَ  آن
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۶(  

درخǺ ،ʕه  یعʹǻنʸا  ǻ،ʤنʸا بʦد ǻ،ʤدرخʕ بʦد یمʦقع کǻفاصله اسʕ؟ ما  قʗرچه یتا روح انʴان اهȟॻ یعʹȝǻه از نʸا  Ȃʗگʦ یم

 Ȑ ار ॻهʙʵ ʵفॻʕپها ايॻʤ. ʥدانیاسʕ؟ نʗ ʸهʦʟʻل ʵȝ قʗرچه یذهʹǺه مʦ ʥانʻ. از حॻʤدانیاسʕ؟ نʗ ʸهʦʟʻل ʵȝ قʗرچه ʦانʻح

ʵتكامل ه ،ʕده اسʦبॻ ار Ȑ حالا .ʕده اسʦب ʵتكامل هॻ ار Ȑ يیدر رها ʮواقعاً ش .ʕساده اس ʥاز ذهॻه ȟ ان ازʴن انʗآمॻه  اهǺ

ʥن یذهʹمॻʕʴی. م ʦگȂʗ ه ولȝی ʥها ايȟʗز  یرا زن ʕعʙا سǺȂاد ʟیم یʗʹک ʀʗما اجازه ب ʙاگॻʤ. ʕʴان م هʗʹچ ʗصॻل انʚʹمʻʥ، 

فاصله بʦده  یقʗر ȝه از درخʕ تا روحِ انʴانهʸان ʦʵȟ Ȑده شʗه ȝه در ʙʟفِ معʹȐ  ʦدر فʷا Ȑ دو مʹʚلِ معʹʦ  انॻم Ȃʗگʦ یم

.ʕرچه اسʗها ا قʯʹم ،ʕفاصله اس ʤا هʱدر آن ،ʕيفاصله اسʥ فاصلهȟʗن زنʦیها را چ ʟیم یʗʹک  ʙسȂرت م عʦگیصʻدʙ ما .

ʀاʦʳǺॻʤ ʯا اسǺلالʗ ارهاȝ وȐ ʥیذهʹم ʵو هॻ ار Ȑ ʸʴیج ʜʱرن ِّʙَهااز شǻانʸ  ʦʵǺ ʕراحȂʤ خʻل م یلʦʟیʗʵا را  ی. ولکʷف

  نابʦد شʗه اسʻʹॻʤ .ʕبیم یمʗتکʛǼǻ از  ॻʤکʹیǺاز م

  ȐاʗهيǺقا را د ʥيفʹاها ا در
ʙقا بǺ ِȐ ʴن چفʦچ ʤʴجʻهʗاȐ؟  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۷(  

ما  ǻ،ʤضʙر ʙȝد ǻ،ʤانʴان شǻ،ʤ ʗمʙُد یوقʦ ʯانʻاز ح ǻ،ʤشʦ ʗانʻح یوقॻʤ ʯرفʻʥ ʯاز ب اǻآ ǻ،ʤفʹا شʗ یما از حالʕ درخʯ مʰلاً 

ʯیوق ʗفʹا شǻ،ʤ قا پǺʻاʗ دʙȝǻ،ʤ هǺ نʗدر فʹا ش  ِʥع پ ذهʹیمʦضʦان مʸه ʤهॻʜ  هǺ ما .ʗآم ʗاهʦخǻقا کǺȐ  ʙʯبه Ȑ ʀاʦخॻʤ 

   ʤ؟ǻاʗهʻچʙا چʮʴ ذهʹیمǺ  ِʥه فʙم ʥي. ʛǼ بʹابʙاʻʗرس

  جان، Ǻاز Ǻاش ʥيزاغ ا Ȑبʗه ا ʻʥه
  Ǻاز Ǻاشخʗا، جان ليتॻʜ ʗʮپ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۸(  

عقاب Ǻاش، زاغ نॺاش، Ǻاز خʗا Ǻاش.  یعʹǻرا بʗه بʙود، Ǻاز Ǻاش،  ذهʹیمʥِ  جان ʥيا ،ذهʹیمȐ  ِʥزاغ، ا Ȑا Ȃʗگʦ یم حالا

ʯاز م یوقǺ ا راʷیکʹیف ʗʮا تʙت ʗاونʗیم ليو خ،ʗʹا کǺ ،ازॺرا ب ʕجان  ِʥاش.  ذهʹیمǺ ازॺجان ،ʥنك ʕمقاوم ،ʥنك ʕدخال  

   سॼاریو ȝهʥ را م ʻʙگیم تازه
  Ǽارهʙ امʴالʕ فʚون اسʕ از سه که

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۸۰۹(  
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ǻʹیع ȠǺ جان تازه راʻ،ʙ انʸه ،ʥȝ ازǺ ا راʷفʻȟʗی  ʦاز ت ،ʗهʗدردت را شفا ب ʗاونʗار خʘȠǺ ،ودʙه بʗرا ب Ȑ  ʦدرد، از ت Ȑ  ،ادتʴح

 ʦاز ت Ȑ ȟʗار زنʘȠǺ ʜʱرنʻʕ ،دʦʵǺ آزاد  ِʥوس ذهʹیم ،ʥȝ چکʦȝ راॻع ȟʗه زنǺ دت راʦخ ʥȝی، ȠǺ تازه راʻ،ʙ  ِʥهʹه را  ذهʹیمȝ

ȝ ،ʕالʴام ʙه هȝ ،ودʙار بॼʴǺه  ʙهʗه جʢʲيلʗ رت اʦʢʹارسال مǼ ال وʴام .ʕارسال اسǼ ʙابʙب ʗʹازه چʗه انǺيʥ  ʙه اگȝ ʕاس

 Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸبʙابǼ ʙارسال شʗ. بʙا ʥيچʹʗ ʗ،يشʗ ادȂز  یلʻلʢʲه Ǻعʗ خ یʹʻبیدفعه م کȐ، ǻ لʢʲه شʸا جانʕ را ॼʴǺار  ʥيا

Ǻا ذهʹʕ  شʦد،یم ʦʟ Ȑر آن شʦد،یم ʦʟ Ȑر ʥيشʦد، ایم ʦʠʹ Ȑر يا کʹʤ،یم ʙʵفॻʕدر فكʙت نॺاشȝ ʗه مʥ ذره ذره پ ʥيکه ا

  مʲاسॺه نكʥ. بله.

 يیفʷاگʵا یشʸا ثابʦʵǺ ʕد ȝه وقȐ ʯو ȝلاً بʙا ،واقع ʦʵǺد ʻʗخʦانʗم مف ʯانيȝه بʙا یاتॻاب ʥيا ʗȂʤوار Ǻʻه غʚلʸان، ام ʻʗǻʤرس

 ʻʕو ب .ذهʹʯان دخالȂ،ʗ ʗʹȝ ʕو تا آنʱا ȝه مقʗور اسʕ نگʘار  Ȃʗنʗار  دهʗیȝه ذهʥ نʵان م یʙونǺʻه ʸȝک ب اجॻاحʻ،ʗ ʯکʹیم

 Ǻʻʕا ب ذهʹیمʥِ  افʴانه ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیم ǻ،ʤامʙوز هʤ صʙȝ ʕʮʲد ǻʙȠالان د دهʤ،یم حʦॻضت ذهʹیمʥِ  اول غʚل را Ǻا افʴانه

  .ॻʤخʦانیاول م

  

  ذهʹی) (افʴانه مʥ ۹شȞل شʸاره

  

  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)  ۱۰شȞل شʸاره
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  (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)  ۱۱شȞل شʸاره

  

  (مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ)  ۱۲شȞل شʸاره

  

  ذهʹی) (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳شȞل شʸاره

  

  (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)  ۱۴شȞل شʸاره

  ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره
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  56صفحه: 

  ʻʙسʸاع عاشقان زد فʙّ و تاʜǺ بʙ اَث در
ʙر نگ گʗان انʙاع مʹكʸسʻ،دʙ Ƞم ʦȟʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ لʚغ ،ʛʸاره شʸ۱۰۶۹ ش(  

ʛǼ اʙيبʹابʥ بیمʻʹʻʗ ياʥ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)] (اف ǻان م کʵامل را نȝ ʙیمʹكʗان دهʸه هȝʻȟʗش  هایʚȝʙدر م

ʵه ،ʕاسॻ ار Ȑ ʸʴاوت م یجʷو ق ʕیدارد، مقاومʗʹان ن ،کʸو هʻوز م یلʙه امȝ یراʯگفॻʤ ʗʮه مانع م ليتǺی،ʗʹاله  کʴم

 ʗيادرسʙȝ ʕده ذهʹیمȝ  ِʥه اگʻʹʻʗ ʙبیم ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا ʗنيو شʸا از د .کʹʗیو دشʥʸ م کʹʗیم

قʷاوت را صفʻ،ʗ  ʙمقاومʕ را صفॻʤ ʹȝ ʙو ȟفʻʗ. ʯخʦدتان ȝار Ȑ ʹȝ رو  یمʗت ʗيǺا Ȃ،ʗافʴانه را دار  ʥيا ʗ،يابʦده یو در آن مʗت

را  یزنʙ Ȑ ȟʗو ʻحالʕ شʸا ن ʥيȝه در ا ʻʗافʴانه، و بʗان ʥياز ا Ȃ،ʗخارج شʦ  ذهʹیمʥ  ِʥياز ا ʻ،ʗتا اول فʷا را Ǻاز ʻʗ ʹȝکʹ

  درد خʦاهʗ بʦد.  ʱادǻا اشʱهǺॻه مانع و مʴاله و دشʥʸ، نʯ یزنȟʗ ليتʗʮ ʹكهيا Ȑبʙا ،ʻʗکʹیǺه درد م ليʗو تʻ ʙȂʗ ʮگیم

ʸهʻʥر، اʦʟيʥ ɿحॻʕد قʦوجȐ  ʕان اسʴارهانʸل شȞ۱۰[ش [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح)، ياʥ  و ʙَّو ف ʕاع عاشقان اسʸس

سʸَاع مʹكʙان بʦد.  ،ذهʹی)](افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره Ȑ. آن شȞل Ǻعʗدهʗیما را شفا م Ȑو دردها ʗيآیمور آن تاʜǺ از

مʹكʙ  کʹʗ،یم یزنȐ ȟʗ دارد و در زمان مʱاز  یجȐ ʸʴ ار ॻهʻ،ʗʹ ʵبیم هایʻȟʗهʸان ȂȖاز ʙʟ  ʹكهيا Ȑشʝʳ مʹكʙ اسʕ بʙا ʥيا

  . دهʗیʦȟش م ʙون Ǻʻه آهʹگ باش هʸه هʤ سʸاع دارد، مʹʯها ʥياسʕ. ا

ȝه در ذهʹʜ  یȝه انʴان ʻʹʻʗبی. مدهʤیم حॻتʦض ʯانيبʙا عȂرا هʤ سʙ  (مʰلʖ عʗم بلʦغ معʹȐʦ)]  ۱۱[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا

ȟʗیم یزنʗʹک  ʙʟ و ازȂȖ انʸهʻȟʗبیم هایʻ،ʗʹ ياʥ الغ نǺ انʴانॻ،ʕʴ پॻʕفʙʵ  ʙʟ ن ازʦو چ ʕده و خام اسʙنكȂȖ  امʴاج

 چʻه داردیاسʕ و روا نǻʜ ʸانʗیابॻاسʸȝ ʛǼ ،ʕ یابॻاسʕ، در ǻʜ ʸȝمʗʲودانʥ ʗيبʹابʙا ʹʻ،ʗبیاسʕ، بʙ حʔʴ اجʴام م

ȟʗدش و د یزنʦه خǺ راǻ،انʙȠ شادȐ ه دǺ دش وʦه خǺ راǻ،انʙȠ ʹام ʛو عقل و حʻʕ ɹض ʜرتʗو قॻʃ و مال چ ʕاسʻهاʚ 

ʸد را نʦو ارزش خ ،ʕیاس،ʗه  شʹاسǺ هʯداش ʜاهȝ دش راʦاارزش ارزش خʙام، بʴاجȐ ʸهʻʥ  دش راʦه خȝ ʕیماسʗانʦت 

تعهʗ دارد، و چه ʴǺا  Ȑمʚاج اسʕ، تعهʗ سʕʴ دارد، عʗم اجʙا یʥ عʗم مʠاǺقʕ حʙف و عʸل دارد، دَمʗَميʗʹȝ. بʹابʙا ʴهǻمقا

  نॺاشʻʗ .ʗنॺاشʗ و مف ॺاȂز  ادǺȂاشʗ و ز  یعʗم مʥȞʸ اسʕ ذهʹ ʥيا ʻ،ʗکʹیحالʕ اگǺ ʙا مʚȝʙ عʗم تعهʗ م ʥيکه شʸا Ǻا ا

و فʦراً  تانیǺه زنʗ ȟʗيآیم ʻʚپʙه ʗ،يآیشʙȞ و صʙʮ م ،(مʰلʖ بلʦغ معʹȐʦ)] ۱۲[شȞل شʸارهʻʗکʹیمʚȝʙ را ȝه عʗم م یول 

و فكʙ و حʙف و عʸلʯان مʠاǺقʕ دارد، قʦل  ʻʗدانیو م ʻʗدانیو ارزش خʦدتان را م ȝʻʗه امʗʯاد خʗا هȂʗ ʯʴشʦ یمʦʯجه م

عʸل  یحʦʷر و خʙد زنȐ ȟʗ ار Ǻॻا هʦʟ ʵر ʻʥو هʻʗ، ʸهʻʥ ʯʴآدم راسॻ،ʕʴ ʯتعهʗتان سʕʴ ن ʻ،ʗکʹیو اجʙا م ʻʗدهیم
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تان Ǻه فكʙ و عʸل یخʙد زنȟʗ کʹʗ،یفكʙ م زنʗ،یشʸا حʙف م ȂȖاز ʙʟ  یزنȟʗ ʹكهيا Ȑبʙا ʻʗهȐ ʯʴاانʴان ʯʳǼه ʻ،ʗکʹیم

  . Ȃʗدار یهʤ روا م ʙȠانǻو Ǻه د Ȃʗدار یرا Ǻه خʦدتان روا م یاسʕ، زنǻʜ ȟʗانʗیʦʟر مʚȝʙ عʗم فʙاوانʻʥهʚ ʸد،Ȃر یم

(شʜ مʦʲر اساسی  ۱۴[شȞل شʸارهو  ذهʹی)] (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸارهدو تا شȞل  ʥيا

عʗم اسʕ و  ǻȞॻʜاسʕ،  یʻȟʗمʚȝʙش هʸان یǻȞاسȝ ʕه  یشʜ ضلع ʻ،ʗشʹاسیرا هʤ م زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] 

ʕʮʲام آن صʸد يیهاتʙȝ هȝǻʤ ǻر  کʦج Ȑ ايدر اʱʹ ه، در اʗه شʗانʱʹȟيʥ ǻȞل  یȞارهشʸل شȞر اساسی  ۱۴[شʦʲم ʜش)

 ʥيبʙاو بʹا ،Ȃʗگʦ یو بله م ʚدʻسʯیلʢʲه نʥ ʸيشǺ ʝʳا اتفاق ا ʥيȝه مʚȝʙش عʗم اسʕ، ا زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] 

 Ȃʗگʦ ینʗارد و ʥȝُ فكان مقʷاوت  ʥيمʥ الان از جʹʛ تʦ هʤʯʴ، بʹابʙا Ȃʗگʦ یم یǺه زنȟʗ یعʹǻاقʙار Ǻه بله الʕʴ را دارد. 

 شʦدیدچار حʦادث بʗ نȂ،ʗʴ ʸنʦ یم ॺاȂرا ز  ʙونʻʜدرون و ب یدر ȝار هʕʴ و زنȟʗ یزنȟʗ یو قʗرت Ǻالʹȟʗ شʦد،یʦʵǺ و م

  اش را بʙʟʙف ʗʹȝ.که شک

اسȝ ʕه  ʻʥهȐ ʸبʙا کʹʗ،یالʕʴ را انكار م ذهʹی)] (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيا یول 

ȟʗاوت زنʷاوت دارد، قʷدش قʦو خ ،ʕان اسʙمʹك ʛʹا اتفاق ا یاز جǺ هȝ يراʥ ان مʵه ما نǺ دش راʦه خʢʲیلʗل  دهʦʮق

ȟʗزن ،ʕرش اسʙه ضǺ فكان ʥȝُ ،اردʗيا ینʥ م ʗب ʗاونʗه خʢʲیل ʦنȂ،ʗʴ درون و بʻʜونʙ  ʗاتفاقات ب ،ʕاب اسʙیمخ،ʗʯاف 

  .زنʗیم ॻʤفʵار دردها دسǺ ʕه تʴل اȝॻʤ ǻلʸه تʴل ʗنʻفʵار و شʹ یمʗت کǺǻالاخʙه ʛǼ از 

 شʗه و فʷا را ॻʤوقʕ اسʕ تʴل یلȝʻه خ (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۴[شȞل شʸاره یǻȞ آن

 ʙاز مهǺ هʢʲیلʗʹو ،ک  ʙاز مهǺ ا راʷه فȝ یدفعه،ʗʹش م کʦخام ʜʹدیذهʦش ȟʗد زنʙا خǺ ،شʦخام ʥا ذهǺ ار م یوȝیʗʹک، 

 رسʗ،یم یȟزنʗ یفʙاوان ʕيʹهاʻو Ǻه ب ،شʦدیخʗا زنʗه م ʗاشǺʻʕه ʙȟام شʦد،یخʗا، هʸان ʙّȝَمʹا زنʗه م ʕيʹهاʻو Ǻالاخʙه Ǻه ب

و  ،بʙدیم ʻʥخʦدش را از ب ʦاشي ʦاشي ذهʹی)] (شʜ مʦʲر اساسی زنȟʗی Ǻا افʴانه مʥ ۱۳[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيا یول

را  ʻʕب ʥيدر ȝار اسʕ. خʦب، ا ʗهʻهʸان Ȑو دائʸاً ذهʹǺ ʜا فكʙها شʦدیخʗا زنʗه نʗ ʸاشʻʕخʗا و ʙȟام یمʦقع Ǻه فʙاوان چʻه

  :ʙȝǻʤد یǺه ʦʟر ȝامل بʙرس

  ʻʙسʸَاعِ عاشقان زد فʙّ و تاʜǺ بʙ اَث در
ʙر نگ گʗان انʙاعِ مʹكʸَسʻ،دʙ مَگ ʦȟʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

  *** Ǽاǻان ʜʳǺ سʦم ***
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ʛǼ اʗʯدر ابȐ ل اʚيغʥ ʯرا داش ʙشعॻʤ  

  ʻʙسʸَاعِ عاشقان زد فʙّ و تاʜǺ بʙ اَث در
ʙر نگ گʗان انʙاعِ مʹكʸَسʻ،دʙ مَگ ʦȟʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 یجهانʥيا ʚȐهاǺʻا چ یʻȟʗمʚȝʙ عʗم دارد و ʛǼ از هʸان ،از جʹʛ حʦʷر عاشقان اسʕ شʦدیجهان م ʥيوارد ا یوقʯ انʴان

چʙا ȝه دائʸاً اقʙار  .شʦدیʛǼ مُʹكʙِ م کʹʗیم ʗاʻپ یجȐ ʸʴ ار ॻهʵ ،شʦدیجʤʴ م شʦدیصʦرت فكʙ، مʚȝʙش عʦض مǺه

بʚرȟان ȝه  یول ،ʗيآیم یعʮʟॻ یزنȟʗ جʦرʥيا یذهʹمȐ ʥبʙا هو ʙȟچه ॻʕʴ. ȝو از جʹʛ خʗا ن ،از جʹʛ جʤʴ اسʕ کʹʗیم

دردزاسʕ  هایʻȟʗهʸان ȂȖاز ʗ  ʙʟنيو د یجȐ ʸʴ ار ॻحالʕِ هʥ ʵيا :ȝه ʹȂʗگʦ یم ،انʗانʗ و از جʹʛ عاشقان شʗهراه را رفʯه ʥيا

ȝه در مʚȝʙش هʚ  ʕʴهاʻداشʯه Ǻاشʗ و بʙحʔʴ چ یذهʹو انʴان اگʙ مʙ. ʥدʻگیسʙچʸʵه م جاʻʥعالʤ از هς ʸهȐ ʸو دردها

ʮبʻʗʹ اً درد اʸدائ ʗʹȝ لʸو ع ʗʹȝ ʙو فكǻادʱ دʙȝ ʗاهʦا .خ ʙيو اگʥ ȟʗکِ زنॺَا یسʙبȐ ه ادامه پʸهʻاʗ  ʕاس ʥȞʸان مʴان ʗʹȝ

   .نʸانʗ یخʦدش را نابʦد ʗʹȝ و Ǻاق

 ،اسʕ یواقع سʸَاعِ ȝار  ʥيو ا .ȝار اسʕ ۀلʢʲه چار  ʥيǺا اتفاق ا ʚهʻلʢʲه و عʗم سʥ ʯيدر ا ॻʤو تʴل يیو ȟفȝ ʕه فʷاگʵا

ǻʹشʹ یعʻنʗ پॻغام ȟʗا یزنʵاگʷا فǺيدر ا يیʥ درم ʗعȁُدر چهار ʝه رقǺ ان راʴه انʢʲدرون و بآوَرَدیل .ʻ ِونʙ  هǺ انʴان

مʹكʙ بʦدن  اǻدر انكار  ʗيʛǼ انʴان نॺا .شʦدیبʙخʦردار م یجلال و بʕȝʙ تاʜǺ زنȟʗو انʴان از شʦȞه و  ،ʗيآیرقʝ درم

بʙ اساس آهʹگ  یذهʹ Ȑهامʥ اǻو مʹكʙان  ،ॻʕʴساز نچاره یذهʹ Ȑهامʥ یعʹȝǻه رقʝ مʹكʙان  ʻʗǻʤو فهʸǺ. ʸانʗ یǺاق

 یشȠفʯ چʻسʸاع مʹكʙان اگǺ ʙه زنʗه شʗن Ǻه خʗا خʤʯ نʦʵد ه یعʹʙ، ǻدʻآتʜ نگ ʥياگʙ ا ʥيبʹابʙاو  .رقʗʹʶیم هایʻȟʗهʸان

اسʕ از  ʦʟ Ȑر آن اگʙ جʸع ،Ȃʗرا نʙو ها آن راه و ،ʻʗنكʹ ʴهǻمقاها آن خʦدتان را Ǻا ʻʗهʯʴ یو شʸا ȝه عاشȖ واقع .ॻʕʴن

  .ʻʗنكʹ ʻʗجʸع تقل

 ِʕʸʴم قʦق ʕʴّدر م یحقॻ ِاب انʯآف  
  Ȃʙزَمهʙَ  انِ ॻدر م یȁʦȝانʹʗ و قʦم ǼȐا

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 ʙَزَمهȂʙ ǻʹما یعʙسȐ ʗيشʗ اʷه فȝ ʕʳو سȐ ان مʵرا ن ʕا درد اسǺ أمʦه تȝ ʥیذهʗدهʕم اسʙȟ Ȗʵع .، ʴȝ ه  یوǺ هȝ

 ʕʴه هʗزن Ȗʵعǻʹیع ʕم اسʗش عʚȝʙم، ʯیح  ʙʢفازنʻ ʚȂȞک ز  یʙ َ̡  کʹʗ،یخʗاونʗ قʜʯʸʴ م یعʹǻدارد. قʕʸʴ حقʕʴّ  ادȂت

ȝه خʦب  ʻʗ،  ʦȠǺʻȂʗاصʠلاح نگاه ȝʹها را ǺهǺه ذهʥ و انʴان ȂʗمʥȞʸ اسʕ شʸا بʙو  .کʹʗیم ʻʜॺلʢʲه نʥ ʶيخʗاونʗ در ا
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ʯʳǺʗدآدم یِ ب ʕاس ʗاونʗخ ʕِʸʴها قǻʙȠ، ياʥ ه، اʗش ʕʳǺʗيآدم بʥ ʸیرا ن ʦگȂʗي. اʥا م کهʸیش ʦگʻȂʗ ǻȞش یʦخʕʳǺ  ʕاس

ǻȞده د یʙȝ اʗخ ،ʕʳǺʗبǻʙȠ ɿا زمانِ حǺ ʗاونʗنه. خॻار دارد  یقȝǻʹيا یعʥ ʤه، ما هʢʲا لǺيʗ هʯار داشȝ ا آنǺاشǺॻʤ،  ه ماȝ

ȝه  شʦدیȝار سʔʮ م ʥيو ا ،ʻʹॻʤبیها مجʤʴ ʹکʻچʙا ȝه Ǻا ع ʻʹॻʤبی. ما بʗَ مǻʤافʯاد ʹʗهيʘȟشʯه و آ Ȑ اشॺʯاهاً Ǻه زمانِ مʱاز 

 ʦʵǺ ʤʴج ʛʹما از جȂʤ ȟʗیو در زمانْ زن ʹȝॻʤ. يو اʥ  ازʱزمانِ م Ȑ، ʶزمانِ قς  .ʕماسǻد کʙȝ ʕه درسʶقǻʤ ياʥ  ه درʶق

بʗ دارد  Ȑخʦب دارد جاها Ȑجاها شʦد،یمʙتʔ خʦب و بʗ م یدارد ه ʥيقʶه دارد ا کȂʤ ǻدار  یذهʹمʥ کǻادامه دارد.  ʥذه

ʦر نكʹ ʦʟ Ȑر ʥيا ʁَّ    .کʹʗیشʸا؟ خʗا م Ȑهʕʴ بʙا ʚ Ȑ̒ چچه Ȑ لʢʲه حاو  ʥيا Ȃʗگʦ یلʢʲه، م ʥيǺه ا ʗيʻاॻشʸا. ب ʻʗت

 یعʹǻ رقʗʹʶیدائʸاً م ات،ॻآب ح ،یتاʜǺ فʙَّ و شʦȞه و نʦر زنʻʥ ȟʗهʸ یآفʯاب زنȂʙ ȟʗاز مʙدم در ز  یʙȟوه یقʦم ʥيبʹابʙا و

ʕب اسʦان خʵمامّا  .حالʦد یقǻʙȠ ʥان یذهʹدر مʴدر افς و ʤس و غʙʯآن، در اس ʶغς ȟʗما زنʙدر س ʥیم یذهʗʹʹک .

. کʹʹʗیحʕȝʙ م تʦʙاشيمʦلكʦل اجʴام  ʥيا شʦد؟یم یچ شʦدیم ادȂسʙما ز  یاسʕ. وقʻʥ ʯذهʥ سʙد اسʕ. ارتعاش درد Ǽائ

 ʻʗآب را ʳǺار بʗه .اسॻʙʯʵ ʕب بمʦقع در آǺعʗ آن ،ها ʗʹȝُتʙ اسʕارتعاش مʦلكʦل خǻدر  ،ʴ ʹȝʻʗهǻمقا خǻشʸا مʰلاً آب را Ǻا 

و  ،ॻʤ. هʙچه مافʷا را Ǻاز ॻʙʯʵʹȝتʙ ارتعاش باسʕ، هʙچه ʙȟم تʙعʳǺȂار ʦʵǺد ارتعاشǺ ʜاز هʤ سʻʗ  ʙاصʠلاح ʙȟما بʗهǺه

 ʥيدر اها ايʥ و .ȂʤشادتȂʤ  ʙتʙ زنʗه ،اسʗ ʕتʙيشʗ مانیارتعاش زنǻʤ ȟʗبʙȟʙد مانیǺه جʹʛ اصل Ȃʤخʗا ʛ  ʦʵǺاز جʹ ॻʙʯʵب

   شʦدیم ʗهيشȞل ددو

  ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره
 ِʕʸʴم قʦق ʕʴّدر م یحقॻ ِاب انʯآف  

  Ȃʙزَمهʙَ  انِ ॻدر م یȁʦȝانʹʗ و قʦم ǼȐا
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

Ǻه مانع، مʭʴله و دشʥʸ  ليتʙ ʗʮدʻگیرا م یزنʙ Ȑ ȟʗو ȝʻه انʴان ن دهʗینʵان م ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيا

شʝʳ چʦن مʚȝʙش  ʥي. اشʦدیǺه خʦن م ليتʗʮ ،یمʦس ۀȝه ȟفʕ در معʚʱ  لʻرود ن ʻʥمʰل هʸ یزنȟʗ لِ يتʥ ʗʮيو ا کʹʗیم

ʵه ʛʹاز ج ʕاس ʤʴجॻ ار Ȑ ʸʴیج ʕا ،اسʙبʹاب ʛǼيʥ ه اȝ ʕماس ʕِيدسʥ ʢʲه چ هلǺ یرا ʗʮليت ʹȝॻʤ. دانیما م یولॻʤ ياʥ 

 صʦرتʥيدر ا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره یکʹیاسȝ ʕه اگʙ مʚȝʙ را عʗم م ʥيکار قانʦن دارد. قانʦنʜ ا

[شȞل  یکʹی. اگʙ نه مقاومʕ متابʗیم یآفʯاب زنȐ، ȟʗ شʦ یم یاز جʹʛِ زنȟʗ یزنȟʗ ۀزنʗه ʙ Ȑ ʗʹʹȝو Ǻʻا ن ،Ȑ شʦ یم کȁʦانǼȐا

و حʴادت  Ȃیجʦ و انʯقام ʹهʻمʰل خʤʵ و رنʜʱ و ȝ يیسʕِʳ دردها Ȑسʙما انॻدر م Ȑ رو یم ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹شʸاره

ȟʗیکʹیم یزنʸʶا تʸش ʛǼ .ॻʤ ȠǺʻ ʙȂʗ ه اȝيʥ ه مʢʲاهیلʦخʻʗ ȟʗزن ʗاونʗه خȝا را چه یʸر شʦج Ȑ  ʦʹبȂʗʴ  َّا جَفǺʤَالْقَل.  
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  دمǺهدم Ȑهاغʶه ʥيتʦسʕ ا فعل
  الْقَلʤَ قʗَ جَفَّ  یبʦَُد معʹ ʥيا
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹȃʙʯدفʻʕ ۳۱۸۲(  

ʨرَو  ک Ȑ  َّآجَف ʨȝ ʤَتيالْقَلʗ   
ʯآر  یراس Ȑ تيسعادت زاʗ  

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۳۱۳۳(  

ʯآر  یراس Ȑ شادȐ تيزاʗ ǻا  ʜʯʸʴآن قǻه، جَفَّ  ادمʯرفʯراس ،ʤَآر  یالْقَل Ȑ تيسعادت زاʗ.  ياامّاʥ سه بʻʕ ʹȝ را نگاهʻʗ   

ام چʦن  ّɹ   اوسȝ ʕفʙ آمȟِ ʗلِه ȝه قَ
ʙʮا صǺي،ʗ لَه ʁَّ   صʙʮ مِفʯاحُ الْ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۵۸(  

  حȖ جʸله عʗَوانʗ، اوسʕ دوسʻʙ ʕغ
  نكʦسʕ؟ یاز دوسʕ شʦَȞَْت ȝ عʗو Ǻا

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۵۹(  

  ʻʥاَنگʮ دهʗ دوغʤَ، نʦʳاهʤ تا
  Ȃʥدارد قʙ  یهʙ نعʕʸ غʸ زانكه

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، ب ،ʤʱʹپ ʙʯدفʻʕ ۲۳۶۰(  

 ʻʙغ ،اسʕ یاسʙَȝَ ʕم اله یلʠف الهǼاداش و  ʻʗصȝ ʙʮل یصʗ ʹȝ ʙʮيǺا .ȟِلِه ȝفʙ اسʥ ʕيʗʹʹȝه خʗاسʕ بʹابʙا ॻʤتقȂʗ ʴگʦ یم

لʢʲه  ʥيǺا ا ǻʤاگʙ فʷا را بʥ ʗʹʮيʛǼ بʹابʙا .دشʥʸ ماسʻʚ ʕهʸه چ ،یʹʻو خʗا را بʮ یلʢʲه فʷا را Ǻاز ʥ ʹȝيدر ا کهʥياز ا

ʯʴǺʻ ʚȂʤ چ ʙه ̒ʚ Ȑ ʥه در ذهȝمان هʕʴ ʕماس ʥʸدش .ʗعǺ  ʕقع از دوسʦآن مǻʹا یعȞش ،ʗاونʗيخʕ کʹیمॻʤ ʥʸه دشǺ ،مان

 ʗِ يدوغ اسʕ، شʸا د یذهʹȝه Ǻه نʙʢ مʥ دهʗیǺه شʸا م ʚ Ȑ̒ چ یلʢʲه زنʥ ȟʗي. و اگʙ در اॻʕʴن حȝॻار صʥ ʲيا Ȃʗگʦ یم

ʥرا نگ یذهʹمʻ ʙȂʗ  ʦȠǺʻȂʗ ل مʴع ʥه مȝی،ʤاهʦخ ʮانگʻʥ ǻʹل یعʴچ .ع ʙو ه ̒ʚ Ȑ ʥه ذهȝان مʵیتان نʗه دهǺ ʕʸان نعʦʹع

  هʙʸاه اسʕ.  یǺا غʸ یʻȟʗهʙʸاه خʦاهʗ بʦد. ʛǼ هʙ هʸان یحʸʯاً Ǻا غʥ ʸيا ،ʗ  ʦʵǺȂʗهǺʻا آن هʸان ʻʗتʦانیو شʸا م

ʸفه ʛǼʻʗǻʤ  ّȖح ʕِʸʴق ǻʹآ یچه. ول یعǻيما در ا اʥ  ّȖح ʕʸʴق ʸدار  یسهȂʤ يدر اʥ ه؟ بله. ما مʢʲانیلʦتॻʤ ʸʶتॻʤ ȠǺʻ ʙȂʤ 

ʹȝ ابʳʯو انॻʤ ه زنȝȟʗيا یʥ ه چهʢʲر لʦج Ȑ یمʀاʦخॻʤ ا ʔتʙو حالا م .ʗاشǺيʥ ار مʙکʹیرا تكॻʤ :اتفاق ا ʙياگʥ  ،هʢʲل

 یعʹǻ. صʕ ʙʮيشȞا ȐاسǺ ʕه جا ʻʗصʙʮ هȝ ʕʴه ȝل ʻ،ʗناجʦر اسʕ، شʸا صȝ ʙʮʹ دهʗیلʢʲه ȝه ذهʥ نʵان م ʥيا ʻʕوضع
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ȝه شʸا  ॻʕʴلʢʲه آن ن ʥيا ʻʕچʙاکه وضع ،یکʹیصʙʮ م ،یکʹیفʷا را Ǻاز م ʻ،ʗکʹیلʢʲه نʥ ʸيمقاومʕ در مقابل اتفاق ا

  .کʹʗیم ʗيʻقʮل را تأ ʻʕهʤ ب ʻʕب ʥي. و ادهʗیانʱام م یعʦض شʗن را زنʥ ȟʗيا یعʦض ʦʵǺد، ول ʻʗخʦاهیم ʻ،ʗخʦاهیم

 ِʕʸʴم قʦق ʕʴّدر م یحقॻ ِر انʦآبِ ش  
  ʻʙشهʗ و ش انِ ॻدر م یو قʦم ʹʹʻʗو غȠʸ تلخ

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ها خʗاونʗ قʕʸʴ «. دهʗیم ॻʤذهʥ تعȟȂ،ʗ ʸفʤʯ، قʕʸʴ خʗاونʗ را شʸا Ǻه ذهʥ نʙʮَ  یشان ʙȝده اسʕ، ولخʗاونʗ قȂʗ ʕʸʴگʦ یم

 ʙم مʙʸام عʸت ʥه مȝ دهʙکȂʞ ʤاشǺ« .ده. اʙنك ʕʸʴق ʗاونʗينه خʥ م ʦن تʦه چʢʲاهیلʦیخ  ʙمȂʞ اشǺم ،ی ʤیاو ه ʦگȂʗ 

 ʙمȂʞ  ʦʹʰوز در مʙام ،ʗعǺ ٔهʢʲاش. لǺ Ȑ اʦخʗنǻ،ʤ ا ʦت ʙاگ ʕفȟǻʕانʸ ʗʱيرا تʗ ʹȝی، ǻʹیع ʹȝ ازǺ ا راʷاو  یف ʛʹاز ج

 ʦʵǺ Ȑ، م ʕضʦراً عʦیفʗʹنک .ʻد،  یلʦده بʦن آلʦه خǺ هȝǻʹن یعʻ وʙ Ȑ ȟʗا یزنʙه بȝ راȐ ʗʮد تʦده بʙȝ نʦخ ʦه آب م ليتǺی،ʗʹک 

 ّȖح ʕʸʴق ǻʹيا یعʥا مʗخ ،ʕاسʗخ ʕِʸʴق ʛǼ .ی،ʗʹنه د کǻانʙȠ نه بʻ،ونʙ  چنه آن ̒ʚ Ȑ ان مʵن ʥه ذهȝیʗدهʥمان، . در ذه

ȝه  Ȑ جʦر اگʙ وضع جامعه و رفʯار مʙدم آن ॻʤکʹی. فكʙ مॻʤدانیخʦدمان م Ȑهارا مʦʭʴل غʶه یʙونʻرا و عʦامل ب ʙون ʻما ب

 یِ ذهʹʙʟز تʦʶر ȝاملاً غلȊ اسʕ و مالِ مʥ ʥيداشʕ. ا ॻʤاسʙʯس و غʤ و غʶه نʦʳاǻʙȠ ʀد گʦنهچǺʻاشʗ، ما ه ॻȂʤگʦ یما م

ʶʳیِ ش  ،ʕماسǻʹیع ʥانهٔ مʴیذهʹمالِ اف  .ʕاس  

ʸن ʙانیما اگʦتॻʤ ʹȝ بʦدمان خʦدمان را خʦحال خॻ،ʤ هʻچʛک ʸینʗانʦا ت .ʗʹȝ بʦيخʥ اॺن ʤʯفȟ هȝ ʕان اسʸه ʕار درسȝيʗ 

ȞǺʹॻʤخ .ʻيا هایلʥ ب نʦان خʵاً، حالʶʳه شʢʲلॻ،ʕʴ یم ʦگȂʗʹ ب مʦخ ʤحال ʤʹȝ د،یازدواجʦا  شʦدع ʤا هǺ ʙهʦزن و ش

. شʦدیاضافه ʦʵǺد بʗتʙ م یʙونʻب ʻʚچ ॻ،ʕʴن ʦʟ Ȑر ʥي. نه اآوردیم ʽǺȐه شاد شʦد،یخʦب م Ȃʤدار ʽǺ ʦʵǺه ʹȂʗگʦ یدارنʗ، م

 یذهʹاز مȞʵلات مʥ یʻʗ .ǻȞخʦدتان ʦʳǺاه ʻ،ʗخʦدتان ʸȝک ʗ ʹȝيǺا ʻ،ʗاول حالʯان را در درون خʦدتان خʦب ʗ ʹȝيشʸا Ǻا

 یخʦاهیبله، م ؟یشاد Ǻاش یخʦاهیخانʤ آقا، شʸا م« خʦاهʗ؛یمʹافȖ اسǺ .ʕه زȁان در ذهʥ م یذهʹاسȝ ʕه مʥ ʥيا

انʱام  Ȑ ها ȝار هʗف ʥيا ȝȐار و بʙا ʥيا Ȑخʦب ʦʵǺد؟ بله، بʙا ʻʕوضع مال یپʦلʗار Ǻاش یخʦاهیبله، م ؟یǺاش ʕʳǺخʦش

 یذهʹاسʕ و مʥ یȝʻȟʗه هʸان ʚȝشدر مʚ Ȑ  ʙ̒ چ کǻحالʤ خʦب Ǻاشʗ،  خʦاهʤیم Ȃʗگʦ ی؛ و در هʸان حال ȝه م»نه ؟یدهیم

در مʚȝʙش  یǻȞ یول Ȃ،ʗگʦ یرا بلʹʗ بلʹʗ م ǻʜهاحʙف زنʗ،یدر ذهʹʜ حʙف م ،یʴȝ کǻنفʙ،  کǻ یعʹǻنه نه.  Ȃʗگʦ یاسʕ، م

اسȐ  .ʕ ساز مʚȝʙش ȝارخانه غʤ خʦاهʗ،یم ǻʙȠد ʻʚچ کǻچʙا؟ مʚȝʙش  Ȃ،ʗگʦ یدروغ م ʥيها، ا خʦاهʗینʥ ʸينه نه ا Ȃʗگʦ یم

ȝʙم ʙاگʚ ما، نʻ وʙ Ȑ ȟʗگیرا م یزنʻدʙ ʗʮله تʭʴه مǺیم لي،ʗʹک ʗʮه تʶو غ ʤه غǺیم لي،ʗʹک  ʦȠǺ انȁه زǺ اʸشʻȂʗ ʥم 

  .ʗيآی! نʗʸيآینʸ خʦاهʤ،یم Ȑشاد خʦاهʤ،یم ʕʳǺȐخʦش
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اسʕ. مʙتʔ  لʙʻاصʻغ Ȑاسʕ و تقاضاها یسȐ ʲʠهاما ʦȝشȐ ʜهااسʦȝ ،ʕشॻʤ ʜما عȐ ɿهااسʦȝ ʕشʻʥ ʜهȐ ʸبʙا

ȝارت  یخʦاهیȝارت درسʦʵǺ ʕد؟ نه، ʛǼ نʸ یکʹیهʤ م ȝ Ȑار  اȝǻارم درسʦʵǺ ʕد، آ ʻʗدعا ʻ،ʗ ʹȝدعا ʙȠ ʹȝانǺǻه د ॻȂʤگʦ یم

پʹʱاه  رودیمور آن دعا ʥȝ سالʦʵǺ ʤم، از Ȃʗگʦ یم یǻȞ. »شʦدیمȝارم درسʻʗ  ʕشʸا دعا ʻ،ʗ ʹȝشʸا دعا ȝʹ« درسʦʵǺ ʕد، 

دعا Ȃʗ  ʥȝگʦ یǺعʗ م دهʗ،یبʗنʜ وجʦد دارد و هʙروز فعالانه آن را انʱام م ی. تʸام عʦامل خʙابکʹʗیجʦر بʗنʜ را خʙاب م

  خʦدتان.  Ȑبʙاتان، دعاتان Ǻه اصالʕِ خʦاسʻʗ ʕشʸا نگاه ʥ ʹȝي. بʹابʙاشʦدینʸ شʦد؟یم ʥيسالʦʵǺ ʤم، ا

امّا  هʻʥ .ʗʹʯʴتلخ و غʱ Ƞʸهॻهʙʸاه Ǻا درد هʗʹʯʴ، در نʯ یجȐ ʸʴِ ار ॻآبِ شʦرِ هʵ انॻدر م یقʕʸʴ خʗاسȝ ʕه قʦم Ȃʗگʦ یم

ǻه کʗاعȐ در مॻل و ش انʴعʻʙ ل و شʴع .ʗʹʯʴهʻʙ ǻʹیع ʴȝا یʷده، فʙȝ ازǺ ا راʷفȐ  ًاʸش دائʚȝʙه، مʗاز شǺ درون

(حॻɿقʕ وجʦدȐ  ۱۰[شȞل شʸاره ʥي. اسʕا ʻʥآب شʦر اسʕ، تلخ و غȠʸ ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهʥيخʗاسʕ. و ا

از خʗا  ʻʕحʛِّ امʹ خʦرد،یم یخȐ ȁʦعʴل اسʕ و غʘاها ʗ،يآیدائʸاً م سʔʮیب Ȑشاد یعʹǻاسʻʙ  .ʕدر شهʗ و ش انʴان)] 

دارد.  یʹʹȂȟʗهʗʹʯʴ. ذوق آفʙ  یخȁʦ یلʻخ Ȑغʘاهاها ايʙ. ʥدʻگیقʗرت م ʙدʻگیاز خʗا م ʕيهʗا ،ʙدʻگیعقل از خʗا م ،ʙدʻگیم

ǻʹیع ʸت .ʕاً شاد اسʸدائ ʜامدرون ʕʸهانعȐ در ب ʤه ʜاسȞو انع ʕʴه ʜا در درونʗخʻ ونʙ ʸهॻهʵ چʻهاʚȐ دردیب  ʕاس

. دهʗیȝار را انʱام م ʥيو لʢʲه Ǻه لʢʲه ا کʹʗیخʗا م Ȃʗگʦ یرا م ʥي. و اʙونʻʜاسʕ. هʤ درونʜ شاد اسʕ هʤ ب یو عال

  بله. ʤ؟Ǻॻاش ʦʟ Ȑر ʥيا ॻʤتʦانیما م اǻآ

 ِʕȁʦن  ʙ ْr   زنʹʗیم امॻʕتا Ȑ ɾ اَلْفَقʙُْ فَ
ʦه دار  تȝ Ȑ  ِر و مِ  یمʦو روز ا یخ ʔده شȐ فقʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 ʻʗدانیʮʟل زدن. و م یعʹǻ. نॻʕʴ ʕȁʦن یʻȟʗاسȝ ʕه فʷا را Ǻاز ʙȝده و در درونʜ هʸان ʙ Ȑ̒ خʦب اسʕ، فق ʻʙفق ʻ،ʙفق ʥيا

ʗزمان قǻʤ امǺ ʕِʵǼهاȐ هاآدمȐ م ʕȁʦن ʤیمهʗزدن ǻل م اʮʟیʗی. حالا مزدن ʦگȂʗ ياʥ انʴانɾ ها و عاشقان، تاॻʕام  ،ʙʳلِ فʮʟ

اسʕ.  يیلʢʲه اسȝ ʕه هʙʸاه Ǻا فʷاگʵا ʥيلʹǺ ʗه اتفاق اʮʟ ʥل زدن در واقع، بله ȟفʥʯ بي. و ازنʹʗیافʳʯار مʥ اسʕ، م

ǻʹیع ʥاز مها ايǺ اʷف ʔتʙیم،ʗʹʹه اتفاق ا کǺ ʔتʙيمʥ ه بله مʢʲیل ʦگȂ،ʗʹ اʷفȐ از مǺ انʵدیدرونʦاز م شǺدیʦاز  شǺ

 ʕينهایب یعʹʯʴ ǻادن،ǻخʗا ا Ǽ ِȐا Ȑ بلʹʗ شʗن رو  یعʹǻچه؟  یعʹǻ امʦʵǺॻʕد. ɾ شانامॻʕتا ɾ ؟یتا ȝِ  شʦد،یǺاز م شʦدیم

لʢʲه  کǻ ،یصʲॺ کǻاسʕ؟  یȝِ  امॻʕماسɾ .ʕ امʥ ɾॻʕيذات قائʤ شʗن، ا ǼȐا Ȑ رو  ʯʴادن،ǻعʗم ا Ǽ ِȐا Ȑ رو  ،Ȑ دار ʵهȂر 

فقʙ  فقʙ افʳʯار مʥ اسʕ، فقʙ افʳʯار مʥ اسʕ، شʸا مʙتʮʟ ʔلِ  اǻآ یول ʻ،ʗبʙس امǺॻʕه ʗ ɾيشʸا Ǻا، صفʙ و مʙگ هॻثان ʻʥب

ǻʹه یع ʥمʻچ چ ̒ʚ Ȑ ارم، اʗم نʚȝʙيدر مʥ  ʙʟ ه ازʢʲلȂȖ چ ̒ʚ Ȑ ʸبینʻʤʹ ياʥ  ʙʟ از ،ʕاس ʙفقȂȖ م مʗبیعʻʤʹ ار مʳʯیافʤʹک 
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خʦر و  یم Ȑ تȝ ʦه دار «  ॻȂ،ʤهʦȠǺ ʤ  خʦریمِ  ॻʤتʦانیرا م ʥيدارد، ا یمِ  ʙ Ȑ̒ هʙ فق ॻ،ʕʴدر مʚȝʙم ن یʻȟʗهʤʯʴ، هʸان ʻʙفق

 ʥيǺه هʸه هʤ بʗه، ʛǼ؛ ا ʻʙفق ʦʳǺȐر و لʢʲه Ǻه لʢʲه ا Ȑ دار  یʦʳǺانʹʗ، تȝ ʦه مَ  یمَ  دهʹʗیم حॻتʙج هایǺعʷ ،»دهیم

 ʦʶتȂʙ ارهʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)] (اف ʥانهٔ مʴیذهʹاف ʸرا ن ʕارم اسʳʯاف ʙل فقʮʟ ʝʳش ʕیاس،ʗیم زن ʦگȂʗ  نʹگ ʙفق

او  یمِ  ʗ،يآیاز جهان م ʗ،يآیم ʙون ʻاو از ب یهʤ نʗارد ʦʳǺرد و مِ  یو مِ  ،از ȝار نʦʳاهʙȟ ʗفȐ ʕاʱهॻنʥ ʯيمʥ اسʕ، بʹابʙا

(حॻɿقʕ  ۱۰[شȞل شʸاره کʹʗیǺه لʢʲه مʚȝʙش را عʗم م لʢʲه کهʥيا ʙد،ȠǺʻ خʦاهʗیم ʙون ʻو تʦجه مʙدم اسʕ، از ب ʗيʻتا

مʦقع مʚȝʙش عʗم هʙ  خʗا زنʗه ʦʵǺد و ʕينهایتا Ǻه ب زنʗیم قʗرʥي. ازنʗیʮʟلِ فقʙ افʳʯار مʥ اسʕ را م وجʦدȐ انʴان)] 

  اسʖ :ʕيهʸان حʥ ʗيبله ا .کʹʗیهǺ ʤه جهان ʜʳǼ م خʦرَدیهʤ خʦدش م ʙدʻگیم یمِ  یاز زنȟʗ زنʗیʮʟل را م ʥيو ا شʦدیم

» .ȏʙʳَف ʙُْاَلْفَق «  

  »افʳʯار مʥ اسʕ. هٔ ǻفقʙ ما «

در مʚ Ȑ  ʚȝʙ̒ چ یعʹǻ .کʹʤیاسȝ ʕه خʗمʯʯان عʙض م ʻʥهʸ اشیفقʙ افʳʯار مʥ اسʕ و معʹ ʗيفʙمایحʙʷت رسʦل م که

 ʙʟ و از ʥʯاشʗنȂȖ م دʗنيعʗ در ا ʕʴَار اَلʙاق ،ʕʴَه اَلǺ ʥʯفȟ و بله ʥʯاشʗن ʥيو مʥ  .ʕاس ʥار مʳʯه، افʢʲل  

ʙر  فقʦدانيرا در نʚ ر پلاسʗان ʦʱم ،ʦج  
ʙد گʦد بʙَهʹه مʙبȐ، دʦد بʙَمȐ نʻʚ سʻʙ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 یذهʹȝه نʸاد مʥ یجامهٔ ʥ ʸʵǼيدر پلاس، در ا ʤ؟ॻدر نʦر خʗا، در چه جʦʱʯʴ نكʹ ʤ؟ॻفقʙ را در ʱȝا جȝ ʦʱʯʴʹ خʦب،

اسʗ  ʜʸنʻ،ʗپʦشیم انॻصɼʦ یبʙخ ʗنʻ،ʗپʦشیم ǻʤهʸان پلاس اسȝ ،ʕه قʗ هایʗʹʹȝʻȟʗهٔ هʸان ʕيلॺاسِ خʥʵ و اذ ʥياسʕ، ا

اسʕ، آن هʤ پلاس اسॻʤ  ،ʕاوقات ȝه مʰل ȟل ॻʙʯʵاسʕ از ʤʵǼ ب Ȑاهانʗاز Ǻافʯه شȂʙ ʗز  کǻهʸان پلاس را ʘȟاشʯه پلاس، 

ʸʵǼ اسॺه خ یلȝ ʤهʻان یلʸاد هʸو ن ʕپلاس اس ʕاس ʕʳزمʻȟʗی،ʕه هاسǺ انʴانʵان هʦʹعॻ ار Ȑ  هʹهʙب ʕاس ʕʳر لʦʷح

ʕیم .اس ʦگȂʗ اʵاگʷرا در ف ʙم يیفق ʦʱʯʴا جʗر خʦکʹیو نॻʤ ʗʹابʷنه فȐ ʵو هॻ ار Ȑ ʴجʸی ʥیذهʹم، ʵهॻ ار Ȑ ʥیذهʹم 

ʸرا ن ʙیفقʗیم ،شʹاسʗاهʦه خǺ انʦʹعǻچ ک ̒ʚ Ȑ ʕدم اسʙجه مʦرد تʦاً مʸʯه آن حȝ دʦʵǺ ʗʹه ،بلǺ انʦʹعǻان کʸهʻȟʗو درد  ی

فقʙ مʰل  ॻ،ʤبʗان ʻʙو خʦدمان را فق ॻʤداشʯه Ǻاش یذهʹمȝॻʤ، ʥʹ یدر ذهʥ زنॻʤ ȟʗتʦانیʛǼ ما نॻ،ʕʴ ʸن ʻʙبلʹʦʵǺ ʗد ʛǼ فق

ȝه از ذهʥ جʗا شʗه  Ȑ ار ॻعʹʦان هǺʵه کʹʗیو درک م ،کʹʗیفʷا را Ǻاز م لʦʟʻر اصȝه انʴان Ǻه شʦدیجا آغاز معȖʵ از آن

خʦدش را Ǻه آدم نʵان  ʚدانيو نʦر  ،شʦدیمقاومʜʯ صفʙ م کʹʗیم یآشʯ، کʹʗینʚ ʸهʻسʯ دهʗیȝه ذهʥ الان نʵان م Ǻ ̒ʚ Ȑا چ

 Ȑاگʙ تʦ مʙد بʙهʹه بʦد Ȃʗگʦ یم .جʦʱʯʴ نكʥ ذهʹیمʥِ  جʥȝ ʦʱʯʴ در پلاس ʚدانيȝه فقʙ را در نʦر  Ȃʗگʦ یǺه ما م .دهʗیم
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ǻʹد یعʦب ʕʳلȐ، د در اʙيمʥه معʹ جاǺدر آن ی ،ʕان اسʴرت سانʦصʻʙ دʦبȐ، اʗȟȐ ياʥ  دجهانʦʮنȐ، نॻʗʹيا ازمʥ  جهان

را ȝه پلاس اسʕ  هایشȂʕȟʗهʦ لॺاس هʥ ʤيا ،Ȑ اگʙ بʙهʹه ʦʵǺ  یعʹʙȟȐ، ǻ بʙهʹه مʙَد بʦد ،ʻʙس ʻʚن Ȑمʙد بʦد ،Ȑنʦʮد

ȁدرॻ اور Ȑ، يدر اʥرتʦان صʴاه یانʦه س یخȝ دʦبʻʙ هاʙام دردسʸت ،ʕاسȐ سʹگʙȟ ع یما ازʦʹʶيآیما م یم،ʗ ʷعǺ هʯʮیال 

پʹج  ʻʹʻʗبیم ʗȞفعهǻما،  کǺʻ ʚȂه ف زنʗیم ʻʕخاص ʥيها امʦقع یǺعʷ ،شʦدینʻʙ ʸس یذهʹمʥ زنʗ،یم ʤها Ǻه جʤʴ ما همʦقع

 خʦردیم خʦرد،یم یه شʦدینʻʙ ʸچʤʵ ما، چʤʵ ذهʥ ما س یول شʦدیم ʻʙبʗن ما س ،Ȃʤخʦر یم ȝȂʤه لازم دار  يیبʙابʙ غʘا

   .کʹʗیم ʗاʻاضافه وزن پ ʱهॻدر نʯ خʦرد،یم قʗرچه کʹʗیو حʴاب نʸ خʦردیم

ȝه  یذهʹمʻʕ ʥخاص کهʥيا Ȑبʙا .شʦدینʻʙ ʸچʵʸʵان س شʦد،یم ʻʙبʗنʵان س ها،ʥيدارنʗ ا ادȝȂه اضافه وزن ز  یکʴان

هʸه ما  یعʹॻ،ʕʴ ǻاگʙ بʗانʹʗ فقʙ چها ايʥ اش،بهʙʯ زده Ǻه تॻʙʯʵ ʥَهʙچه ب خʦاهʗ،یم ॻʙʯʵخʦاهǺ ʗازهʤ ب یه خʦاهʗیم

 دهʗ،یما خʦدش را نʵان م یدر تʸام شʦʭنات زنȐ ȟʗازمʹॻʗو ن ʙ Ȑ̒ عʗم س ʥيو ا .Ȃʤخʦر یم ʘاǺه انʗازه غ ॻʕʴفقʙ چ ॻʤبʗان

ʗعǺ ʙهȐ ه مȝزنیॻʤ م ʙʢه نǺيآیʗ ʸینʀاʦخॻʤ سʻʙ  ʦʵǺȂʤ يبله، اʥ  ʝʳارهشʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴذهʹی)] (اف ǻک  ʙفق

انʗر پلاس  ʥيʙادارنʗ، بʹاب Ȑ فقʙ تʦʶر  کǻهʗʹʯʴ و  ʗهʻدر ذهʥ هʗʹʯʴ هʸان هایلʻدر ذهʹʜ دارد، خ Ȑ و تʦʶر  یمʦʹʶع

بʙهʹه اسʕ از  ،(حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)] ۱۰[شȞل شʸاره یواقع ʻʙو فق آورنʗیرا در م ʙهاʻفق Ȑفقʙ را، ادا کʹʹʗیجʦʱʯʴ م

ʗ،  ʛǼيرا هʤ در آورد هایʻȟʗو لॺاس هʸان ،ॻʯʴʻʗجهان ن ʥيا Ȑو ʗȟا ʻʗهʻʙ ʯʴهʤ اسʕ، اگʙ شʸا س ʻʙو س ها،یʻȟʗهʸان

  اسȝʥ .ʕه ȟفʕ افʳʯار م Ȑ هʸان فقȂ،ʗ  ʙدار  یفقʙ واقع ʥيبʹابʙا

  و Ǻال  پʙَّ  یفʵانیبʙَ م رسʗیمʙغان م Ǻانگِ 
  ʻʙرا بʜȝَʙَ ز ق ǼȐا ،Ȑ بʙʼّ  یاگʙ خʦاه کॻل

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 ॻ،ʤزنیǺال Ǻال م ॻʤخʦانیشعʙ را م ʥيالان، مʦلانا را، ا Ȃʤشʹʦ یرا م یکʴچه Ȑما صʗا ،Ȑ شʹʦ یمʙغان را م Ȑ: صʗاȂʗگʦ یم

اگʙ  یول ،Ȑ بʙʼّ  یکʹینʸانʗ، پʙ و Ǻالʕ را Ǻاز م ǻʙȠد ها،یʻȟʗهʸان Ȑ خʦب اسȝ ʕه آدم بʙّʼد از رو  قʗرچه Ȃ،ʤبॻʤ  ّʙʼخʦاʀیم

 Ȑروحʸان، Ǽا ʙȝȐده، Ǽا ȟʻʙ هایʻȟʗهʸان ʻʙدر ق ʸانǼǻا ʙون،ʻب یʵȞǺ هایʻȟʗهʸان ʻʙق زا ʗيرا Ǻا ʕيǼا Ȑ بʙʼّ  یʦʳǺاه

ʵهॻارȐان مانʸز هʦʹهʻهʗ ʯʴهॻ،ʤ ʶه تفǺ وزʙامʻد لʙȝ ʕʮʲصǻʤ ه وسǺ هȝʻ ٔله ʥیذهʹم ʸانینʦا یتǼيʕ را از قʻʙ بʻ ونʙ 

ʵȞǺا یǺيʗ ʹȝ ازǺ ا راʷیف، ȟʗیزن ʯʸʴق ،ʗʹȝ کʸȝ اʸه شǺياز ا یʥ قʻʙ دردهاȐ در ا ،ʕيماسʥ دردهاȐ ʜʱهاما رنȐ 

. ॻʤکʹیم یزنȟʗها آن ȝه Ǻا ینǺ ʕʮʴه ʴȝان یحȝȂʤ،  ّʯهʹه دار  Ȑها. رنॻʤʜʱرا رها ȝʹ مانȐهارنॻʯʴॻʤ ʜʱماسʕ، ما حاضʙ ن

 ی. مʦقعȂʤبॻʤ  ʙʼتʦانیاسʕ، نʻʙ ʸ. قॻʤکʹیم یزنȟʗها آن هʹʦز Ǻا یمان. ولمان، دوسʕمʰل، پʗرمان، مادرمان، هʙʴʸمان، ʽǺه



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  66صفحه: 

 »ثِ «Ǻا  ʻ،ʙامʙوز ȟفʕ اَث ʻ،ʙامʙوز ȟفʕ زَح ǻ،ʙȠد Ȃʤما درد دار  ʙنʗ؛ʻگیما را در ȝار م Ȑو فكʙها شʦنʗیکه دردها ʡاهʙ م

را  مانȐ. دردهاʥيǼʻا ʗيآیم Ȑ ار ॻ. هʙʵدʻگیم ارॻما را در اخȐ ʯدر ما فكʙها ʗيآیǺالا ȝه م ʤ؛Ȃدرد دار  Ȑنقʠه، فʷاسه

ʸبینʻʹॻʤيآی. مʗ ʘتغǻیم هʗʹیم رودیم کʗابʦخ .  

 ʻʹॻʤبیم دفعهکǻما را ȟاز ʙȟفʕ؟  یها چه شʗ؟ چه ʙ ʴȝد؛ʻگیما را ȟاز م ʙون ʻب ʗيآیم ،مانʗیم یغॻتمʰل جʦجه ʗǻʤيقʮلاً د

حالʤ خʦب شʗ، حالʤ خʦب بʦد ها، بʗ شʗ، سه روز ʦʟل  دفعهکǻشʗم؟  ʦʟ Ȑر ʥيچʙا مʥ ا ॻ،ʕʴمعلʦم ن ॻ،ʕʴکه رفʕ ن

ʵکʻʗ از سه ʗعǺʸد؟ نʦه بʗچه ش ،ʗب شʦاره خȁیروز دوʤجه دانʦتجॻه یغʗد ب آمʦبʻ ونʙا ʙّي. از شʥ جهʦتجॻیغ Ǻياʗ  ʕما راح

 ʦʵǺȂʤ،ʕفȟ . جهʦتجॻيآیم یغʗ گیدُم مار را مʻدʙ، اǺ يمارʗ اشǺ هʯداش ʙʮصॻʤ .ǻتکʗّا یم ʗʹȝ ʙʮيصʥ جهʦتجॻیرها م یغʗʹک .

 ʙʮصǻʹه یعǺʹȝ نگاه ʙʡرت ناʦقع یصʦم ʕه دردت. درسǺه درد م یȝیʗاهʦما را ز  خȂʙ ȠǺ لʙʯʹȝʻدʙ، ʹȝ ازǺ ا راʷیف  ʙʮو ص

  . ʗياॻاش بȁʙاز عهʗه تʦانʗیاگʙ حʦاسّ آدم Ǻه خʦدش Ǻاشʗ م یاسʕ؟ بله. بله سʕʳ اسʕ، ول . سʕʳیداشʯه Ǻاش

 ॻ،ʤخʦانیرا م اتॻاب ʥيا Ȃ،ʤشʹʦ یو ما م زنʗیعȖʵ اسǺ ،ʕانگ ممʰل مʦلانا، ȝه مʙغ یمʙغ یȝه وقʻʗ ʯدانیʛǼ حالا شʸا م

 ʻʙ ȟʻʙدر ق مانǼȐاامّا  ॻ،ʤنكʹ یدر ذهʥ زنǻʙȠ ȟʗد ها،یʻȟʗهʸان Ȑ از رو  ॻʤما هʤ پʙواز ॻʤ ʹȝبʚن الپʙ و Ǻ خʦاهʗیمان مدل

را ʦȟش  قʜʯʸʴکǻ. فقʻʗ Ȋبʙنامه را تʸاماً ʦȟش بʗه ʥيا ،ʻʗمʗاومʕ داشʯه Ǻاش ʻ،ʗشʸا صʗ ʹȝ ʙʮوارمʻکʙده اسʕ. مʥ ام

. ʗمʻرس ʻȂʗحالʯان خʦب شʗ نگʦ . اگʻʗ ʙمʦلانا را تكʙار Ȑ ʹȝو شعʙها Ǻʻ،ʗار ʦȟش بʗه ʥي. چʹʻʗʗهʸه آن را ʦȟش بʗه ʻʗنʗه

. ʻʗ. هʹʦز نʗʵه اسʕ. ادامه بʗهگʤʯʵیهʸان بʦد ȝه دنॺالʜ م ʥيا ،Ǻه خʗا زنʗه شʗم ǺʻȂʗه حʦʷر. نگʻʗ  ʦذهʥ نʙس لهٔ ʻوسǺه

ه بʙا ʙون ʻجهان ب ǻʙȠد ،ʻʙ  ʦʵǺȂʗو س ،Ȃʗتا انʴان بʙهʹه ʻʗ  ʦʵǺادامه بʗه ّʁ   ʱ  .ʗʹȝادǻشʸا ا Ȑنʦʯانʗ غʤ و غ

ʙȝده اسʕ. دلʻʙ  ʜو Ǻا درد ʚ ȟهاǺʻا چ یʻȟʗهʸان ʻʙدر ق ǻʜاسȝ ʕه Ǽا یشʶʳ ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥيا بله

را از  ǻʜدارد Ǻا مʚȝʙ عʗم مʙتǼ ʔّا (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره ʥيا . بله،تʦانʗینʸ یپʙواز ʗʹȝ ول خʦاهʗیم

. ʙون ʻب ॻʤکʵیم ʻʙرا از ق مانǼȐا مʙʯیلʻمکǻولʦ  ذرّهکॻʤ ǻکʹیȝ ʤʹȝه هʙمʦقع ما فʷا را Ǻاز م Ȑ ادآور ʙ .ǻون ʻب کʗʵیم ʻʙق

ذرّه آزاد  کǻ ینه، ول ؟Ȑ شʦ یʦʟر ȝامل آزاد م. Ǻهیکʹیخʦدت را آزاد م Ȑ تʦ  هایʻȟʗهʸان ʻʙاز ق ذرّهکǻ یعʹǻ يیهʙ فʷاگʵا

 Ȑ تʙ  ʦم،ʻ. هʹʦز مʥ قʙون ʻب Ȑقʗر آمʗچه یʹʻبینʸ ،یقʷاوت نكʹ ،یعʱله نكʹ ،یادامه بʗه ʗيها را Ǻاذرّه ʥي. و اȐ شʦ یم

و  ʻʗرا ʦʳǺان اتॻاب ʥي. فقȊ مʙتʔّ اʻʗرا نʙʼسها ايʥ شʦم؟یجʗا م ʻʙاز ق یȝِ  ها؛ʕيشȞا ʥيا کʹʗ؛یمʥ را رها نʻʙ ʸق ʙم،ʻق

  .ȝʻʗʹ يیفʷاگʵا
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. داردینگه م ʻʙدرواقع شʸا را در مʗ ʴياॻتان بغʚل اگʙ خʦش ʥيا اتॻاز اب یبʙخ اǻغʚل خʦانʗم  ʥيȝه قʮل از ا یاتॻاب ʥيا

 رود،یمور ايʥ رود،یمور آن رود،یمور ايʥ یاش ههʸه یول رودیرا م ʻʙمʴ کǻدرسʕ اسȝ ʕه  ʸاॻ. هʦاپʸاॻمʰل رفʥʯ هʦاپ

دوȁاره مʹʙʲف  ی. وقʯکʹʗیǺه راسʕ م آوردیʙʟف راسʕ دوȁاره مǺه شʦدیȝج م یدارد ȝه وقʯ يیها. دسʯگاهرودیمور آن

را  کارʻʥهʤ هʸ اتॻاب ʥي. ارودیآخʙ سʙ راسʕ م یول شʦدیمʹʙʲف م یه ʥيǺه راسʕ. بʹابʙا آوردیم هǺه چʧ دوȁار  شʦدیم

ما را  یذهʹمʥِ  یوقʗ، ʯياॻب ادمانǻو  ॻʤرا اگʙ حفǺ Ȍاش اتॻاب ʥيا یول .ʸǺॻʤان یدر حال حʦʷر Ǻاق ॻʤتʦانی. ما نʸکʹʹʗیم

 ʙʲتȂیم کʗʹه  کǺ هȝǻک ʯو  یجهʙبȂʤ، ب ʕراً از آن جهʦفʙ دیمʙگǻʤ ɿʯʴم ȉاʙاره صȁدوॻʤ گیرا مʻ ʙȂʤ .ǻʹاز م یعǺ اʷکʹیفॻʤ .

. ʻʗحفȝʻʕ ʹȝ Ȍارتان درسʕ اسʕ. صʗتا ب ʗيآیذهʥ درم Ȑ جلʦ  یعʹʙ ǻد،ʻگیرا م Ȑفʷابʹȝ Ȑ ʗه جلʻʗ  ʦبلǺ ʗاش یاتॻاگʙ شʸا اب

 Ȃ،ʗرو یچʧ م Ȃʗرو یراسʕ م Ȃ،ʗرو یچʧ م Ȃ،ʗرو یراسʕ م یه Ȃʗبʙو  ʻʗخʦاهیرا م ʻʙاز مʴ یȝه وقʻʹʻʗ ʯبیȝه م یانॻاز آن اب

ǻʹم یعʙدیبʙيگʗ ا .ʥه ذهǺيʥهʢʲوضع ل ّ̒ʕ اǺ اʸيدارد شʗ ʹنك ʕمقاومʻʗʷعǺ .م ی ʕکʹیجاها مقاومʻʗ ب ʙاگʻʕ اشǺ ʗرا بلʻʗ 

  . ʻʗهʤ مقاومʕ نكʹ ʻʗتʙسیو نʻʗ، ʸکʹیمقاومʕ نǻʙȠ ʸد ʗياॻب ادتانʻʗ ǻمقاومȝ ʕʹ کهʥيقʮل از ا

ǻم يیجاک ʕʴبیهʻʹʻʗ ǻع کʦضʦم یم ʕʮʲیصʗʹʹه ز  کȝȂن اد ʗبلॻʗʹʯʴ،  ِʥیم یذهʹو مʗاهʦو  خ ʗʹȝ ʕʮʲد و صʦʵǺ ʗʹبل

ʗʹȝ.  هǻتغʘ خʦاهʗیم یذهʹ. مʻʗ ِʥدهیخʦدتان را نʵان م Ȃʗدار  ʻʗدانیǺه ضʙر شʸا اسʕ، م ʥيȝه ا ʻʗدانیهʸه دسʕ بʚنʹʗ. م

ȝه فʙصʕ بʦد ما  ʻ،ʗکʹیاحʴاس ضʙر هʤ نʸ چʻ. هȂʗشʦ یبلʹʗ نǻʙȠ ʸدتʦ را، دشʹام دِه؛  ʗيهȝ ʙه ʯʴǺِا ʗ؛ʻبلǺ ʗاش یʻʯاگʙ ب

ʀʗان بʵدمان را نʦخॻʤ خ .ʗش ʗچه ب ،ʗʵنʻیل  .ʗب شʦخǻا ǻȞی  ʙتعȂʃ یمʗʹش کʦا دارد خʸا و شʸيآیتان ماز شʗ ǻدفعهک:  

ʙا هʯʴǺِ هȝيʗ را، دشʹام دِه ʦت    
  Ǻه مُفْلʛِ وام دِه هǻو سʙما سʦد
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۲۳۳۰ (  

شʸا در واقع ʗʹȝن ʦȟر شʸا  ȝǻʜه سʯا ʻʗدانیم ʻ،ʗآن ȝار ʙȝده Ǻاش Ȑ رو  یانʗازهٔ ȝافو Ǻه ʗياॻب ادتǻشعʙ از مʦلانا  ʥيا

ʸه نȝ ʤحالا، دشʹام ه ،ʕدهیاسʻ،ʗ ʗجȐ ʸگینʻ ʙȂʗا ی. ول ʙال دارد اگʸʯياحʥ اشॺن ʗرا بل ʙیشع ǻها اʙشعȐ ʢنʻʙ يا،ʥ  ʦت Ȑ 

 ǻʜدارنʗ تʦ را سʯا ʹȂ،ʗگʦ یچه م ʻʥبȐ، ʮالآن، بʚرگ شȐ ʗشʗ یآدم مهʸ کǻتȂ،ʗ  ʦگʦ یمبʙʼد وسȊ  یذهʹ. مʥِ یفॻʯتله ب

انʳʯاب  مʦʶʳصا، شʸا مʰلا صʗتا Ȑ از مॻʤ  ʦʹʰخʦانیȝه م یاتॻاب ʥي. ʛǼ اǻʤفʙصʕ اسʯفاده ʥȝ؛ بʕʳǺʗ شʥ ʗياز ا کʹʹʗ،یم

جاها آن ʻ،ʗدانیتان هȝ ʤه خʦدتان ملغʚش Ȑجاها نȝه آ ʻʗو آن صʗتا را چʹان انʳʯاب ʻʗ ʹȝتكʙار ʻ،ʗ ʹȝتكʙار ȝʹ یه ʻʗکʹ

  . Ȃʗنگʘارد بلغȂʗ  ʚلغʚ یکه م
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  تʦ در بʹʗِ جان و ॺʟعِ تʦ درʗِʹȁ نان عقلِ 
  ʻʙانʗر خʸار و دسʯها انʗر خʸ مغʚها

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 ȂȖما اسȝ ،ʕه Ǻه آن خʦش ʘȠǺرد. از ʙʟ  یدر بʹʗ جانِ ذهʹ ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهاسʕ،  یذهʹما عقل مʥِ  عقل

وجʦد آمʗه اسʕ، ما Ǻه Ȑبʙا ʗنʻهʸان ȝȂȖه ازʙʟ  یجان ʥيما اسʕ. ا یʦانʻما. جان ح یجان ذهʹ کʹʗیم هǻتغʘ هایʻȟʗهʸان

ʯلاً وقʰما  یمǻچکʻʚ  ّyان یمهʸه هȝ راʻهʗ ʯʴهॻʤ م ʕیاز دسʀدॻʤ خʻم یل ʕیناراح ʦشȂ،ʤ یدرد مʵکॻ،ʤ آǻائ اʗخʻʕ  ما درد

 اǻʤ ǻپʦل را از دسʕ داد ʥيȝه ا ॻʕʴخʗا ȝه مهʤ ن Ȑ. بʙاکʗʵیما دارد م یذهʹدر ما؟ نه، مʥِ  کʗʵیخʗا دارد درد م کʗʵ؟یم

. آن Ȑشʗ ʗهʻاسʕ تǺ ʦا آن هʸان یسʻʚ ʲʠچکǻ هʤ دانʗیم و .ॻʯʴॻʤما ن ǻʙȠسال ددو سه دانʗی. او ȝه مǻʤبʗسʕ آورد

ȟʗهٔ زنʗما ع یجان ما، جان زنʻʥ خॻʜن الॻʕʴ .  

 ʻʹʻʗبیعقل ما م ،یذهʹدر مʥِ  ی. ولȐبʦد ʻʙس Ȑانʴان بʙهʹه بʦد Ȃ،ʗگʦ یم ʙ؛ʻس ʻʚن Ȑمʙد بʦد ،ʙȟ :Ȑ بʙهʹه مʙَد بʦدȂʗگʦ یم

 یعʹॺʟ .ǻع، ʗيآیم یجȐ ʸʴ ار ॻما را حفȝ ،ʗʹȝ Ȍه از هʵ یجان ذهʹ خʦاهʗی. عقلِ تʦ در بʹʗِ جان؛ مʗيآیم هایʻȟʗاز هʸان

ʸهʻʥ  ِʥمیذهʹم ،ʤع ما هॺʟ . ِʥʹدا یذهʦدر س ،ʤما هȐ انʸهʻȟʗهای .ʕيدر ا نان اسʥچ جاʙه ̒ʚ Ȑ ا آن مǺ هȝ ʕانیاسʦتॻʤ 

  ȝه. رسʗینʸ یǺه آن عقل ȝاف کهʥياȐ. مغʚ ما هʤ در خʸار اسʕ، بʙاʗ  ʦʵǺȂʤهʻهʸان

 ،ʙدʻگیم هایʻȟʗعقلʜ را از هʸان ʻʗنگاه ȝʹ ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸارهشȞل  ʥيشʸا Ǻه ا کهʥيا Ȑبʙا انʗر خʸار مغʚها

 کʹʗیم ʵʹهادॻدارد Ǻه ما پ ʻʹʻʗبی. مʦلانا مهایʻȟʗهʸان ʻʙمʦقع اشʯغال دارد در خǺʸعʗ آن .کʹʗیمغʚش درسȝ ʕار نʥ ʸيبʹابʙا

 یبʙسʗ، نان ʻʙخʥ ʸيȝه بلكه ا Ȃʤرو یور م ʻʙخʥ ʸيǺا ا دائʸاً  Ȃʤ. ما دار ʙون ʻب Ȑ اور ॻدرʻʙ ȁخʥ ʸيرا از ا ʕيهادسʗ ʕياول Ǻا

 ʚʼبȂʤ ياʥ نان تأیجهان .ʻيʗ یم ʚپȂ،ʤ جه مʦیت ʚپȂ،ʤ رʦهʵن ممʗیش ʚپȂʤ ʗʹʸʵما دان ʗʹهʗان بʵن ʕʵا انگǺ هȝǻʤ ارॺʯاع .

 ،جهان بʗ اسʥ ʕيا راعॺʯار داشʥʯ د ॻȂʤگʦ یهʤ هʕʴ. نʸ لʻʜاصها ايʥ اگʙ ولǺ ʦه دروغ. الʯʮه یاعॺʯار ذهʹ ॻ،ʤخʦاʀیم

ȝه الʯʮه  ،شʦدیʯʳǼه م هایʻȟʗهʸان ȝʻʙه از خʸ یȝه، هʙ نان یهʙ مʦʶʲل ،هʗ ʕʴهȝʻه انʴان Ǻا آن هʸان Ȑ اعॺʯار  یول

 ʙʯبهȂʥ ʸه ʜنانʻʥ ʴȝ ʙاگ ،ʕیدرد اس ʕهادسǻʜ ʸدر خʻʙ انʸهʻȟʗز ب هایʦʹه ʕاسʻ ونʙ ʵنكʻهʗ، ب ʙن اگʦچʻ ونʙ  ʗʵȞǺ

ʕاً دسʗعǺ اʗه خʙالاخǺهاǻʜ  یم ار ʦشȂ،ʗ ʸتʻʚ یمʗʹیول ک ʸاً در خʸدائʻʙ ʕاس.   

ȝار  ॻʤ  ʦȠǺॻȂʤرا ما داشʯه Ǻاش ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʻʕوضع ʥيȝه ا شʦدی: مʦاǺ ʔʡاش. نȂʗʸگʦ یʛǼ مʦلانا م

 ʦʹمع Ȑ کʹیمॻʤʥم ،ʗاشǺ جان ʗʹدر ب ʥنان  یذهʹ. عقل م ʗʹدر ب ʥمǻان اʸهʻȟʗهای ʗاشǺ،  ɒʙم انʚه مغǺ Ȑ افȝ یو عقل ʗسʙن، 

 (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره یʥ ǻȞيدر ا ʗ،يآینȐ ʸخʙد چʻهور آن از ،دارد Ȑ عقل جʚو  دائʸاً  کهʥيا Ȑبʙا



ۀ  برنامه        Program # 864                                                                      ۸۶۴شمار

  69صفحه: 

 اǻنʗارد الان  یذهʹو مʥ ،اسʕ، عقل ȝل اسʕ یمʚȝʙ عʗم اسʕ عقلʜ، عقل زنʻʹʻʗ ȟʗبیم ॻʕʴن ʦʟ Ȑر ʥيا یʥ ǻȞي. اʗيآیم

ʸار نȝ یالان داردʗʹا ک .ʕاس ʕيساکʥ در ب ʙاگ .ʕا اسʗه خǺ نʗه شʗزن ʗِʹم در بʗعʻ ونʙ ار مȝ ʤیهʗʹک ʯیواقعاً عقل درس 

 هایʻȟʗهʸان ʻʙهʤ در خǻʜ ʸهادسʕ ،یزنȟʗ لهٔ ʻوسǺه شʦدیم هǻلʢʲه تغʘهʙ  مغʚش کهʥيا Ȑبʙا ॻʕʴدارد. مغʚش در خʸار ن

  . ȞǺʻʗʹ یابȂارز  کǻخʦدتان را  ʻʕب ʥي. ʛǼ شʸا Ǻا اॻʕʴن

  آمʗ قʙِانِ ȝاهلان  یȝ ʙȟاهل عارفا،
ʙُالله آمʗ جاءَ  ْʁ ʙُوا جاءَ الʵॺَْ ،نَ ِɻ Ǻَْاʻʙ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ǻ ار Ȑ و پʻ وزʙ Ȑ ا رسʗخʻʗ.  

  ȝه ʵǺارتگʙ آمʻʗ .ʗده ʵǺارت

  .ॻʤهʦʳǺ ʤان ʦʟ Ȑر ʥيا ॻʤتʦانیرا م ʥيا

  آمʗ قʙِانِ ȝاهلان  یȝ ʙȟاهِل عارفا،
ʙُوا جاءَ الʵॺَْ جاءَ  ِɻ Ǻَْا ʗالله آمʙُ ْʁ   ʻʙنَ
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ʙُالله  ʻʗدانیجا نʦشʯه شʗه. مآن یعȁʙ اتǻآن آ تʙجʸهٔ  ْʁ ʙُوا جاءَ الʻʗ ʵॺَْخʗا رس ʙ Ȑوز ʻو پ Ȑ ار ǻ یعʹǻ یعʹǻجاءَ نَ ِɻ Ǻَْو اʻʙ ǻʹیع 

 Ȃʗگʦ یم ʻʕب یمعʹ ی. ولشʸا Ǻه دهʤیهȝ ʗʹʯʴه الان نʵان م هǻمǺ ȉʦȁʙه دو تا آها ايȝ ʥه ʵǺارتگʙ آمʗ. حالا ʵǺʻʗارت ده

ʯʴا عارف هʸکه اولاً شʻʗʥم ʙه  یذهʹ. هʦالقǺǻه کǺ ʙو اگ ʕانعارف اسʦʳǺ رت اولʦصॻʤ لʮʹت ʙیاگ ʥاهلان  یذهʹمȝ ِانʙق

 ،Ȑ را دار  یذهʹو جʙʮ مʥ یتʹʮل ،یȝاهل یذهʹاگʙ فعلاً در مʥ یول یآمʗ قʙِانِ ȝاهلان، تʦ عارف هʯʴ یاسʕ، عارفا، ȝ ʙȟاهل

پʗر و مادرم اسʻʙ  ،ʕمʰلاً ژنʤ اسʕ، تقʻʙ ʶتقॻ،ʕʴ ʶمʥ ن ʻʙقʶ: تȂʗگʦ یاسʕ. چʙا؟ م یذهʹمʻʕ ʥواقع خاصکاهل در

ʶتقʻʙ ʶتق ،ʕجامعه اسʻʙ ʗميمʙ وضع ʥم ʛǼ .ʕاسʻʕ ʸدم را نʦیخʤانʦت ʴȝʙه .ʤʹȝ ضʦم یع ʙه فكȝیʗʹک  ʕم اسʦȞʲم

ȟʗزن ʥا یدر ذه ʗʹȝيʥ ʕاهل اسȝ،  ارȝ Ȑ ʸینʗانʦم ت .ʗʹȞǺی ʦگȂʗ ارȝ ʥم : Ȑ ʸینʤانʦت  .ʤʹȞǺ  

 ʻʗدانیهʤ قʙار ʙȟفʥʯ، و شʸا م Ȑ رودررو  یعʹǻقʙانʕ اسʕ، قʙان ʙȝدن  یالان اگȝ ʙاهل یول ی: تǺ ʦالقʦه عارف هȂʗʯʴگʦ یم

 ʙکه قȂ،ʥ  ʙقȂʥ هʗانʦارا خǻʤ دǻ،ʙȠ چ ̒ʚ Ȑ ان مʙا آن قǺ هȝکʹیॻʤ  رو Ȑ م ʙاردیما اثʘگ ʯن یحʚف نʙح ʙاگॻʤي. اʥ ǻاشیمعʹ ک 

 کʹʗیخʗا رو م ʙ Ȑوز ʻو پ Ȑ ار ǻبلافاصله  ȝॻʤʹ يیاگʙ فʷاگʵا چʙا؟ .ʻʗرس خʗا ʙ Ȑوز ʻ: حʦاسǺ ʕاشʸȝ ʗک و پȂʗگʦ یاسȝ ʕه م

خʦاهʗ  عقʦبǻحʦʷر اسǺ ʕه  ʙاهȝʻʥه پ ʦسفي ʙاهʻʥپ ʥيȝه Ǻالاخʙه ا دهʤی: دارم Ǻه شʸا مʨده مȂʗگʦ یم ʦʟرʻʥو هǺ. ʸه ما
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که چʤʵ عʗمʸان ʯʴǺه شʗه ʥيا Ȑبʙا Ȃʤها اسʕ هʦȝ ʤر رمʚِ ما اسȝ ʕه در ȝلॺهٔ احʚان مʗت عقʦبॻʤ .ǻما هʯʴ عقʦبʻʗ .ǻرس

ʙُوا جاءَ الʥ ʵॺَْيداسʯان ا ،Ȑ . روز ॻʤکʹیو Ǻا غʤ و غʶه سʙ م ِɻ Ǻَْاʻʙ ʸهʻʥ  روز ،ʕاس Ȑ پʻʥاهʙ سفيʦ  هǺ ʗو دادن ʗرا آوردن

ǻ،بʦعق ǻبʦعق ʤʵهاچǻʜ هʶو غ ʤغ ،ʗاز شǺاǺ ʛǼ و ʕياش رفʗ امʻوارʗ اشǺॻʤ .  

. کʹʗیعʸل م اشاو صادق الʦعʗه اسǺ ʕه وعʗه ȝʻʗه شʸا فʷا را Ǻاز ȝʹ گفʕیاش مخʦانʗم هʸه ȝ Ȑه امʙوز از مʦʹʰ  يیشعʙها

و  ʙدʻگیخʗا را م Ȑ ار ǻاز درونʜ  یهʴȝʙ کهʥي. ʛǼ اʻʗخʦاهینʸȝǻ ʙȠ Ȑ ʸک د چʻ. هʻʗخʦاهینʸ یذهʹ ʻʚهʕʴ. چ یاو ȝاف

. پʦشانʤیȝه مʥ دارم لॺاس حʦʷر را Ǻه تʦ م دهʗیلʢʲه Ǻه لʢʲه خʗاونǺ ʗه او مʨده م ʦʟرʻʥو هʙ، ʸدʻگیخʗا را م ʙ Ȑوز ʻپ

 Ȃʗگʦ یم ʻʥهȐ ʸصʥȝ ʙʮ. بʙا پʦشانʤیلॺاس خʦدم را ȝه حʦʷر اسǺ ʕه تʦ م ،آورمیلॺاس خʥʵ پلاس را از تʦ دارم درم ʥيا

. ما یخʗا را قʙانȞǺ ʕʹ یتʦانیم یتʦ ول Ȑ دار  یذهʹالان درسʕ اسȝ ʕه مȝ: ʥه Ȃʗگʦ یم ॻʤاگʦʳǺ ʙان ǻʙȠد جʦرکǻکه الان 

ʥان ابل یذهʹدر مʙقॻʛ ʯʴهॻʤ اʷف ʙاگ .ʹȝ ازǺ راॻʤ ʯʴا هʗان خʙقॻʤرا م ʜقʙا فʸدانی. شʻʗ ا یچ ʙعارفا، اگ .ʕياسʥ رʦʟ Ȑ 

اسʕ  یالان مʦقع یعʹǻ ،الان، آمʗ قʙان ȝاهلان ॻʤخʦانیم ʦʟ Ȑر ʥيا ،Ȑ بʙ یسʙ مǺه اتیذهʹاگʙ در مʥ یعʹǻ یȝ ʙȟاهل ʦʳǺॻ،ʤان

و  ،و ʸȝک خʗا آمʗه ʙ Ȑوز ʻپ کهʥيا Ȑبʙا ،فʷا را Ǻاز ʗʹȝ، خʦدش را قʙان Ǻ ʗʹȝا خʗا ورا رها ॻʛ  ʗʹȝابل یکه ȝاهل قʙان

ʸهʻʥرʦʟ ده مʨه مʢʲه لǺ هʢʲل ʗاونʗیخʗده  ʦه تǺ ʤم هʗآم ʥه مȝǻ ار Ȑ ا ʤه ʤʹȝيʥ ʗاس جॺيلʗ  .ʤشانʦʼب ʦه تǺ را  

  آمʗ قʙِانِ ȝاهلان  یȝ ʙȟاهِل عارفا،
ʙُوا جاءَ الʵॺَْ جاءَ  ِɻ Ǻَْا ʗالله آمʙُ ْʁ   ʻʙنَ
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ʙم. هʗانʦر خʦدو ج  

 ʥياسȝ ʕه ا ʥيو قʷاوتʜ ا .کʹʗیقʷاوت م کʹʗ،یفقȊ مقاومʕ م فهʗʸینʸ ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥيا

لʢʲه ما Ǻه  ʥيȝه فقȊ در ا ،دار اسʕخʹʗه یلʻعقل خ ʥيȝه ا ʻʹʻʗبیبʗ اسʕ. م اǻخʦب اسʻʤʹ  ʕبیلʢʲه ȝه فʙمʜ را م

 کهʥيا Ȑخʦب اسʕ؟ بʙا ॻʤفهʸیم Ȑ جʦر بʗ اسʕ. حالا چه اǻبʗ اسʕ، خʦب اسʕ  اǻخʦب اسॻȂʤ  ʕگʦ یلʢʲه م ʥياتفاق ا

ǻȞان یʸاز هʻȟʗرا ز  هایȂیم ادʗʹاکʙب ʕاس ʗب .Ȑ ياʥکه ǻان کʸهʻȟʗم ی ʤȝ یرا داردʗʹک ،ʕب اسʦخ . ،ʕب اسʦخ .ʕاس ʗب

ʕاس ʗب.  ʚȝʙهٔ مʯʴو در ه Ȑ ʥیذهʹم ʯدم مقاومʦد دارد درمقابل اتفاق ا یخʦيوجʥ  رʦʟ هǺ هʢʲل Ȑ ه هȝʻچ ʸقع بله نʦیم ʦیگȂ 

 ،یȝʹ ليǺه مانع تʗʮ ،یȝʹ ليرا Ǻه غʤ و غʶه تʗʮ یȝه شʸا زنȟʗ شʦدی: سʔʮ مȂʗگʦ یخʦب اسʕ؟ م ʥيلʢʲه. ا ʥيǺه اتفاق ا

ʗʮله تʭʴه مǺلي ʹȝی، ʗʮت ʥʸه دشǺلي ʹȝدر  ،یǻک ȟʗانه زنʴیاف ʹȝا ایǺ دمان راʦه ما خȝ چهʙȟ .يʥ ئʚدانیعاقل م یعقل جॻʤ 

ʙُوا جاءَ الʵॺَْ کهیخʦب اسʕ؟ درحال ʥيا. ॻʤکʹیم یدر تʦهʤ زنȟʗ یول ِɻ Ǻَْو ا ʗʹȝ کʸȝ ه ماǺ هʗآم ʗاونʗخʻʙ ه. اʗيآمʥ  لȞش
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. عقلʸان درسॻʤ ʕکʹیمʚȝʙمان را عʗم م ॻ،ʤکʹیدرسʕ اسʕ. مʙتʔ فʷا را Ǻاز م (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره

Ǻا  ǻʤو الان قʙان ʙȝد ʗيآیم سʔʮیب Ȑ. شادȂʤو قʗرت خʦب دار  ʕيو هʗا ʻʕ. حʛ امʹॻʕʴعقلʸان خʸار ن ǻʙȠ. دشʦدیم

را  یʻȟʗتʙ خʦاهʗ شȝ ʗه ما لॺاس هʸانبʚرگ قʗرʥيفʷا ا ʥيو Ǻالاخʙه ا ،ॻʤکʹیʸȝک خʗا اسʯفاده م ازلʢʲه هʙ  و ،خʗا

ʀاʦدرخॻʤ آورد، ʀاʦر خʦʷاس حॺو لॻʤ شʦپʻʗ .بیمʻʹʻʗ :هȝ  

»  ʙحٌ القʯَْوَ ف ɱّʙُ ْʁ   »Ȃʔاِذا جآءَ نَ

  »ʗ،يفʙاز آ ʙ Ȑوز ʻخʗا و پ Ȑ ار ǻ چʦن «

  )۱ هٔ ǻ)، آ۱۱۰سʦرهٔ نʙȝȂ،ʤ )ʙʶ  قʙآن(

  ʦʟرʻʥهʸ و. ǻʤرا خʦانʗ هǻآ ʥيǺار ا ʥيقʮلاً چʹʗ که

ا« ّy ʁِ  یٰ عَلَ  ۀأَلْقٰا ʻ ُʙاَنْ جآءَ الʵॺَْ فَلَ Ǻَ َّʗَوَجْهِهِ فَارْتʻ ًاʙ  ّإِن ʤُْأَقُل لَّك ʤَْیِ قَالَ أَل  َʥِم ʤَُن.أَعْلʦُy   »ɱَِّ مَا لاَ تَعْلَ

شʸا  دانʤ،یچه مʥ از خʗا منگفʯʸʯان ȝه آن اȟ .ʕʵȟǻفʕ: آ ʹاʻاو انʗاخʕ، ب Ȑ دهʹʗه آمʗ و جامه بʙ رو مʨده چʦن «

ʸدانینʻ؟ʗ«  

  )۹۶ هٔ ǻ)، آʦ)۱۲سفيسʦرهٔ  ʙȝȂ،ʤ  قʙآن(

ǻʹده یعʨه پمʗʹدهʻʥاهʙ سفيʦ  هǺ را آوردǻبʦعق ʤʵهاداد، چǻʜ چ ʥم :ʕفȟ و ʗاز شǺ ̒ʚ Ȑ یمʤʯʴدان ʸا نʸه شȝی ʯʴدانʻʗ .

 ʻʗمʗاومʕ بʻ،ʗ ʵʳॺو فʷا را Ǻاز ȝʻʗ ʹȝه اگʙ صʥ ʹȝ ʙʮيا یعʹǻ. دانʹʗینʸ یذهʹ Ȑهاȝه مʻʗ ʥدانیم ʛǼ ̒ʚ Ȑ شʸا الآن چ

  . کʹʤیم Ȑ ادآور ǻ جاʥيو الآن ا ǻʤبʦد ȝه قʮلاً خʦانʗه بʦد یʻʯهʤ ب ʥيپʦشانʗ. بله ا ʦاهʗرا Ǻه شʸا خ ʦسفي ʙاهʻʥخʗاونʗ پ Ȑ روز 

ɱّʙُ، و  Ȑا ْʁ Ȗِ نَ َɦ    ʻʥاسǻمʵعلهٔ  Ȑ سَʹ
ǻک اॺَُیروحربّ چه س، ʵʹم بʙََو س ʤʵچ ʙبʻʥ  

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۸۶۳ش(  

Ȗʱʹس ǻʹب یعʻ قʙ ǻا  ،ʤَعَلǻه ادتانʢʲما درواقع ل .ʕʴههǺاǺ هʢʲيلʗ  ا درʗک خʸȝ ʤچʙپǻعلهٔ  کʵان و مʸʯدسǻاسʻʥ  در

 ʻʗدانیحʦʷر. ʛǼ شʸا م Ȑ ار Ǻॻه هʵ مان،Ǻʻʕه انʴان یو دسʙʯس يیفʷاگʵا یعʹʻʥ ǻاسǺǻاشʗ. مʵعلهٔ  ʙȠمانǻدسʕ د

 ʙ Ȑوز ȝʻه سʔʮ پها ايȐ ʥ دو هʙ  و ،ʻʗفʷا را Ǻاز ʗ ʹȝيو شʸا Ǻا ،Ǻʻʗاش ʙوزǺʻه شʸا ʸȝک ʗʹȝ پ خʦاهʗیلʢʲه خʗا مǺهلʢʲه

ɱّʙُ، و  Ȑا: Ȃʗگʦ یاسʕ م ʻʥهȐ ʸدر دسʯʯان Ǻاشʗ. بʙا ʗيشʸاسǺ ʕا ْʁ Ȗِ نَ َɦ  یوقʯ ،یروحربّ چه سॺک اʻʥ ،ǻاسǻمʵعلهٔ  Ȑ سَʹ

مʥ  یعʹǺʻʗʹ .ǻه چʤʵ و سʙَ مʥ بʹʗ ʵيحالǺ ʕا ʥي. اشʦمیروح مقʗر سॺکچه ʗيآیو نʙʶت خʗا م ،کʹʤیمʥ فʷا را Ǻاز م

  : Ȃʗگʦ یم الآن و فكʤʹȝ ʙ و عʸل ʻʤʹ .ʤʹȝحالʕ بʥ ʮيǺا ا ʗيǺا
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ʙد یمِ  گʙȝ جʙجا خ ʙȟد را دʦخȐ اȐ انʦج  
ʙه آن هȝا ،ʗاشǺ مʙȟ يجاʥفʙʟ زَح ʗاشǺʻʙ   

) ʦلʦم Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ǻک ʴǺ لʦمʙفॻه ما م ارǺ یسادهʗده ʕاس ʥȞʸه مʯʮال .ǻȞيا یʥ يرا اʥ رʦʟ Ȑ  .ʗانʦʳǺ  

 »یگʙم«ها نʳʴه یهǺ ،ʕʴعʷ »یگʙ مِ «ها نʳʴه یǺعʷ ،»یگʙ مِ «  ȐجاǺه، جʦان Ȑا Ȑخʦد را دʙȟ جا خʙج ʙȝد یِ ʙمگ

.ʕʴه  ʙه،ʕاس ʕدرس ʤدو ه  ʙه هǺ ʤدو هǻحالا  یمعʹ ک .ʗʹʯʴمِ «ه ʙانیم »یگʦخॻʤ.  

 ʙʟفʥيʙȟم Ǻاشʗ ا یذهʹدر مʥ یانʴان، اگȐ ʴȝ ʙجʦان، ا Ȑا Ȑخʙج ʙȝد یذهʹدر مʥ یخʦدت را، رفʯ یِ زنȟʗ یِ م: اگȂʗ ʙگʦ یم

 ʗ؟ʻکʹیخʦدتان را ʱȝا خʙج م یِ م اǻ یʙȟم ʦʵȟʻʗده شʗه سʙد اسʕ، دردمʹʗ اسʕ. حالا شʸا از خʦدتان سʓال Ȑ ʹȝدر فʷا

ʸان در خʯʯدسʻʙ انʸهʻȟʗیʕا ؟هاسʙبȐ ار نگʗه Ȑ انʸهʻȟʗان هایʸش هʙʯʴȟ وʻȟʗج م هایʙکʹیخʻʗآ ؟ǻف  یِ م اʙدتان را صʦخ

و زمان  یجȐ ʸʴ ار ॻدر هʻ،ʗ ʵکʹیصʙف قʷاوت م ʻ،ʗکʹیصʙف مقاومʕ م ʻ،ʗکʹیم Ȑ ساز و دشȐ ʥʸ ساز مʭʴله ،Ȑ ساز مانع

در ذهʥ و  یʴȝهʻʗ.  ʙسʙد هʯʴ جاʥيدر ا صʦرتʥيدر ا ʻ،ʗکʹیصʙف م جاهاʥياگʙ ا ؟ʻʗکʹیصʙف م ʹʗهيʘȟشʯه و آ Ȑِ مʱَاز 

ʥآن یذهʹم ʗاشǺ مʙȟفقʦه مǺ جاʻʕ آن ،ʗسʙجا درد ابǻادʱ آن ،ʗʹȝابʙکار جا خ Ȑ ʗʹȝ، يدر اʥرتʦيا صʥفʙʟ اʵاگʷيیدر ف 

ȟʗزن ʛʹدورز  یو از جʙا و خʗه خǺ نʗه شʗن و زنʗش ِȐ یواقع  .ʗش ʗاهʦوم خʙʲم  

لʢʲه  ʥيا تʦانʗیشʗʹȝ ʙȞ، نʸ تʦانʗیصʗʹȝ ʙʮ، نʸ تʦانʗینʙʟ ʸفʥيا ǻʙȠد Ǻʻʙ ،ʛǼاشʗ زَح ʙʟفʥيجا ʙȟم Ǻاشʗ، اآن هȝʙه

ʘا پǺ شيراʙ ه شادǺ .ʗʹȝ وعʙو رضا ش ِȐ یبʔʮپ س ʕدسʻاʗ ʸین،ʗʹه کʻچ  ʙقع آفʦمȂهʗʹʹ ʸد،ینʦد ش ʕاس ʝʳʵمǻʙȠ .  

  ʻیǺا ʙȟم يیو سʙد يیǺا سʙد ʻیگʙم
  Ȃʙناگʚ  جاʥيا Ȑسʙد ،Ȑجا ʙȟم بʦدآن کهچʦن 

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

 ʚناگȂʙ ǻʹه یعǺضʦن را تʦاره قانȁناچار، دوॻیم حʗدهʸه .ॻهʵ مʙȟد یʙا سǺȐ رش اʦʢʹم .ʕياسʥ ʕو اس ʥذه ʦت ʙکه اگ

ʥیذهʹم ʯʴم هʙȟيا ،یʥفʙʟ اʷدر فȐ ʯʴد هʙم سʗع ʚȝʙه مǺ هʗده شʦʵȟآنی ʙاگ .ʯʴد هʙمیب ،یجا سʻل ʯʴه  یهǺ

 ʙʟفʥيا صʦرتʥيها، در اآن Ȃʥʯʳدردها و ر  ʗنيدر د یدر مʚȝʙت نॺاشʗ واقعاً فعال هʯʴ یȝʻȟʗه هʸان یدانیم ها،یʻȟʗهʸان

ʯʴم هʙخیگ .ʻب یلʦخ ʛǼ مʙȟی ʥاره یذهʹدر مʸل شȞ۹[ش ʥانه مʴد ذهʹی)] (افʙا سǺ ʙʡاʹʯمȐ اʷدر فȐ  ه وʗده شʦʵȟ

 یلʻمیب ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره جاʥيدر ا Ȑاسʕ، و سʙد (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره مʚȝʙ عʗم

که در اسʥ  ʕي. ʛǼ درسʜʯ اȂʙناگȐ  ʚسʙد یǻȞدر آن  ،یʙȟم Ǻاش یǻȞ. در جاسʥʕيدر ا یمʯʹاǺ ʙʡه ʙȟم ها،یǺʻȟʗه هʸان
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 در ʙȟॻ،ʤم Ǻاش ارॻو عʗم ʙȝدن مʚȝʙ و صʙʮ و شʴǺ ʙȞ يیاما، و در فʷاگॻʤ ʵدر مقاومʕ و قʷاوت سʙد Ǻاش یذهʹمʥ ʥيا

ʥور ايʹȝ ارȝॻʤ .  

  حʗسʕیحȖ ب یِ رها ʙȟ ،ʥȝم ʻʗȐنʦم کॻل
   Ǻʻʙاشʗ سَع Ȑاذرّه یʙȟم ʻ ِʗخʦرش ʥيا ॻʜپ

 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ  ٔارهʸل شʚغ ،ʛʸ۱۰۶۹ش(  

ما در  کهʥيوجʦد دارد. احʸʯال ا ʻʗȐ  ʦʵǺȂʤما دچار ناام کهʥيȝه احʸʯال ا ॻʤدانی. حالا ما میذهʹدوزخ، جهʹʤ مʥ یعʹʻʙ ǻسَع

 ʦʹراهِ معȂʕ اʵاگʷان يیفʦʯنॻʤ ʹȞǺॻ،ʤ انʗان زنʸʹدر ذه Ȋاش یفقǺॻ،ʤ  ʙʟ ازȂȖ انʸهʻȟʗهای ʮبʻʹॻʤ  ʦʹار معȝ و Ȑار  مانȝ ًواقعا

 ʙثʓم Ȑ ʗاشॺن نʦا ر  ، چʷاز نكʹ اتا فǺॻʤ ا اǺ يوʥهʢʲل ʯنكʹ یآشॻ،ʤ  ʦتا بله نگॻȂ،ʤ دʙنگʙب ʕʴه الǺ تاǻ،ʤ ʸانیما نʦتॻʤ  ارȝ

 ʙثʓم Ȑ ʹȝ وعʙشॻʤاهȟ .ت یʗل ماوقات مʦʟ یهاʗʵان کʴه انȝهاʦها الگȐ يرا و رعا شانیزرنگʕ  .ʗʹʹȝ لʸان را عʙʮن جʦقان

ʸینʗʹانʦها تʦالگȐ را ب شانیزرنگʻʗازنʗʹاʙʮن جʦرعا ن. قان ʤيرا هʕ ʸینʗʹʹاهکȟ .يیاوقات رها ی ʥه یذهʹاز مǺ آسان ʙʢن

اسȐ  ،ʕاȝار ساده يیفʷاگʵا ها،یȝʻȟʗه رها ʙȝدن هʸان ʗيآیم نǺʙʢه، هاافʯاد مȞʵل یعȖʵ آسان نʦʸد اول، ول ȝه ʗ،يآیم

  مان. مʗاومʕ داشʯه Ǻاشʗ زحʗ ʕʸيǺا ॻ،ʤزحʗ ʵȞǺِ ʕʸيهȝ ʤار خʦدش را دارد، Ǻا ʥيا یول

کʹʹʗ، یȝار م ʯʳهȂجʯʴه و ʙȟ  هایلʻ. خکʹʹʗیȝار را رها م شʦد،یحالʵان بهʙʯ م کʹʹʗ،یȝار م خʙدهکǻها اوقات آدم یبله ȟاه

 شʦد،ی. حالʵان خʦب مرسʹʗینʱ ʸهॻانʗازهٔ تعهȝ ʗامل و مʗاوم ȝار ʙȝدن مʓثʙاسǺ ،ʕه نǺʯه ʯʳهȂجʯʴه و ʙȟ  کهʥيا الǺॻه خ

 حʗیخʗاونʗ ب یِ ʙȟم کهʥيا Ȑنʦʵ. بʙا ʻʗناام Ȃʗگʦ ی. حالا Ǻه ما مشʦنʗیم ʻʗناام ʱهॻدرنʯ شʦنʗیمʦفȖ نʸ شʦد،یبʗ مǺعʗاً 

اوقات ما Ǻا تʦجه Ǻه  یاسʕ. عʙض ʙȝدم ȟاه یذهʹ Ȑهاذهʥ و اسʯفاده از چارچʦب لهٔ ʻوسما ȝار Ǻه ʻʗ ِȐاسʕ. علʕ ناام

 ʙȠانǻخʦدمان و د یِ زنȐ ȟʗِ کار اسȝ ،ʕه خʙاب Ȑ کار ما در درون خʙاب یو خʦاسʕ واقع ،ॻʤمʙʳب هʯʴ یِ ذهʹمʱهǺ ʚه مʥ کهʥيا

ʕاس،  ʦȠǺ ʤان هȁه زǺ ماॻȂʤ یمʀاʦخॻʤ اشǺ شادॻʤ ش وʦخʕʳǺ اشǺॻ،ʤ ابʙلاً ما خʸکار ع ِȐ ʥمانیذهʹم ʸبیرا نʻʹॻʤ. اʙيبʹابʥ 

ʲʠام م یکار سʱیانʀدॻʤقʸی. ع ʸام نʱیانʀدॻʤ .  

 ی. ȟاهʙȂʤ يپʘینȂʤ ʸاشȞال دار  Ȃʗگʦ یهʤ مʙدم مهʙچه  .ॻʕʴن مانیॻʤ ʀॻʽکʹی. و فكʙ مॻʤدانیاز ما خʦدمان را ȝامل م یبʙخ

 ʱادǻخʦدش را ȝه خʦدش ا ȐهاȐ ملامʕ اسʕ دائʸاً. و علʙȟ ʕّفʯار  Ȑبʙ دنʗه یذهʹمʦ ʥن چ ،ॻʯʴॻʤاوقات ما اصلاً مʦʭʴل ن

 ʥيȝه مʦʭʴل ا شʦدی. و Ǻه آن مʦʭʴل مʯعهʗ مکʹʗیم ʗاʻ. و در تʦهʸّات خʦدش مʦʭʴل پکʹʗیجʦʱʯʴ م ʙون ʻکʙده، در ب

رو Ǻه آن رو ʥ  .ʗʹȞǺيرا از ا اشیزنȟʗ تʦانʗیȝه م دانʗیفكʗʹȝ ʙ. نʸ تʦانʗینǻʙȠ ʸاسʕ. و جʦر د ʥياسʕ و علʜʯّ هʤ ا

. دوȁاره کʹʹʗیعʸل م کʹʹʗ،یفكʙ م هاانʴان. رسʗینʸ جاچǺ .ʻه هکʹʗیم ʻʗها انʴان را ناامجʦر تʦّʶرات و فكʙȝ ʙدن ʥيا
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ʸهʻʥرʦʟ م ʙیفك،ʗʹʹل م کʸیعʗʹʹها م کʯʹیمʗʹاهʦا خʯه نǺǻج  ʙفاوت بʯام .ʗʹيسʥ  ʤهǻک ʥم ʕاقʸع حʦه آدم  یذهʹنȝ ʕاس

ʙان فكʸهاهȐ لʮیق ʗʹȞǺ ل ،راʮل قʸان عʸیه ʗʹȞǺ را، ʯو نॻهʱȐ فاوتʯیم  .ʗاشǺ هʯار داشʢʯانʛǼ ʥالات دارد  یذهʹمȞاش

احʸʯالاً  ʻʗسʓال Ȑ ʹȝ اسʯاد معʹʦ  کȝǻه ȝارتان اشȞال دارد. از  ʻʗبʗان ʗيشʦʵǺʻʗ ʗُد. اگʙ شʸا ناام ʻʗمʥȞʸ اسʕ انʴان ناام

  هʕʴ.  یکه اشȞال مʥ چ

 یعʹǻ ،انʗازدیȝه ʙȟما م ʻʗȐخʦرش ʥيا ॻʜحȖّ حʗّ و حʗود نʗارد. و پ یرا ʘȠǺار ȝʹار ʙȟم ʻʗȐناام :Ȃʗگʦ یهʙ حال مʦلانا م Ǻه

ذرّه  کǻما فقȊ  یذهʹجهʤّ́ مʥ ʥيا ،دهʗیȝه از آنʱا Ǻه شʸا نʦر م ʻʗȐخʦرش یکʹیفʷا را Ǻاز م یوقʯ یعʹǻخʗا  ʻʗخʦرش

ɿح .ʕاسॻ ًاʯق ʴȝ ʙاگ ʤرو  یه Ȑ م ʚȝʙʸت Ȋدش فقʦدیخʙه ا ،کǺ ʜاسʦيو حʥ لʴو ت ʗʹȝ ازǺ ا راʷه فʢʲه لǺ هʢʲه لȝ دʦبॻʤ 

 ʻʗمʦقع ناام چǺʻه او ʸȝک ʗʹȝ، ه ʗياॻخʗا ب ʻʗتاʜǺ خʦرش ʗ،ياॻب ʚȐديغʚل ȟفʕ فʙّ ا ʥيȝه در ا ʦʟرʻʥو ʘȠǺارد هʦʵǺ، ʸد

ʸینʗي. و اشʥ ʥم ʤّ́انه یذهʹجهʴه در افȝȐ ʥه زود یذهʹمʗد آمʦه وجǺȐ لʰم ǻرش خʦدر مقابل خʻʗ یآب مʗار شʳǺ .

ذهʥ ما را  یǺه عʗم ول Ȃʤرو یم ،ॻʤکʹیاسʯفاده م یذهʹ Ȑ. ما از ابʚارهاȂʤما تعهǺ ʗه مʚȝʙ عʗم نʗار  ی. ولرفʕیم شʗیم

را  هاʻʕب ʻʥهȂʗ ʸشʦ یم Ȃʗدار  ʗيʗيشʸا د ʻʗاگʙ ناام .ʦʵǺنʗ وجʦد دارد ʻʗناام هایǺعʷ ʹكهيǺه ذهʥ. احʸʯال ا گʙدانʗیبʙم

  ȝه الان خʦاهʤ خʦانʗ.  یʻʯسه ب ʦʟرʻʥ. هȂʗʸنʻʗ  ʦʵ. ناامʦʳǺʻʗان

شʸا  ی. ولشʦدیم ʻʗو ناام دهʗیانʱام م یذهʹȝار را بʙحʔʴ مǺ ʥالاخʙه ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ بله

ǻا  ادتانǺ ًاʸʯه حȝ ʗاشǺارهʸل شȞ۱۰[ش  [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) ʹȝ ارȝ مʗع ʚȝʙمʻʗʸی. علائ  ʕا حالʸش ʙلاً اگʰدارد م

 ʦȠǺȂʗ  خʦاهʗی. و مʻʗکʹیȝار م رسʕد Ȃʗدر شʸا صʙʮ اسʕ، شʙȞ اسʕ، شʸا دار  ،ʗيجȐ ʗهایʻȟʗنǺ ʕʮʴه هʸان Ȃʗدار  ʻʚپʙه

اسʕ، در مقابل  یذهʹاسʕ جهʤّ́ مʻʙ ʥدر مقابل ȝه اسʜʸ سع ذهʹی)] مʥ(افʴانه  ۹[شȞل شʸاره یذهʹمʥ ʥيا Ȑکه دردها

  ʗʹȞǺ.  تʦانʗینʸ یمقاومʯ یعʹǻذرّه هʕʴ.  کǻمʰل  (حॻɿقʕ وجʦدȐ انʴان)]  ۱۰[شȞل شʸاره عʗم Ȑفʷا ʥيتاʜǺ نʦر ا

  . ॻʤما ʦʳǺان ʻʗȐمهʤّ انȝ ʗه مʦقع ناام ʻʕسه ب ʥيا بʦ خ

  دان آواز غʦل  ʕيʻʗو نʦم تʙس
  ʦȟش تʦ تا قَعʙِ سُفʦل کʗʵیم

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۵۷(  

ʙا هʗيین ʵȝ الاǺ را ʦه تȝʻʗ   
  ȝʻʗه از Ǻالا رس دانینʗا م آن
 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۵۸(  
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ʙا هʗص آورد يینʙرا ح ʦه تȝ  
  دان ȝه او مʙدم دَرَد یǺ ȟʙȟانگ

 ʦلʦم) Ȑ،  ʦʹʰم Ȑ، دوم، ب ʙʯدفʻʕ ۱۹۵۹(  

حʙف  ȝ .ʻʗه اگʙ اجازه بʗهॻʗʽپیشʸاسʕ. در سʙتان م یذهʹآواز مʥ ʥيا ʻ،ʗهʻʗ ʯʴو ناام ʻʗتʙسی. اگʙ شʸا مǻʤاخʦانʗه قʮلاً 

هȂʗ  ʙگʦ یو در اوج درد هʗʹʯʴ. م یسʠح زنȂʥ ȟʗتʥ ʙيʻدر Ǽا هایǺعʻʹʻʗ ʷبی. ȝه مکʗʵیسʠح شʸا را م Ȃʥتʥ ʙيʻبʚنʗ، تا Ǽا

 هایʻȟʗهʸان Ȑ و از رو  ،مʚȝʙتان Ȃʗاور ॻو عʗم را ب ʻʗشʸا فʷا را Ǻاز ȝʹ شʦدیȝه سʔʮ م يیهʙ نʗا ،Ǻالا کʗʵیȝه تʦ را م يینʗا

 ʱادȝǻه در شʸا حʙص ا يینʗا. هʙ نʗا ʥيȝه از ʙʟف خʗا آمʗه ا ʻʗبʗان ،Ȃʗانʗاز یرا م Ȑدرد کǻ اȂʗ ǻپʙ یم Ȃʗدار  ʻʹʻʗبیم

حʙص نʵان  ʚ Ȑ̒ چ کǻنǺ ʕʮʴه  اǻ ،بلعʗیتʦجّه شʸا را م ʻʚچ نȝه آ ʦʟ Ȑر Ǻه ʚ Ȑ̒ چ کʙ ǻون Ǻʻه ب رودیتʦجّه شʸا م کʹʗ،یم

هʸان  Ȑنʗا ʥيȝه ا ʻʗبʗان شʦد،یم ادتȂʙز  امیزنȟʗ اورمॻرا مʥ بʗسʕ ب ʥيا ʹكهيا Ȑبهʙʯ بʙا ॻʙʯʵبهʙچه  ʻȂʗگʦ یم ،ʻʗدهیم

ʵه دارد هȝ .ʕان اسʯگ درونʙگॻ ار Ȑد اص تانʦرا وجʻانʯدردیرا دارد م ل .  

  . Ȃʗگʦ یآخʙ م ʻʕ. در ببله

ʦʽʸه ʟمغʹاॻʛ یمʜَان را ب کॺالʟانیȁز  
ʛǺ ʴǺ دʦَُبॻار ʯفȟا ،یȐ ʘين ِʙ یبʢنʻʙ  
 ʦلʦم) Ȑ، انيدʦ ارهʸل شʚغ ،ʛʸشȐ ۱۰۶۹(  

 Ȃʗگʦ ی. مدهʗیاسʕ و از درون Ǻه ما هʗʵار م ʻʙنʢیمانʹʗ، خʗاونʗ هʗʵاردهʹʗه ب یعʹǻ یدوم ʻʙهʗʵاردهʹʗه، نʢ یعʹʙ ǻيʘن

بʗه، ما ذهʹʸان خامʦش  ادǺǻه ما  اǻما را ʜȞِǺِ. خʗا Ȑ آن ʦʟر  ॻ،ʕʴن یحʙف چȝʻه ه یدر حال کʗʵیکه مʰل آهʹȁʙا ȝه م

ʦʯا ॻ،ʤکʹیذهʹʸان را خامʦش م ی. وقॻʤʯکʹ ِʁ  اǻ. یکʵیو جʘبǺ ،ʕا مʚȝʙ عʗم ما، ما را م ʕʯيتǺ ʦا عʹا ॻ،ʤکʹیم ʕيرا رعا اَنْ

ذهȝ ʥه  Ȑ اهॻ ʦذهʥ و Ȑ ʀبʗون سʙوصʗا ॻ،ʤمʚȝʙمان را عʗم ȝॻ،ʤ ʹȝه اگʙ ذهʹʸان را ساکȂʤ ʹȝ ʕشʦ یمʦʯجه م Ȃʤما الان دار 

. هʸان ʦʟر ȝه آهʹȁʙا ॻʕʴدر ما ن يیچ سʙوصʗاʻخʦدش، نه سʦȞت، ه Ǻ Ȑه سʦ  کʗʵیمʙا دارد خʗاونʗ م ʗ،يʻاॻمʙدم ب Ȑآ

 ʦه سǺ را ʥآه Ȑ دش مʦیخ،ʗʵا کʗو صʙون سʗم بʗع ʚȝʙا مǺ ما را ʤه ʗاونʗخȐ دش مʦه خǺ دارد ʥیذهʗʵک .  

ʦʽʸه ʟمغʹاॻʛ یمʜَان را ب کॺالʟانیȁو ا ،ز ،ʦگʯفȟ ونʗبȐ افȝ ازهʗه انǺ ،اʸه شʸه ʥʸان، در ضʴیان ʯفȟॻ،ʤ ف زدʙحǻ،ʤ 

 Ȑهامʯʳلف، Ǻا مʰال Ȑهاخʗا Ǻه زȁان Ȑا ،یȟفʯ ارʛǺॻ بʦد ʛǺǻ،ʙȠ ʴǺ اسʕ د ॻʽʻ،ʗسʙو صʗا در ذهʹʸان پ یǺه انʗازه ȝاف

ʯفȟ ه ماǺ انʸʹلف، در ذهʯʳاحالا م ،یم ǻیم اʸفهॻʤ ǻا ʸینʸفهॻ،ʤ ه مانȝ یشاءاللهʸفهॻʤ ʯوق ʦاز  یو تǺ ا را ماʷه فȝ

  جهان، مانʹʗ نʗارد.  ʥيو هʗʵارت در ا ʙتيȝʘه ن Ǻ Ȑه ʦʟر  ،یهʻʙ ʯʴنʢیب Ȑهʗʵار دهʹʗه کǻحʙف زدن، تǺȐ  ʦه جا ॻʤکʹیم
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ʛǼ یالان ما مʸفهॻʤ ه نȝʙيʘ یبʢنʻ،ʙ ه بʗʹاردهʗʵیهʗʹمان ʯو وق ʕاس ʗاونʗاز م یخǺ ا راʷکʹیفॻʤ يدر درون، اʥ اʷفȐ 

خʦدش ʗʵȞǺ. سʙوصʗا را ʥȝ ʤȝ و قʠع ʥȝ در  Ȑ صʗا Ǻه سʦ  سʙویȝه ʘȠǺار خʗاونʗ تʦ را ب Ȃʗگʦ یǺاز شʗه مʙتǺ ʔه شʸا م

ʗʵȞǺ. ساکǺ ʕاش، ʘȠǺار هʸان ʦʟر ȝه آهʹȁʙا  ॻʛاو تʦ را مʰل مغʹاʟ گʘاردیو نʸ بʙدیسʙو صʗا تʦ را Ǻه ذهʥ م ʥيسʙ، ا

  او هʤ تʦ را از ذهʗʵȞǺ ʥ بʙʮد Ǻه خʦدش زنʗه ʗʹȝ.  کʗʵ،یآهʥ را م

خʗاونʗ  گʘاردیǺه ذهʹʜ، نʸ بʙدیذهʥ، انʴان را م Ȑسʙو صʗا ،سʙوصʗا دارد ذهʹی)] (افʴانه مʥ ۹[شȞل شʸاره ʥيا خʦُب

ʟل مغʹاʰمॻʛ افȝ ازهʗه انǺ و ما ،ʗʵȞǺی  ʙʟ ازȂȖ ʗآگاه ش ʦگʯفȟǻʤ. هʸيمان او الان هʥ  درک را دارȂʤ پʻاʗ کʹیمॻʤ  هȝ

ʹȝ ʕان را ساکʸʹذهॻʤ اʗوصʙو سȐ فا ʥهيذهʗاȐ اʙبȐ اردما نʗʹȝ ازǺ ا راʷف .ॻʤ ارهʸل شȞ۱۰[ش  [(انʴان Ȑدʦوج ʕقॻɿح) 

جʗا ʗʹȝ و Ǻه خʦدش زنʗه  هایʻȟʗهʸان اش ʗʵȞǺ بʙʮد ازو جǺʘه ʕياو ما را Ǻا عʹا ʙه،ʻذهʥ و ادعا و غ Ȑبʗون سʙوصʗا

 .ʗʹک  

  

  

  

  


